HABERLER

DIKKAT EKSIKLIGi ¥
HIPERAKTIVITE BOZUKLUGUNDA
ANNE BABA VE OGRETMEN
EGITIMI SEMINERLERI

Dikkat Eksikligi Hiperaktivite ve Ozel Ogrenme
Giigliigii Dernegi tarafindan Ankara‘da diizen-
lenen anne baba ve 6gretmen egitimi seminerle-
ri 22 Ocak-30 Nisan 2002 tarihleri arasinda Va-
kifbank Genel Miidiirliigii konferans salonunda
halka agik ve iicretsiz olarak yapimigtir. Onbes
glnde bir sal giinleri saat 12:00-14:00 arasinda
ve toplam 8 hafta olmak iizere yapilan seminer-
lerde Uzm.Dr.Ozlem Erman tarafindan aile ve
6gretmenlere DEHB'nun tanitimi (tarum, belirti-
lerin tamitim, farkl yaglardaki goriiniimii, sikli-
&1, nedenleri, tan siirecleri), DEHB'da tedavi
yontemleri (ilaglar, bireysel terapiler ve diger
yaklagimlar), cocuga 6zel tedavi plam, okulda ve
evde uygun ortam olugturulmasi, olumlu davra-
nislar1  destekleme, 6zel zaman uygulamas,
okulda ve evde davrams sorunlariyla bagetmede
temel prensipler, kural koymak, etkili yonerge
vermek, 6diil ceza ve puan sistemi, DEHB belir-
tileri ile okulda bagetme yéntemleri, davranis
bildirim formlar ve diger teknikler, ev 6devleri,
ders caligma ydntemleri, motivasyon teknikleri,
dikkati arthirmaya yonelik calismalar, evde ve
okulda uygulanabilecek oyunlar, aktiviteler,
kardes ve arkadaslarla iliskiler, sosyal becerile-
rin geligtirilmesi, benlik saygisinin arttirilmas:
konularinda bilgiler verilmistir. Seminerler siire-
since 1000°den fazla kigiye ulagilmis ve yogun is-
tek tizerine egitim seminerleri 7 Mayis-11 Hazi-
ran 2002 tarihleri arasinda tekrarlanmgtir. Top-
lam 6 haftalik bu ikinci programa konusmac
olarak Prof. Dr. Ferhunde f)ktem, Uzm. Dr. Ha-
kan Erman, Uzm. Psk. Betiil Giindogdu ve Uzm.
Dr. Ozlem Erman katilmuglardir. Dernek yone-
tim kurulu tarafindan bu toplantlarin her yil 2
kez tekrarlanmasina karar verilmistir.

Uzm. Dr. Ozlem Erman
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HALIME ODAG PSIKANALIiZ VE
PSIKOTERAPI VAKFI RUH
SAGLIGI EGiTIMI, HAFTA SONU
SEMINERLERI

Dinamik psikiyatrik yaklasim yéniinde temel
kuramsal bilgilerin aktarilmas: ve olgularmn tar-
tigilmas {izerine temellendirilmis olan bu semi-
nerlerin ilk ikisi “Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi”
ve “Gelisim ve Psikopatolojiler” alanlarini iger-
mekteydi. 16-17 Subat 2002 tarihleri arasinda
olan ilk seminerde Prof. Dr. Bahar Gékler, “Ken-
dilik: Gelisim-Psikopatoloji”, Dog. Dr. Celal
Odag, “Baz1 Kimlik Sorunlar”, Dog¢. Dr. Fiisun
Cuhadaroglu “Psikososyal Gelisim Dénemleri”
ve Prof. Dr. Aysen Baykara “Cocuk ve Ergenlere
Ozgii Baz1 Seminerler” baghkli konularn igledi-
ler. Kabhmcilar tarafindan hazirlanip getirilen
olgular yine ayn egiticiler egliginde 4 ayr1 kitme-
de tarhgilds. Tkinci seminer 4-5 Mayis 2002 tari-
hinde gerceklestirildi. Kuramsal boliimiinde
Dog. Dr. Celal Odag tarafindan “Psikoseksiiel
Geligim Evreleri”, Prof. Dr. Aysen Baykara tara-
findan “Cocuk ve Ergenlerin Degerlendirilme-
si”, Prof. Dr. Bahar Gokler tarafindan “Anoreksi-
ya Nervoza”, Prof. Dr. Cahide Aydin tarafindan
“Pika, Ruminasyon ve Diger Yeme Bozuklukla-
r1” baglikl konular ele alind1. Yine 4 ayr1 kiime-
de, her bir egitici ile bir kez olgu tartisabilecek
bigimde, olgu sunumlan diizenlendi. Ulkemiz
psikiyatri ve cocuk ve ergen psikiyatrisi alanlan-
na yeni bir soluk, yeni bir devinim getiren bu bi-
limsel etkinliklerin siirekliliginin saglanmas ilke
olarak benimsendi.

Dr. Bahar Gokler

XII. ULUSAL COCUK VE ERGEN
RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI
KONGRESI

XII. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghg: ve Has-
taliklar1 Kongresi Marmara Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Cocuk ve Ergen Ruh Saghg: ve Hastalik-
lar Anabilim Dal tarafindan 15-17 Mart 2002 ta-

Cocuk ve Genglik Ruh Saglig: Dergisi : 9(1) 2002



rihleri arasinda Istanbul’da diizenlendi.

Ik giin aqihg konugmasinin ardindan diizenle-
nen “Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Etik” bag-
hiklt panelde etik kavram, gocuk ve ergen psiki-
yatrisinde karsilagilan etik zorluklar ve ¢Bziim
yollan: gézden gecirildi. Aym giin “Ergenlik Ca-
g1 Sorunlar ve Tedavileri” konuly panelde er-
genlerde psikiyatrik degerlendirme siireci, de-
gerlendirme ve tedavide anne babanin rolii tarti-
sild1. “Yaygin Gelisimsel Bozukluklar ve Tedavi-
deki Son Yaklagimlar” panelinde; yaygimn geli-
simsel bozukluklarda ayma tani zorluklary, yay-
gin gelisimsel bozukluklar: degerlendirme yon-
temleri, nérobiyolojik gelismeler ve tedavideki
psikofarmakolojik yenilikler aktarildy, Ayrica
kongrenin diger giinlerinde Dr. Lawrence Sca-
hill ve Dr. Muhammed Ghaziuddin tarafindan
yaygm gelisimsel bozukluklarin tanisi, eslik
eden psikiyatrik bozukluklar ve farmakolojik te-
davide son geligmelerin anlabldig: konferanslar
verildi. Dr. Ahmet Gogiig'tin sundugu “flag Etki-
lesimleri” konferansinda psikiyatride kullanilan
ilaglarmn diger ilaclarla olan etkilesim mekaniz-
malary, etkilegimler sonucunda karsilagilabilecek
sorunlar ve bu sorunlan énleme yollan aktanld.

“Gocuk ve Ergenlerde Psikodinamik Terapiler
ve Uygulama Alanlart” adl panelde klasik psi-
kanalitik kuram, nesne iligkileri kurami ve ken-
dilik psikolojisi kurammin temel kavramlan, bu
kuramlara iliskin psikodinamik terapiler ve bu
terapilerin uygulama alanlar1 klinik ornekler
Gzerinden tarhsildi. Kongrede ayrica 6zel Ogren-
me giicliiklerinin ve davranim bozukluklarimin
tani ve tedavisi, obsesif kompulsif bozukluk ve
Tourette Sendromunun tedavisi, cocuk ve ergen-
lerde SSRI, antipsikotik ilaclar, biligsel terapiler
ve aile terapilerinin kullamim alanlarina iligkin
paneller ve konferanslar diizenlendi.

Cok sayida serbest bildirinin sunuldugu kongre-
de bu y1l Cocuk ve Genglik Ruh Saghg: Dergisi
Odiiliinii "Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuk-
lugu ve Yikia Davramm Bozukluklar Igin Bir
Test Bataryas: Geligtirme Galismasi” adli yazisiy-
la Dr. Eyyiib Sabri Ercan ve arkadaglar kazand-
lar.

Dr. Devrim Akdemir
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7.GAZI PSIKIYATRI GUNLERI “IN-
TERAKTIF SEMPOZYUMU”

Her yil oldugu gibi, bu yil da nisan aymin ilk
haftasinda (4-7 Nisan 2002) diizenlenen interak-
tif sempozyum, kongre diizenleme kurulu bag-
kan: Prof. Dr. Erdal Isik'in agils konusmasim
izleyen onur konuklarina plaket verilmesi ve ar-
dindan Ankara Devlet Operas: sanatcilarinin
verdigi acihs resitali ile baglad1.“Siddet, tersr ve
psikiyatri” konulu agilig panelinde terdriin, ters-
ristin tamumlan yapilip terériin psikolojik etkile-
ri tizerinde duruldu. Cinsel uyarilma ve istek bo-
zukluklariyla cinsel agnilar ve tedavilerini iceren
“cinsel iglev bozukluklary” panelini yeni kusak
antipsikotik ilaclarin etkilerini, endikasyon alan-
lanint ve ilk secim alanlarng konu alan “ sizofre-
ni tedavisinde antipsikotikler: mit ve gercekler”
konulu panel ve de “depresyon tedavisinde an-
tidepresifler: mit ve gergekler” baghkl panel iz-
ledi.

Daha sonra gecen yil da oldugu gibi cocuk ve
eriskin psikiyatristlerinin ortaklasa katldiklari,
“cocukluktan erigkinlige yeme bozukluklar” ve
“seperasyon anksiyetesinden erigkin anksiyete
bozukluklarina” konulu panellerle otizm, asper-
ger bozuklugu, dezintegral‘if bozukluk, coklu
karmagik gelisimsel bozukluk ve tiim bunlarin
erigkin psikozundan farklarin: ele alan “yaygin
gelisimsel bozukluk ve erigkin donemdeki gérii-
niimleri” konulu panelle sempozyum devam et-
t. Tiirkiyedeki bagimlilikla ilgili cahisan hekim-
lerin katildig1 bagimlilik grubu toplants: ile PA-
UD tarafindan diizenlenen ve “Asistan goziiyle
asistan-Ogretim iiyesi iligkileri” konulu toplanti-
nin yam sira ilag firmasi destekli uydu toplant-
lar da sempozyumda yer aldi.

Her ii¢ aksam da kahlimcilarin biraraya geldigi
yemeklerde tinlii sanatcilarin konserleri yanin-
da, meslekdaglarmmizin bizzat kahlchgu odiillii
yarigmalar oldukca ilgi cekici oldu.

Dr. Yasemen Taner

T == .}
e ——————




BAHAR SEMPOZYUMLARI VI

Psikiyatri derneginin yillik toplantis: olan Bahar
Sempozyumlarinin altincis: 24-28 Nisan 2002 ta-
rihlerinde Antalya’da yapildi. Florence Quartier
Frings, Jean Mathieu Lacroix, Soli Sorias gibi ya-
bana konusmaalann katldifi sempozyumda
bilimsel konularin yam sira psikiyatri toplulu-
gun giindeminde olan baz giincel konularda da
tarhgma ve bilgi aligverisinde bulunuldu. Top-

lant siiresince alt1 ayn cahigma grubu yer aldx: .

“Klinik disiplinler icinde genetigin Gnemi ve
kullanim” gahgma grubu Nurten Akarsu yéne-
timinde, “Klinik gériisme” ¢alisma grubu Flo-
rence Quartier Frings ve Jean Mathieu Lacroix
yonetiminde, “Psikiyatri icin beyin bilimlerine
giris” Dr. Murat Rezaki yonetiminde, “Bilimsel
makale yazma ve yayinlatma” Hasan Herken ve
Berna Ulug y6netiminde, “Temel néropsikolojik
iglevler ve degerlendirme y6ntemleri” Basaran
Demir, “Evlilik terapisi” Mehmet Sungur yoneti-
minde gergeklesti. Ayrica Nasuh Mahruki, Mu-
rathan Mungan gibi oldukga farkhi mesleklerden
konugmacilarin konferanslan da etkinlige farkh
bir renk katti. “Asistan karneleri” ile ilgili bilgi
abgverisinde bulunuldu ve bu durumun
getirecegi olumlu gelismeler tizerinde duruldu.
Sempozyum, Arastirma Projesi Tegvik odiild,
Aragtirma Odiilii ve Duygudurum Bozukluklan
Aragtrma Odiiliiniin dagitilmas: ile sona erdi.

Dr. Pinar Oner

OGRENCi KONGRESI
(21.YUZYILDA UNIVERSITE
OGRENCILERININ BEKLENTI VE
SORUNLARI)

Hacettepe Universitesi Genglik Araghrma ve
Uygulama Merkezi'nin (HUGAM) ve Hacettepe
Universitesi grencilerinin diizenledigi "21.Yiiz-
yilda Universite Ogrencilerinin Beklenti ve So-
runlan” baghgm tagtyan "Ogrenci Kongresi" 13-
14 Mays 2002 tarihleri arasinda Hacettepe Uni-
versitesi Kiiltiir Merkezinde yapildi. HUGAM
genglik donemine &zgli sorunlari aragtirmaya,
belirlemeye ve ¢bziim iiretmeye yonelik caligma-
larda bulunmak iizere Hacettepe Universitesinin
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cesitli boliimlerinin katihmi ile kurulmus bir -
merkezdir. Biinyesinde bilimsel etkinlikler, arag-
tirma-planlama, danmismanlik hizmetleri ve top-
lumsal-kiiltiirel hizmetler olmak zere 4 calisma
grubu bulunmaktadir.

Genglik sorunlannin ele alinmasini saglamak,
gengler arasindaki etkilesimi artirmak amaa ile
Hacettepe Universitesinde ilk kez diizenlenen
kongre, 6grencilerin ¢abasi ve kahlimu ile gercek-
lesti. Egitim, sosyal-kiiltiirel olanaklar ve yagam
kosullar, saghk alanlarindaki 6grenci bildirileri
iki giin boyunca iki ayn salonda sunuldu. Prof.
Dr. Atalay Yoriikoglu bagkanhginda yapilan
"Geng olmak sorun mu, umut mu?" baglkh pa-
nelde dgrenciler hem umutsuzluklarimi hem de
umutlanm dile getirdiler. Kongrenin ikinci pa-
neli olan "Degisen Diinyada Tiirk Gengligi" Mil-
liyet gazetesi yazan Abbas Giiclii, TRT Program
yapimas: ve sunucusu Seynan Levent ve Dr.Er-
san Cetiner'in katihmu ile yapildi. Ogrenci bildi-
rileri ve panellerin yam sira Giizel Sanatlar Fa-
kiiitesi Se¢meli Dersler bgliimiiniin halk oyunla-
11 gosterisi, Tiirk Halk Miizigi, Tiirk Sanat Miizi-
g1 dinletileri, Konservatuvar boliimiintin klasik
miizik dinletisi ve klasik miizik korosu, farkh
6grenci kliiplerinin sunum ve gosterileri kongre-
nin ¢ogkusunu pekistirdi. Bu sene birincisi yal-
niz Hacettepe Universitesi biinyesinde yapilan
ogrenci kongresinin daha sonraki senelerde di-
ger iiniversitelerin katihimiyla zenginlesecegi
inanan tasimaktayiz. i

Dr. Berna Pehlivantiirk

ERGENLIK DONEMI VE
ERISKINLIKTE DIKKAT
EKSIKLIGI HIPERAKTIVITE
BOZUKLUGU SEMINERI

Dikkat Eksikligi Hiperaktivite ve Ozel Ogrenme
Giigliigii Dernegi tarafindan “Ergenler ve Erig-
kinlerde DEHB"” konusunda, 2 Haziran 2002 ta-
rihinde, Ankara’da Baskent Ogretmenevi'nde
tam glinlilk, halka agik ve ticretsiz bir seminer
diizenlenmigtir. Oturum bagkanhgim Prof. Dr.
Ferhunde Oktem’in yaphg: ve yaklagik 400 kigi-
nin izledigi toplantiiin sabah béliimiinde Yrd.




Dog. Dr. Eyyiib Sabri Ercan ve Uzm.Dr.Ozlem

Erman ergenlik déneminde DEHB belirtileri, ta-
n ve tedavisi konusunda ; Ogleden sonra bélii-
miinde ise Uzm. Dr. Bedriye Oncii ve Psk. Senay
Onmez erigkinlerde DEHB belirtileri, tan, ayIri-
€1 tam, taniya yardimci olan testler ve tedavi
yontemleri konulaninda bilgi aktarmuslardir.

Dr. Ozlem Erman

DONALD COHEN'I HATIRLARKEN

Onunla ilgili bir yaziy1 dergi icin hazirlamam is-
tendifinde bunun ne denli zor oldufunu diisiin-
diim, ne yapacagimi, nasil yazacagim bileme-
dim. Dog. Dr. Melda Akcakin IACAPAP Bulle-
tin’in ona ayrilmis olan sayisim bana kaynak ola-
rak verdi. Bunu elimde tutmak, resmini gérmek
bile, aslinda kabul etmedigim bir yas siired ile
yizlesmemi baglatt.. Uzakta olunca insanlarin
hala yasadigin, bir giin gene onlar1 gorebilecegi-
ni hayal etmek cok kolay. Dostlari, i arkadasla-
11, 8grencileri onunla nasil tanighikiarini ve calig-
tiklarin1 yazmuglar. Ben de buradan baglamayx
diistindiim.

Onunla 1983 yazinda tanighim. Tip fakiiltesi 4. s1-
nuft bitirmistim ve Yale Universitesi Tip Fakiilte-
si Pediatri Boliimiinde 2 aylik bir yaz staji yap-
maktaydim. Yale’de olmam bir tesadiiftii, Yale
Child Study Center’dan da hic haberim yoktu.
Tibbiyenin ilk {i¢ ythm1 mutsuz ve umutsuz ge-
¢irmigtim. Hala tibb1 hi¢ sevmedigimi diisiinii-
yordum. Pediatri, ¢ocuklarla galismak igin tek
cogkulu yéniiydii benim igin. Cocuk hekimi ol-
mak istedifimi diigiiniiyor, bagka hicbir geye ilgi
duymuyordum. Psikiyatr olmay: hi¢ diisiinmii-
yordum ancak pediatri i¢inde de cocuklarin geli-
simleri, isin psikososyal boyutu beni cekiyordu.

Beni ona kim gonderdi hatirlamiyorum. Hasta-
nede birisi bana onun adin1 vermis olmal.. Daha
Yale Child Study Center'in b8liim bagkanligma
geldigi ilk yilmis. Bana hemen randevu verdi.
Kim oldugunu ve bundan sonraki yagamimda
ne denli nemli olacagiru hig bilmiyordum. El-
bette ki simdikinden ¢ok gencti. Bir Woody Al-
len filminden gikmus olabilecegini diisiindiim.
Beni merakla kargiladi. Amerikahlar genelde
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Tirkiye ile ilgili sorular sormuyorlardi. Oysa o,
hem Tiirkiye'nin nerede oldugunu, Atatiirk’ii,
Kurtulus savasin, Kibris meselesini biliyor ve
soruyordu. Tiirkiye’deki cocuk psikiyatrisinin
durumu onu ok ilgilendiriyordu. Ne aradigim
sordu. Cocuk hekimligi icinde kendi meraklar-
ma, geligime, cocuklarin psikososyal boyutuna
ait bir alan olup olmadigin1 aradigimu séyledim.
Bana konugmam, tamgmam, izlemem gereken
bir kag isim verdi. Sonra da bunun zor bir yol an-
cak bir hayal olmadigmy, gok istersem her yolun
acilabuiecegini sdyledi. Burada benim gibi bir ya-
bancaya egiiym olanag: olabilir mi diye sordum.
Yanitiru tam olarak amimsamiyorum. Bundan
yillarca sonra aklimda kalan ve beni yiireklendi-
ren “hoggeldin” diyen giiliimsemesi olmus. Son-
radan Sgrendim, Tevratta sdyle bir. bliim var:
“Yabanciya dost olmalisin. Ciinkii sen kendin de
Misir tilkesinde bir zamanlar yabanciydin.”

Onunla ikinci karsilagmam 1991 yilinda oldu.
Tibbiyeyi, mecburi hizmeti, ocuk saghg ve has-
tahiklar: ihtisasimu bitirmis, Yale Universitesi Tip
Fakiiltesi Pediatri Béliimii Gelisimsel ve Psiko-
sosyal Pediatri alaninda iist ihtisas yapmak iize-
re oradaydim. Programumn Child Study Center
ile ortak bir program oldugu ve Dr. Cohen ile
goristp bilgi almam gerektigi sdylendi. Gene
hemen randevu verdi. Artik cok daha biiyiik bir
departmamni, ¢ok daha biiyiik bir odasi vardi.
Onun artik diinyarun en iinlii gocuk psikiyatrist-
leri arasinda oldugunu biliyordum, o belki de en
onemli liderlerdendi. Beni hatirlamisti. “Geri
geldin” dedi. “Ustelik buraya geldin. Eminim bu
senin i¢in hig kolay olmadi. Sana buramn en iyi-
sini sunmaliy1z.” Ve bilgisayaninin bagina gecti.
Yaklagik 10 dakikada benim éykiimii, kim oldu-
gumu &zetleyen, beni tamatan bir mektup yazdi.
Sonra altina bu mektubun dagilmas: gereken
isimler. Buna inanamadim. “Bu isimlerden ran-
devu al” dedi. “Seni sen gidene kadar tanims
olacaklar. Mektubu ben génderecegim.” Daha
sonra bana bir plan yapti. Psikanalize girmelisin,
bunu Anna Freud'un en yakin arkadag: yapma-
1, kendisi burada onu seveceksin, Alice Colona.
Klinik stipervizyonunu ise Phyllis Cohen yap-
mal, egim.” Psikanalize girmedim ama Phyllis
Cohen hocam oldu, her hafta gidip hastalarim
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anlath@im, bana bitmek bilmeyen ilgisi ve derin
bilgeligi ile yol gosteren, kendimi ve onlan anla-
yabilmem i¢in bana destek olan hocam.

Olanaklar gercekten bas donddriicii idi. Bana
hep sunu séylilyordu, buraya gelmen kolay ol-
madi, doniisiin de zor olacak, sana en iyisini ver-
meliyiz. Orada verilen ve bana uygun olan tiim
dersleri programda igaretledi. Hepsini almaliy-
dim. Bir tanesi kendi dersiydi.

Dersin ad1 “The Life Cycle,” yasam dongiisii. Dr.
Cohen bunu o zamanlar Dr. Fred Volkmar ile
birlikte veriyordu. Yaklagik 30 kisilik bir dersha-
ne, cogu psikiyatri ve kimisi pediatrist 6grenciler
var. Biz sandalyelerde oturuyoruz ancak gorts-
menin yapilacag: kisiler ile aym diizlemde bu
sandalyeler, yani bir podyum, sahne yok. En ba-
sindan baglamyor. Gebelikten. Bir gebe ye Dr.
Cohen’i hahrhiyorum, haftalar sonra bir bebek ve
babasi, sonra iki yaglarinda bir ¢ocuk ve ailesi,
aylar geciyor, farkli farkh insanlar geliyor karg:-
miza ve yagam dongiisii sekilleniyor kafamizda.
Ders bagladiginda hep aynu biiyii sarniyor oday:.
Sadece o insanlar ve Dr. Cohen var odada sanki,
biz yok oluyoruz, sadece o kisiler, cocuk ve aile-
si canlamiyor ve iste o anda neden bir deha de-
diklerini anladigim kisiye anlatiyorlar, tim &y-
kiilerini. Ve sonra o deha kalkiyor bize anlatiyor,
0 doénemin o&zelliklerini. O zaman diiglinmiig-
tim, insanlar1 o ortamda bile boyle dinleyebilen,
onlar o ortamda bile giivende tutan ve kendile-
rini ifade edebilmelerini saglayan bir deha olma-
I

Onunla ¢ok yakin gahsan arkadagim Ami Klin,
Asperger sendromu oldugunu diigiindiikleri bir
cocugu degerlendiriyordu. Bizler ise aynammn ar-
kasmdan izliyorduk. Cocuk odada birsey artyor-
du. Dr. Cohen gdyle dedi, “gocugun neyi aradig1
belli, ya o (Ami'yi gostererek), ya o neyi ariyor?”
Bu ami bana onun hocalik dehasini anlatiyor. He-
pimizi ne denli akhnda tutabildigini, hepimizi
ne denli merak ettigini.

Hepimizin pek ¢ok hocasi olmusgtur. Ancak ger-
¢ek hocalik, gercek dostluk saninm “akilda tut-
mak” ile olmakta. Eger hocanin aklindaysan, o
ve Ogretisi de senin aklma girer. Eger onun ak-
linda olmadigini hissedersen o ve 6Zretisi senin
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icinde degil, boslukta bir yerdedir, ulasamadig-
n1, ulagamayacagim hissettigin bir yerde. IACA-
PAP Bulletin’da Dr. Linda Mayes sdyle yazmak-
ta, “hepimizi aym anda aklinda tutma kapasitesi
vardi ve bunun yaninda hepimizle bize 6zgii
iligkiler siirdiirme kapasitesi. Bizimle iligkisi bi-
limsel biyografilerimizi sekillendirdi ve hepimiz
baglangicimizda ve gelismemizde onun insancil
ve yardimsever eli oldugu i¢in daha iyi klinisyen
ve daha iyi bilim adamiyiz.”

Onu en son 2001 Mayis ayinda gordiim. Cok
hastayd:1 ancak tedavi aralarinda mutlaka ¢aligi-
yordu. Karsimda 1983te oturdugu gibi oturup
tekrar Tiirkiyeye, bu sefer Ankara’ya ne kadar
gelmek istedigini, bunun hayal olmadigir, Isra-
il’den dénerken ugrayabileceklerini, Telaviv’'den
dogrudan ugus oldugunu anlatt. Tam yaphkla-
rnimu sordu. Diinya ¢ocuklar icin neler yapmak
istedigini, Child Study Centerin nasil hep ulus-
lararas1 bir merkez olmas: icin galighgini, nasil
boyle kalmasiu istedigini anlath. Hastalig1 o
odanin biiyiisii ile yok oldu. Son anina kadar ga-
hshg ve insanlara yardim ettigi yaziyor IACA-
PAP Bulletin'da.

Oliimiinii hemen haber verdiler. Hemen bu yasa
kendimce katildim, pek ¢ok telefon ettim, pek
¢ok mektup yazdim. Ancak uzakta olunca olii-
mii kabul etmek gereksiz geliyor. Nasilsa artik
bu kisi benim giinliik yasamimda yer almiyor,
onun 6ldiigiinii unutabilirim demigim herhalde.
IACAPAP Bulletin’1 elime aldigimda bunca aa-
y1 hissettigime gore. Bu dergiden onun 6zgegmi-
sini, cocuklugundaki meraklan, gittigi okullari,
yazarn oldugu ve basilmis 493 makalesi oldugu-
nu ve bir sey daha 6grendim. Dr. Cohen artik ya-
samuyor ve Ogrencileri ve dostlar1 onun adim,
hayallerini yagatmak icin seferberlik igindeler.

Damadi Dr. Andres Martin, William Faulkner’in
su sozleri ile baglamis yazisina:

Yas ve hi¢ arasinda
Yast secerim.

Donald Cohen’i hatirlarken ¢ocuk ruh saghgi ve -
hastaliklart diinyasinin bu biiyiik yasini paylag-
maktayim.

Dr. Iigi Oztiirk Ertem




