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OZET

Amagc: Bu calismada, adli makamlarca Ttirk Ceza Kanunu (TCK) madde 31/ 2 geregince bilirkisi raporu diizenlenmek
tizere Izmir’in en biiyiik cocuk hastanesine génderilen suca stirtiklenen cocuklar ve ailelerinin sosyodemografik 6zel-
likleri, islenen suca ait 6zellikler ve suca stirtiklenen ¢ocuklann psikiyatrik degerlendirme sonuglarvun arastirilmast
amaglanmistir. Yontem: Bu ¢calisma, 01.11.2012-01.05.2015 tarihleri arasinda adli makamlar tarafinca Dr. Behget
Uz Cocuk Hastaliklart Hastanesi Cocuk ve Ergen Ruh Saglhigt ve Hastaliklart Klinigine, TCK madde 31/2 geregin-
ce hakkinda rapor diizenlenmesi istenen ¢ocuk ve ergenlerin dosya kayitlarvun geriye doéntik olarak taranmast ile
gercgeklestirilmistir. Sonue¢lar: Olgularin %86,6’st (s=162) erkektir. En sik islenen sugun mal varligina karst islenen
suclar oldugu, bunu beden dokunulmazligina karst islenen sucglann izledigi gériilmiistiir. Olgularin %19, 7’sinin (s=37)
tekrarlayan su¢ 6ykiistine sahip oldugu, ailelerinde su¢ kaydt olan olgularin oranmimin %46 (s=86) oldugu, isledigi fii-
lin hukuki anlam ve sonug¢larnini bilme ve davranislarint yénlendirme oraniun ise %49,2 (s=92) oldugu bulunmustur.
Birden fazla kez suc¢ islemis ve ailesinde su¢ 6yktisti olan olgulann daha fazla psikiyatrik tant aldiklart bulunmustur.
Tartisma: Cocuk suclulugunu azaltmak ic¢in risk altindaki cocuklarin ve bu ¢ocuklarin biyopsikososyal gereksinimle-
rinin belirlenmesi, buna uygun koruyucu ve destekleyici énlemlerin alinmasuun énemli oldugu diistiniilmiisttir.
Anahtar Kelimeler: Sug, suca stiriiklenen cocuk, psikiyatrik tani, adli degerlendirme

SUMMARY: FORENSIC EVALUATION RESULTS OF JUVENILE DELINQUENTS IN THE PROVINCE OF IZMIR:
THE DATA OF A REGIONAL CHILDREN’S HOSPITAL

Objective: The aim of this study was to evaluate the sociodemographic features of juvenile offenders and their famili-
es, characteristics of the crime committed and psychiatric evaluation results of juvenile delinquents, that were referred
to Izmir’s biggest children’s hospital for forensic evaluation regarding Turkish penal code article 31/2, by legal forces.
Methods: This study was carried out by retrospective review of medical records of children and adolescents that were
referred to Dr. Behget Uz Children’s Hospital Child and Adolescent Psychiatry Department for forensic evaluation re-
garding Turkish penal code article 31/2 by legal authorities between the dates 11.01.2012 and 05.01.2015. Results:
Of the whole sample, 86,6% (n=162) were male. Most commonly committed crimes were offences against property,
followed by crimes committed against physical integrity. By assessing clinical evaluation reports, it was shown that,
19,7% (n=37) of the cases had a history of engaging in repetitive criminal behavior, 46% (n=86) had a history of crime
committed in their family, and 49,2% of the cases were reported to have gained the developmental level of ability
to perceive the legal meaning and consequences of the crime and to direct his/her behaviors related with the crime
committed. It was found that cases who had committed more than one crime and had a history of crime committed in
their families, were much more likely to have been diagnosed with any psychiatric disorder. Discussion: It is thought
that determining the requirements of children under risk along with their biopsychosocial deficiencies, taking preca-
utions and providing support according to these deficiencies would be important in order to decrease rates of child
delinquency.
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GIRiS

Gliniimiiz ¢ocukluk anlayismin temel varsayi-
mi, cocuklugun kendine 6zgii, dinamik yapida
bir gelisimsel dénem oldugudur. Cocuk hizla
gelismekte ve degismekte olan bir variliktir ve
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sosyal, psikolojik, biyolojik ve bilissel agidan ya-
sanilan bu degisimler esnasinda da uygun des-
tek ve yonlendirme ihtiyac1 gosterir. Bu destek
ve yonlendirme ihtiyac1 toplumun en kiigiik bi-
rimi olan aileden baslayarak tiim toplum tarafin-
dan karsilandig: 6lctide ¢ocukluktan eriskinlige
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gecis mimkiin oldugunca saghkli bir bicimde
bagarilabilmektedir. Ancak yasanilan bu degi-
sim esnasinda uygun denetim ve yonlendirme
yapilamaz, ek olarak olumsuz ailesel ve ¢evresel
faktorler de etkin olursa ¢ocukluktan eriskinlige
gecis donemine uyum saglanmas: zorlasmakta
ve cogu kez ortaya sug¢ davranisi cikabilmek-
tedir. Yapilan calismalarda, su¢ davranisinin
siklikla ortaya ¢ikis déneminin, bahsi gegen de-
gisim siirecinin en belirgin yasandig1 ergenlik
donemi oldugundan bahsedilmektedir (Nasi-
roglu ve Semerci 2017).

Cocukluk ve genglik ¢caginda islenen suglar, ha-
zirlayicilar: da g6z oniine alindiginda, toplum-
lar hakkinda fikir vermekte ve toplumsal agidan
hem ekonomik hem de psikolojik olarak ciddi
sonuglar1 olan 6nemli bir sorun olarak karsimiza
cikmaktadirlar.

Tiirkiye’de giivenlik birimlerine suga stiriik-
lenme nedeniyle getirilen gocuk ve geng sayisi
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine
gore 2017 yilinda 107 bin 984 olarak belirlenmis-
tir (TUIK Istatistikleri 2017). Bir bagka deyisle
2017 yilinda her 100.000 ¢ocuk ve gengten 1608
tanesi suca stiriiklenmistir (Tiirkiye Adalet Ba-
kanhg Adalet Istatistikleri 2017). Bu kapsam-
da 2017 yilinda kolluk kuvvetlerine getirilen
bireylerin %34,4line yaralama, % 24,8'ine hur-
sizlik, %6,6'sina Pasaport Kanunu'na muhale-
fet, %6,2'sine uyusturucu veya uyarict madde
kullanmak, satmak veya satin almak, % 3,9'una
mala zarar verme sugu isledikleri bildirilmek-
tedir (Tiirkiye Istatistik Kurumu Istatistikleri
2017).

Giuvenlik birimlerine suca siirliklenme nede-
niyle getirilen ¢ocuk sayisi, 2008-2016 yillarin
kapsayan 9 yillik siiregte 859 bin 759 olup, bu
gocuklarm % 69,5'inin 15-17 yas grubunda, %
24,4iintin 12-14 yas grubunda,% 5,7’sinin ise 11
yas ve altindaki ¢ocuklar oldugu bildirilmek-
tedir (Tiirkiye Istatistik Kurumu Istatistikleri
2017). Bu veriler, ¢ocukluk ve genclik donemin-
de suca siiriiklenmenin, diinya genelinde oldu-

gu gibi Tiirkiye icin de oldukga ciddi bir halk
sagligi sorunu oldugunu gostermektedir.

Cocuk Koruma Kanuna (CKK) gore “cocuk”
daha erken yasta resit olmus olsa dahi (CKK
md. 3/a), 18 yasimni doldurmamus kisi olarak ta-
nimlanmaktadir (Cocuk Koruma Kanunu, 2005).
Cocuk adalet sistemi bakis agisiyla cocuk, mag-
dur ¢ocuk (MC), suca stiriiklenen ¢ocuk (SSC),
korunma ihtiyaci olan cocuk (KIOC) olarak sinif-
landirilmaktadir. Cocuk Koruma Kanunu kap-
saminda SSC, kanunlarda sug olarak tanimlanan
bir fiili isledigi iddias1 ile hakkinda sorusturma
dolay1 hakkinda giivenlik tedbirine karar verilen
¢ocuk olarak tanimlanmaktadir (Cocuk Haklar
Sozlesmesi 1995, Cocuk Koruma Kanunu 2005).
Temel amag, ¢ocuk adalet sistemi igindeki ¢ocu-
gun yiiksek yararmin korunmasidir. Bu nedenle
s0z konusu SSC oldugunda, ceza hukukunun
geleneksel amaclariin (bastirma/cezalandir-
ma) gerceklestirilmesinden ¢ok, rehabilitasyon
ve onarict adalet tercih edilmektedir (Cocuk
Haklar1 S6zlesmesi 1995).

5237 sayilh Tiirk Ceza Kanunu'nun (TCK), 31.
maddesinde ceza ehliyeti konusunda sugun is-
lendigi tarihte bulunulan yas itibar1 ile 0-12 yas
grubu, 12-15 yas grubu ve 15-18 yas grubu ol-
mak iizere ii¢ yas grubu ongoriilmiistiir. Ceza
sorumluluk yas1 12 yasin doldurulmasindan
itibaren baslatilmis, ikinci grupta bulunan ¢o-
cuklarin isledigi iddia olunan fiilin hukuki an-
lam ve sonuglarimi algilama ve davranislarinm
yonlendirme yeteneginin varligi sorumlulugu
kabul edilmis ve bu sorumlulugun ceza hukuku
bakimindan indirimli ceza uygulamas: oldugu
belirtilmis, tiglincii grubu olusturan ¢ocuklarin
cezai sorumlulugu prensip olarak kabul edilmis,
ancak; indirimle ceza uygulamasma tabi tutul-
mustur (Tirk Ceza Kanunu 2009).

Suca stiriiklenen ¢ocuklarin, adli makamlarca en
sik Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar
kliniklerine gonderilerek goriis sorulma nedeni,
¢ocugun isledigi sucun (sugun islendigi tarihte
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¢ocugun 15 yasmi doldurmamis olmas: duru-
munda) hukuksal anlam ve sonuglarini algilama
veya davranislarmi yonlendirme yeteneginin
bulunup bulunmadigidir (Bilag ve ark. 2014, Ca-
kaloz ve ark. 2016, Kurtulus ve ark. 2009).

Suga stiriiklenen ¢ocuklarin, tekrarlayic sekil-
de suga siiriiklendigi ve erigkin yasta sug isle-
me risklerinin yiiksek oldugu bilinmektedir. Bu
sebeple risk faktorlerinin belirlenmesi, erken
yapilacak tespit, tedavi ve iyilestirme uygula-
malariin bu olgularin suga siiriiklenme riskin-
de azalmaya yardimc olacag: diisiiniilmektedir
(Cakaloz ve ark. 2016).

Calismamizda Tiirkiye'nin 3. biiyiik ili olan
[zmir’in en biiyiik ¢ocuk hastanesi olan Dr. Beh-
cet Uz Cocuk Hastaliklar1 Hastanesi Cocuk ve
Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar: Klinigine, adli
psikiyatrik degerlendirme amaciyla SSC sifati
ile génderilen tiim ¢ocuk ve ergenlerin geriye
doniik olarak, isledikleri iddia olunan sugun
hukuki anlam ve sonuglarmi algilama veya dav-
ranislarmi yonlendirme yetileri konusunda dii-
zenlenen raporlara ait veriler, sosyodemografik
ozellikleri, varsa ge¢mis ve su anki psikiyatrik
tanilari, varsa ge¢mis ve su anki sug tiirleri ve
ailede sug Oykiisiine dair 6zelliklerinin incelen-
mesi amaglanmustir.

YONTEM

Bu ¢alisma, 01.11.2012-01.05.2015 tarihleri arasin-
da adli makamlar tarafinca Dr. Behget Uz Cocuk
Hastaliklar1 Hastanesi Cocuk ve Ergen Ruh Sag-
Iig1 ve Hastaliklar1 Klinigine TCK'nin 31/2 mad-
desi geregince hakkinda rapor diizenlenmesi
istenen 257 cocuk ve ergenin dosya kayitlar1 geri-
ye doniik olarak taranarak yapilmistir. Nihai ra-
porlar1 diizenlenmeyen, baska merkezlere sevk
edilen ve/veya dosya verileri eksik olan olgu-
lar aragtirmaya almmamuistir. Sonug olarak suga
karistig1 iddia olunan 187 olgu calismaya dahil
edilmistir. Calisma protokolii igin Dr. Behget Uz
Cocuk Hastaliklar1 Hastanesi girisimsel olmayan
klinik arastirmalar etik kurul onay: almnmistir
(Tarih: 25.06.2015 Say1 No: 2015/09-04).
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Dr. Behget Uz Cocuk Hastaliklar1 Hastanesi Co-
cuk ve Ergen Ruh Saglig: ve Hastaliklar1 Klini-
gine TCK'nin 31/2 maddesi geregince hakkinda
adli rapor diizenlenmesi amaciyla yonlendirilen
tiim olgular icin yapilan degerlendirmeler sonu-
cunda elde edilen veriler adli dosyaya kaydedil-
mekte, adli makamlar tarafindan génderilmis
olan sorusturma evrakinin ve diizenlenen bilir-
kisi raporunun bir ornegiyle birlikte arsivlen-
mektedir. Adli dosyaya olgu ve ailesine iliskin
sosyodemografik verilerin yani sira, adli olayla
ilgili ayrintili bilgi, gériismede saptanan ruhsal
belirtiler, ruhsal muayene bulgulari, olgunun zi-
hinsel kapasitesine ait klinik degerlendirme so-
nuglar1 ve Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders, Fourth Edition Text Revision
(DSM-IV-TR) tani dlgiitlerine gore saptanan psi-
kiyatrik tanilar kaydedilmektedir. Bu ¢alismada;
olgularin sosyodemografik 6zellikleri, suga ilis-
kin bilgileri, klinik goriisme ve varsa WISC-R'a
iliskin bilgilerini iceren dosya kayitlar1 geriye
dogru taranmustur.

SPSS  (Statisti-
cal Package for Social Sciences) for Windows

Verilerin  degerlendirilmesi

17.0 paket programinda yapilmig, aritmetik
ortalama+standart sapma, say1 ve ylizde deger-
leri verilmistir. Analizlerde %95 giiven araligin-
da anlamlilik degeri p<0,05 olarak kabul edile-
rek yiizdelerin karsilastirilmasinda ki-kare test
kullanilmastir.

BULGULAR

Suca siiriiklenen ¢ocuklarin ve ailelerinin de-
mografik 6zellikleri

Arastirmaya, 01.11.2012 ve 01.05.2015 tarihleri
arasinda adli psikiyatrik degerlendirme istemi
ile yonlendirilen 187 olgu alinmistir. Olgularin
%86,6"s1 erkek (s=162), %13,41i (s=25) kizd1. Ol-
gularin yas ortalamas: 13,9+1,1 (yas arahgy: 12
yas-17 yas) olarak saptandi. Calisma grubunun
yas ve cinsiyete gore dagilimi Tablo 1’de goste-
rilmistir.
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Tablo 1. Calisma grubunun yas, cinsiyet 6zellikleri ve yas gruplarina gére dagilimi

Yas (Ort+SS)

Cinsiyet (Erkek/Kiz)

12-15 yas aralig1 (Erkek/Ki1z)
15-18 yas aralig1 (Erkek/Kiz)

Adli psikiyatrik degerlendirme amaciyla SSC
olarak bagvuran olgularm egitim durumu in-
celendiginde ilkokul mezunu olanlarin oram
%19,3 (s=36), ortaokul mezunu olan veya halen
ortaokula devam edenlerin oran1 %54,5 (s=102)
ve lise mezunu olan ya da halen liseye devam
etmekte olanlarin oranmi %25,1(s=42) idi. Calis-
mamizda Orgiin egitimden ayrilma orani %24,6
(s=46) olarak bulunmustur. Olgularin yalnizca
2’sinin (%1,1) okuma-yazma bilmedigi dikka-
ti gekti. Olgularin biiyiik ¢ogunlugu bir cekir-
dek aileye iiye iken (%62,6, s=117), %37 4’tiniin
(s=60) genis aileye mensup oldugu bulundu. Ol-
gularmn geldikleri ailelere ait 6zellikler ayrmtili
(s=134)
ebeveynleri bir arada yasayan gocuklar olduklar

incelendiginde, SSC’lerin %71,7’sinin

ve geri kalan %28,3"liniin (s=53) ise tek ebeveyn
tarafindan bakim aldig1 (bosanmis ebeveyn veya
6lmtis ebeveyn) gosterildi. Ebeveynleri bir arada
yasayan c¢ocuklar arasinda genis ailede yasama
orani %16,8 iken bu oran tek ebeveyne sahip ol-
gular arasinda % 21,4 olarak bulundu.

Olgularin mensubu olduklar: aileler, kendi be-

yanlar1 dogrultusunda degerlendirildiginde
sosyoekonomik agidan %70,6'simnin (s=132) alt
sosyoekonomik diizeye, %24,6’smin (s=46) orta
sosyoekonomik diizeye ve %4,8'inin (s=9) {iist

sosyoekonomik diizeye sahip oldugu belirlendi.

Orneklem grubunu olusturan olgularin anne-
lerinin, olgular1 dogurma yaslar1 degerlendiril-
diginde, annelerin %28,3'liniin (s=53) olgulara
olan gebeliklerinin ergen gebeligi olarak de-
gerlendirilebilecegi (18 yas alti dogum) dikkati
cekti. Annelerin yas ortalamas: 35,5+ 4,7 ola-
rak bulundu (minimum: 30 yas, maksimum: 47
yas). Annelerin egitim durumlari incelendiginde
%15’inin (s=28) okuryazar olmadifi, %15'inin

13,9+1,1
162/25
117/15
45/10

(s=28) okuryazar oldugu, %45,5inin (s=85) il-
kokul mezunu, %17,1’inin (s=32) ortaokul me-
zunu, %5,3’tntin (s=10) lise mezunu ve son ola-
rak %2,1’inin (s=4) iiniversite mezunu oldugu
goriildii. SSC’ lerin annelerinin %66,3" i (s=124)
calisan kadinlar iken, %33,7’si (s=63) ev kadini
idi. Babalara ait sosyodemografik 6zellikler in-
celendiginde, babalarin yas ortalamasmn 45,2+
6,9 olarak bulundu (minimum: 31 yas, maksi-
mum: 77 yas). Babalarin egitim durumlarina ba-
kildiginda, %4,8’inin (s=9) okuryazar olmadigy,
%9,6’sinin (s=18) okuryazar oldugu, %47,1’inin
(s=88) ilkokul mezunu, %18,2’inin (s=34) orta-
okul mezunu, %13,4" iniin (s=25) lise mezunu
ve son olarak %7’sinin (s=13) tiniversite mezunu
oldugu goriildii. Suga siiriiklenen ¢ocuk sifati ile
adli psikiyatrik degerlendirmeye bagvuran olgu-
larin babalarinin %77,5"1 (s=145) calismakta iken,
%22,5'inin (s=42) ¢alismadig1 saptandi.

Orneklem grubunu olusturan olgularin mensu-
bu olduklar: ailedeki kardes sayis1 degerlendi-
rildiginde 2 veya daha az kardes olan olgularin
orani %22,5 (s=42), 3 ve daha fazla kardes olan
olgularin oramni ise %77,5 (s=145) olarak bulun-
du. Kardes sayis1 ortalamasi ise 3,7+1,1 olarak
bulundu.

Sucla iliskili 6zellikler

Olgularin isledigi iddia olunan suglar, tiirlerine
gore degerlendirildiginde olgularin %23,5’inin
(s=44) hirsizlik, %12,8inin (s=24) hirsizlik ve
konut ihlali, %23,5inin (s=44) adam yaralama,
%18,2’sinin cinsel istismar (s=34), %10,2’sinin
(s=19) mala zarar verme, %7’sinin (s=13) haka-
ret, %2,1’inin (s=4) tehdit, %2,7’sinin (s=5) kisiyi
hiirriyetinden yoksun birakma, suglarini islemis
olduklar: iddia edilmekteydi (Sekil 1).
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Sekil 1. Adli psikiyatrik degerlendirme yapilmasi istenen SSC’lerin sug tiplerinin dagilimi

Olgularin degerlendirmelerinin yapildigi do-
nem Oncesinde, ge¢mis su¢ davranisinin olup
olmadig1 da arastirilan diger konular arasinda-
dir. Olgularin %19,7’sinin (s=37) su¢ ge¢misi ol-
dugu, geriye kalan %80,2’sinin (s=150) ise daha
once sug islemedigi 6grenilmistir. Calismamizda
orneklem grubunu olusturan olgularin ferdi ol-
duklar ailelerin suca karisma ozellikleri deger-
lendirildiginde, ailelerinde sug kaydi olan olgu-
larin oran1 %46 (s=86), ailelerinde suga karisma
Oykiisii olmayan olgularin orani ise %54 (s=101)
olarak bulunmustur.

Sug tipi
EI hirsizlik

hlrs.LzlJ.k e

konut ihlali

mala Zarar

verme
E hakaret

M tenaic

kigiyi
@ hilrrivetinden
voksun birakma

cinsel istismar

ﬁyaralama

Suca siiriiklenen ¢ocuklarin adli ve psikiyatrik
ozellikleri

Suga siiriiklendigi iddia edilen olgularin psi-
kiyatrik gegmisleri incelendiginde olgularin
%75,9'unun (s=142) gec¢miste bilinen bir psiki-
yatrik tanilar1 olmadig, geriye kalan %18,7’sinin
ise (s=35) ge¢miste bir psikiyatrik tar1 almus ol-
dugu dikkati gekmektedir.

Olgularin basvurularinda isledikleri iddia olu-
nan fiilin hukuki anlam ve sonuglarini bilme ve/
veya davraniglarini yonlendirme yeteneklerinin
gelisip gelismedigi konularinda diizenlenen adli
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psikiyatrik degerlendirme raporlar1 incelendi-
ginde; oérneklem grubunda fiilin hukuki anlam
ve sonuglarimni bilme oran1 %63,1 (s=118) olarak
degerlendirilmistir. Isledikleri iddia olunan fiilin
hukuki anlam ve sonuglarimi bilmedigi yoniin-
de rapor diizenlenen olgularin orant %36,9’dir
(s=69). Davramnglarmi yo6nlendirme yetenegi
degerlendirildiginde ise olgularin %51,3"liniin
(s=96) davraruslarini yonlendirmesine engel bir
durumu olmadigy; %48,7’sinin (s=91) ise davra-
niglarin1 yonlendirmesini engel bir durumu ol-
dugu yoniinde kanaat bildirilmistir. Isledikleri
iddia olunan fiilin hukuki anlam ve sonuglarin
bilen ve davramslarini yonlendirme yetenegi ge-
lismis olgularin oramn %49,2 (s=92) olarak bulun-
mugstur.

Olgular icin ruhsal degerlendirme yapilirken
klinik izlenimi destekleyecek bilgiler sunabil-
mesi agisindan kullanilan bir dl¢tim de WISC-R
(6-16 yas) uygulamasidir. Olgularin %60,4’tiniin
(s=113) WISC-R testi ile de degerlendirilirken,
%39,6's1 (s=74) i¢in WISC-R degerlendirilme-
sinin gerekli goriilmemis oldugu gozlenmistir.
Ancak tiim olgularda, olgulara ait zeka kapasite-
sinin degerlendirmesi test sonuglarina degil kli-
nik degerlendirme sonuglarma gore yapilmustir.

Adli psikiyatrik rapor diizenlerken dikkate ali-
nan ve olgularin igledikleri iddia olunan fiilin
hukuki anlam ve sonuglarini bilme ve/veya dav-
ranislarmi yonlendirme yetenegini dogrudan
etkileyen zeka diizeyi degerlendirmesi temelde
klinik olarak yapilmaktadir. Adli psikiyatrik
raporu diizenleyen hekimlerin 6rneklem gru-
bumuzda yer alan SSC’lerin klinik degerlendir-
melerinde, olgulardan klinik olarak normal zeka
olanlarin orani %64,7 (s=121), sinirda entelektiiel
islevsellik diizeyinde olarak degerlendirilen ol-
gularin oram %33,2 (s=62), hafif diizeyde zeka
geriligi tanisi alan olgularin oran1 %2,1’dir (s=4).

Klinik olarak normal zeka oldugu kanaatine va-
rilan olgularin %33,1” inin (s=40) bir psikiyatrik
tan1 aldig, geriye kalan %76,9 unun ise herhan-
gi bir psikiyatrik tari almadigy goriiliirken bu

oranlar smirda entelektiiel islevsellik diizeyin-
de olan olgular igin sirasiyla %50 (s=31) ve %50
(s=31) seklindedir.

Ayrica SSC kapsaminda basvuran ve psikiyatrik
degerlendirmeleri yapilarak haklarinda adli psi-
kiyatrik rapor diizenlenen olgularin psikiyatrik
tan1 alip almamalarina gore ve psikiyatrik tam
aliyorlarsa psikiyatrik tani tiplerine gore dagili-
mina bakilmistir. Olgularin %20,3"iiniin (s=38)
davranis bozuklugu, %19,3'tiniin (s=36) davra-
nig bozuklugu ve madde ile iliskili ve bagimlilik
bozukluklari, %3,7’sinin (s=7) dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugu tanis1 ve son olarak
%2,1'inin (s=4) hafif diizeyde zihinsel gerilik
tanis1 aldigi, geriye kalan %54,6’sinin (s=102)
ise bir psikiyatrik bozukluga ait tani kriterlerini
karsilar nitelikte yakinmasi olmadigindan taru
almadig1 bulunmustur (Sekil 2).

Son olarak haklarinda TCK'nin 31/2 mad-
desi geregince rapor diizenlenen c¢ocuklarin
isledikleri iddia edilen su¢un hukuki anla-
mini ve sonuglarimi bilmeyen olgular (s=64),
davranmiglarini  yonlendirme yetenegi olma-
yanlar (s=85), isledikleri iddia edilen sugun
hukuki anlamm ve sonuglarini bilmeyen ve
davraniglarini yonlendirme yetenegi olmayan
olgular (s=32), cinsiyet (X*>=1,42;p=0,88), egi-
tim diizeyleri (X*=1,99;p=0,29), annelerinin ge-
belik yasi (X?=1,41;p=0,87), annelerin calisma
durumu (X*>=1,77;p=0,59), babalarinin g¢alisma
durumu (X*=2,97;p=0,05), ailedeki ¢ocuk sayis1
(X?=1,42;p=0,88), sug tipi (X*=2,42;p= 0,11) aile-
de sug dykiisii (X*=2,34;p=0,23), ailenin sosyo-
ekonomik diizeyi, anne-babalarimin birliktelik
durumlar1 (X*=2,40;,p=0,05) ve bir psikiyatrik
taniya sahip olmamalar (X*=1,49;p=0.84) baki-
mindan kargilagtirilmistir. Bu veriler agisindan
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmamustir (p>0,05).

Ancak isledikleri iddia olunan sug sayisina gore
degerlendirildiginde birden fazla kez sug islemis
olgularin bir kez sug islemis olan olgulara oran-
la, adli degerlendirme sirasinda istatistiksel ola-
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Sekil 2. Suca siiriiklenen ¢ocuklarin psikiyatrik tan1 dagilimlari

10z

rak anlaml diizeyde daha fazla bir psikiyatrik
tan1 aldiklar1 gosterilmistir. (X?=6,22;p<0,001).
Benzer bicimde yonlendirilen olgulardan aile-
sinde sug Oykiisii olanlar ile olmayanlar karsi-
lastinldiginda, ailesinde sug Oykiisii olanlarin
olmayanlara oranla istatistiksel olarak anlamh
diizeyde daha fazla bir psikiyatrik tan1 aldiklar
bulunmustur (X*=7,23;p=0,001) (Tablo 2).

I 3B /
I:?::n

Psikivatrik Tani

E]Davranlg
Bozukludu

Davranis
Bozukludu wve
IfIaddE ile
Iligkili we
Bafdimlilik
Bozukluklara

Dikkat
Ek=zikligi we
Hiperaktivite
Bozukludu
EEPsikiyatrik
Tani Yok

Hafif Dilzeyde
Mental
Eetardasvyon

TARTISMA

Calismamizda elde edilen bulgular degerlen-
dirildiginde; suca siiriiklenen ¢ocuklarin ¢ogu-
nun erkek cinsiyette oldugu, olgularin orgiin
egitimden ayrilma oranlarinin tiim Orneklem
grubunun yaklasik %4’ ii oraninda oldugu; olgu-
larin ebeveynlerinin sosyoekonomik diizeyleri

Tablo 2. Suga siiriikklenen cocuklar arasinda yapilan adli psikiyatrik degerlendirmelerde
psikiyatrik tan1 alan ve almayan olgular arasinda olgularin ve ait olduklar1 ailelerin sug

geemisi Ozellikleri agisindan karsilastirilmasi

Psikiyatrik Tam
Yok

n %
Sug sayisi
Bir kez 95 93.1
Birden fazla kez 7 6,9
Toplam 102 100
Ailede suc¢ dyKkiisii
Yok 83 81,4
Var 19 18.6

102 100

Psikiyatrik Tam Toplam
Var p*
n % n %
55 64.7 150 80,2
30 353 37 19.8 0,001
85 100
18 21.2 101 54,0 0,001
67 78.8 86 46,0
85 100

*Ki kare testi, istatistiksel olarak anlamlilik: p<0,05
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ve egitim diizeylerinin diisiik oldugu, olgularin
biiyiik ¢cogunlugunun cekirdek yapidaki ancak
kardes sayisimnin 3 veya daha fazla olan kalaba-
lik ailelerden geldigi dikkati ¢ekmektedir. Ca-
lismamizin bir diger bulgusu ise islendigi iddia
olunan suglarin genel kapsaminda bakildigin-
da biiylik ¢ogunlugunun mal varhigina kars:
islenen sugclar igerisinde yer aliyor oldugudur
(harsizlik /hirsizlik+konut ihlali). Ayrica en ¢ok
islendigi iddia olunan ikinci sugun viicut doku-
nulmazhigma karsi islenen suglar kapsaminda
yer alan kasten yaralama sucu oldugu da dikkati
cekmistir. Calismamizda geriye yonelik olarak
degerlendirilen olgularin %454tintin bu de-
gerlendirmelerde bir veya daha fazla psikiyat-
rik tan1 almis olduklar: gosterilmistir. Yapilan
adli psikiyatrik degerlendirmeler sonucunda
TCK'nin 31/2 maddesi kapsaminda fillinin hu-
kuksal anlam ve sonucunu algilama veya davra-
niglarin1 yénlendirme yetenegine sahip olgular
calismamiz kapsaminda incelenen orneklemin
% 49,2’sini olusturmaktadir. Calismamizin ya-
zma katki saglayacagr diisiiniilen diger 6nemli
bulgulari, psikiyatrik tanis1 olan olgularin olma-
yan olgulara goére tekrarlayan sug isleme oran-
larinin daha yiiksek olmasi ve su¢ gegmisi olan
ailelerden gelen olgularin, ailelerinde sug 6ykii-
sii olmayan olgulara gore daha fazla psikiyatrik
tan1 almis olmalaridir.

Ulkemizde yapilan ¢alismalar ve konuya dair
uluslararas1 verilerle de uyumlu bir bicimde
galismamizda SSC ornekleminin biiyiik ¢ogun-
lugu erkek cinsiyettedir (Bilag ve ark. 2014, Gok-
¢en ve Dursun 2012, Goker ve ark. 2006). Erkek
cocuk ve ergenlerin kizlara oranla daha yiiksek
oranda sug karisiyor olmalari, erkek cinsiyete
ait biyolojik 6zellikler, olumsuz akran etkisinin
erkek ¢ocuklar tizerinde daha belirgin bir bigim-
de gozleniyor olmasi, erkek ¢ocuk ve ergenlerin
disa yonelim bozukluklarina daha yatkin olma-
lar1, daha fazla fiziksel istismar magduru olma-
lar1 gibi nedenlerle agiklanmaktadir (Cakaloz ve
ark. 2016, Harris 1996). Ulkemizde sosyokiiltiirel
etkenler ve kaygilar nedeniyle kiz ¢ocuklarmin
ebeveynlerinin daha fazla denetimi altinda tu-

tulduklar1 bilinmektedir. Bu nedenle erkek co-
cuklarna gore ev disinda gegirdikleri zamanin
daha kisith olmasi ve ayrica psikiyatrik agidan
disa yonelim bozukluklarindan daha fazla ige
yonelim bozukluklar: tanis1 aliyor olmalar1 gibi
etkenlerin, kiz ¢ocuklarinin sug isleme risklerini
azaltiyor olabilecegi diistiniilm{igtiir.

Yazinda adli psikiyatrik degerlendirme kapsa-
minda zeka diizeyi degerlendirilmesinin, yapi-
lacak zeka testlerinde SSC’lerin icinde bulun-
duklar1 durumdan dolayi, cezadan kurtulmak
amaclh test sonuclarmi olumsuz etkileyebilecek
tutumlar sergileyebilecekleri g6z éniinde bulun-
durularak klinik olarak yapilmasinin daha uy-
gun olacag1 yoniinde kanaat bildiren ¢alismalar
bulunmaktadir (Bilag ve ark. 2104, Cakaloz ve
ark. 2016)

Calismamizda zeka testleri uygulanan olgular
bulunmakla beraber olgularin zihinsel kapasite-
leri ile ilgili verilen kararlar klinik goriismeler-
de elde edilen bilgiler dogrultusunda alinmuis-
tir. Yapilan calismalarda zeka kapasitesindeki
kisitliigin su¢ davranisini arttirryor olabilecegi
yoniinde sonuglara ulasilmis olmakla beraber
(Cakaloz ve ark. 2016, Farrington 1998, Lopez-
Leon ve Rosner 2010, Nasiroglu ve Semerci 2017)
calismamizda zeka kapasitesindeki smirliligin
(smirda entelektiiel islevsellik ve hafif diizey-
de zeka geriligi) gbzlendigi olgularin oranmin
%35,3 (n=66) oldugu bulunmustur. Bu veriler
is1ginda diisiik zeka kapasitesinin yonlendiril-
meye acitk olma ve davranisin su¢ oldugunun
ve sonuglarinin ayirdina varabilmede yasanilan
glicliikkler agisindan SSC’ler igin énemi bir risk
faktorii oldugunu séylemek miimkiindiir.

Okula devam etme (6rgiin egitim), egitim diizeyi
ve okul basarisinin su¢ davranisinn ortaya ¢ikisi
tizerine etkisinin oldugu bilinmektedir (Cottle
ve ark. 2001, Cakaloz ve ark. 2016). Uygun bir
okul ortaminda uygun &gretmen denetimi ve
yonlendirmesine ayrica olumlu akran etkisine
sahip olan, ders basarist ortalama ve iistiinde
olan ¢ocuklarin su¢ davranisinda bulunma riski-
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nin daha diisiik oldugu bildirilmektedir (Cottle
ve ark. 2001). Calismamizda orgiin egitimden
ayrilan SSC oranmnn tim olgularin yaklasik
Yini olugturdugu ve 2 olgunun da hi¢ okula
gitmedigi dikkati ¢ekmistir. Orgiin egitimden
kazanilabilecek egitim ve ogretim alanlarina
iligkin olumlu 6zelliklerin, cocugun/ergenin bi-
lissel ve sosyal gelisim siireglerine olan olumlu
etkilerinin kazanilmasinda ortaya g¢ikan eksik-
likler ve yoksunluklarin sug isleme oranlarmi
arttiriyor olabilecegi diistiniilmistiir.

Calismamizda SSC'nin mensubu oldugu ailenin
sosyoekonomik diizeyi degerlendirilirken ken-
dilerinin beyan ettikleri sosyoekonomik diizey
(SED) esas alinmustir. Calismamiza alman olgu-
larin biiyiik ¢ogunlugunun diisitk SED’ye sahip
ailelerden geldigi gosterilmistir. Ailenin SED’si
incelenirken, ailenin gelir diizeyi, evin bulundu-
gu mubhit, aile {iyelerinin yasadig1 sosyal cevre
ve toplum igersindeki statiileri akla gelmektedir.
Bu bakimdan ele alindiginda diisiik SED ile sug
davranis1 arasindaki iliski daha anlasilir hale
gelmektedir. Nitekim 6zellikle SSC’ler arasinda
hirsizlik sugu ile diisiik SED arasinda dogrudan
bir iliskinin varlig: iilkemizde yapilan bir ¢alis-
mada gosterilmistir (Cantiirk 2005). Yazinda sug
davrarusi icin diger risk faktorleri arasinda aile-
lerin egitim diizeyinin diisiik olmasi, ebeveynler
arasinda ciddi evlilik sorunlarinin bulunmasi ve
aile birliginin zayif olmas: gibi etmenler de yer
almaktadir. Calismamizda incelenen olgularin
annelerinin % oraninda ilkokul ve daha alt1 dii-
zeyde egitim aldiklari, bu oraninin babalar ara-
sinda ise %5 oraninda oldugu gosterilmistir. Her
ne kadar ¢alismamizda gekirdek aileye mensup
ve evli anne ve baba ¢ocuklarmin orani yazindan
uyumsuz bigimde daha yiiksek bulunmus olsa
da, calismamizda aile islevselliginin diizeyinin
degerlendirilmesi miimkiin olmamistir. Hem
yazindaki sonuglar hem de ¢alismamiza ait so-
nuglar birlikte degerlendirildiginde ailelerin ni-
teliksel 6zelliklerinden ¢ok islevsellik diizeyleri-
nin, her bir aile bireyinin su¢ davrarusi tizerinde
etkili olan faktor olabilecegi diisiintilmiistiir.

Izmir [li Suca Siiriiklenen Cocuk Verileri

Calismamizda incelenen bir diger konu da SSC
annelerinin olgulara gebe kalma yaslaridir.
Tiirkiye’de ergen gebelik oran1 %8,0-12,0 ara-
sindadir (Tirkiye Niifus ve Saglik Aragtirmas:
2003). Calismamizda annelerin yaslar1 ve olgula-
rin yaslar1 degerlendirildiginde, SSC igin annele-
rinin 18 yas altinda gebe kalma oranlar: yaklasik
Y5’tiir. Annelige ruhsal ve fiziksel acidan hazir
olmayan ergen annelerin, hem kendisinin hem
de bebeginin bakimi konusunda yetersiz kaldi-
g1 bilinmektedir (Sen ve Kavlak 2001, Tiirkiye
Niifus ve Saglik Arastirmas: 2003). Ergenlik do-
neminde gebe kalan ve heniiz bedensel ve ruh-
sal agidan hazir olmadigr dogum gibi zor olay:
yasayan anne, ¢ocuk biiylitmenin maddi ve
manevi yiikiinii tasirken hem bebegini hem de
kendisini ihmal edebilmekte ya da 6rseleyebil-
mektedir. Suca siiriiklenen ¢ocuklar arasinda bu
oranin Tiirkiye ortalamasindan yaklasik 2,5 kat
daha fazla olmasi tiim bu yonleriyle degerlendi-
rildiginde dikkat ¢ekici bir bulgu olarak karsimi-
za gikmaktadr.

Suca stiriiklenen ¢ocuklara ait verilerden ince-
lenen bir diger degisken kardes sayisidir. Kar-
des sayis1 3 ve daha fazla olan olgu sayisinin
tiim olgu gurubunun yaklasik % gibi ytiksek bir
oranini olusturmast da yazimnla uyumludur (Ca-
kaloz ve ark. 2016, Kurtulus ve ark. 2009). Aile
icinde kardes sayisinin fazla olmasi, ebeveynle-
rin denetim, yonlendirme, ilgi ve sevgi goster-
me olanaklarini kisitlayabilmekte, ebeveynlerin
¢ocuk basina diisen maddi ve manevi destegini
boldiigiinden ebeveyn ¢ocuk igin yetersiz kala-
bilmekte, bu da es zamanli olarak aile i¢i ihmal
ve istismar riskinin artmasma ve dolayisiyla
suga siirliklenmenin kolaylasmasina neden ola-
bilmektedir.

Ulkemizde iglenen suglarin en fazla yogunlag-
tig1 alanlar hirsizhik, yagma, mala zarar verme,
sug esyasini kullanma, giiveni kotiiye kullanma,
dolandiricilig1 iceren mal varligina kars: islenen
suglardir. Bizim ¢alismamizda da bu kapsamda
islenen suglarin oranimin tiim suglar arasinda
%46,5 gibi yiiksek bir oranda goriilmesi yazinla
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uyumlu olarak degerlendirilmistir. Yine énceki
calismalar ile uyumlu bigimde viicut dokunul-
mazhigina karsi islenen suglar kapsaminda yer
alan kasten yaralama sucu SSC’ler arasinda isle-
nen ikinci en yiiksek sug¢ grubu olarak karsimiza
cgkmaktadir (Aksu ve ark. 2013, Cakaloz ve ark.
2016, Kurtulus ve ark. 2009).

Amerika Birlesik Devletlerinde ¢ocuk ve ergen
suglular ile yapilan bir ¢alismada (Wesserman
ve ark. 2003) bir ya da daha fazla psikiyatrik tar
alma oranmin %65-70 oldugu gosterilmis olup
bu oran daha sonraki yillarda yapilan yerli ve
yabanci galismalara ait sonuglar ile uyumludur
(Ayaz ve ark. 2010, Mannuzza ve ark. 2008, Na-
siroglu ve Semerci 2017). Suga siiriiklenen ¢ocuk
ve ergenlerde, en sik goriilen ruhsal bozukluklar
sirasiyla davranim bozuklugu (DB), Dikkat ek-
sikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB) ve zeka
geriligi olarak saptanmustir (Bilag ve ark. 2014,
Mannuzza ve ark. 2008, Murray ve Farrington
2010). Calismamizda SSC kapsaminda degerlen-
dirilen olgularin yaklasik yarisinin en az bir psi-
kiyatrik tan1 aldig1 bir diger 6nemli bulgu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Yazinla uyumlu bigimde
calisma grubumuzda yer alan olgulara en sik
konulan tan1 DB’dir (Bilag ve ark. 2014, Murray
ve Farrington 2010). Ruhsal agidan saglik, genel
saghigin biitiinleyici bir parcasidir. Diinya Saglik
Orgiitii'ne gore ruh saglig, bireyin sahip oldugu
yetenekleri kullanabilmesini, yasamdaki olagan
stres verici olaylarla bas edebilmesini, tiretken ve
verimli ¢alisabilmesini, icinde yasadig: topluma
katki saglayabilmesini igeren bir iyi olma halidir
(World Health Organization 2004). Bu bakis ag1-
styla ruh saghginda bozulma, kisinin aralarinda
davraniglarin1 yonlendirmenin de dahil oldugu
pek cok temel yetisini kullanamayacag1 anla-
mina da gelebilmektedir. Islevsellik alanlarinda
bozulmaya yol acan bir psikiyatrik durumun,
ozellikle de kisi heniiz eriskin olarak nitelendiri-
lemeyecek yasta ise kisiyi suga siiriikleyebilece-
gini diisiinmek olasidir. Psikiyatrik hastaliklarin
suga siiriiklenmeye neden olabilecek diger pek
¢ok etken arasinda yer almasinin, ¢alismamizda
psikiyatrik tani oranmmin yiiksek olarak bulun-

masina neden oldugu diisiiniilmiistiir.

Calismamizda, isledikleri iddia olunan fiilin hu-
kuki anlam ve sonuglarini bilen ve davraniglari-
n1 yonlendirme yetenegi gelismis olgularin orarn
%49,2 olarak bulunmustur. Bu sonug tilkemizde
daha 6nce yapilan bazi caligmalar ile uyumlu
iken (Aksu ve ark. 2013, Bilag ve ark. 2014, Caka-
loz ve ark. 2016; Gokgen ve Dursun 2012, Goker
ve ark. 2006) bazilari ile uyumlu degildir (Aksu
ve ark. 2013, Aydin ve ark. 2005, Bilginer ve ark.
2012, Dirol ve ark. 2002, Karagoz ve ark. 2003,
Kurtulus ve ark. 2009). Yazin incelendiginde SSC
icin isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarinm
tam olarak algilama ve davramnislarini yonlendir-
me yetenegine dair yapilan degerlendirmelere
ait sonuglarin degerlendirmecilerin uzmanlik
alanlarina (Cocuk Ruh Saglig1 ve Hastaliklari-
CERSAH-, Adli Tip) gore farklilastig: dikkati
cekmektedir. Ulkemizde yapilan bir calismada
adli tip uzmanlarinin ve CERSAH uzmanlarinin
TCK 31/2 kapsaminda yaptiklar1 degerlendir-
melerde, CERSAH uzmanlar1 %66.6 oraninda
isledigi sucun hukuksal anlam ve sonuglarim
algilama veya davraniglarmi yonlendirme yete-
neginin bulunmadig: seklinde yanit vermis an-
cak, adli tip uzmanlar1 tamamina yakin isledigi
sucun hukuksal anlam ve sonuglarim algilama
veya davranislarini yonlendirme yeteneginin
bulundugu seklinde yanit vermistir (Aksu ve
ark. 2013). Bu farklihik yazindaki ¢alismalarda
elde edilen farkli sonuglarla uyumludur (Aksu
ve ark. 2013, Aydin ve ark. 2005, Bilginer ve ark.
2012, Dirol ve ark. 2002, Karagoz ve ark. 2003).
Cocugun gelisim siireci dikkate alinarak isledi-
gi fiilin hukuki sonuglarimi tiimiiyle algilayip
algilamadig1 veya kendi iradesi ile davranigim
baslatabilecek ve sonlandirabilecek denetim gii-
clinin gelisip gelismediginin degerlendirilmesi
amacinu giiden bu degerlendirme siirecinin, ay-
rintili ruhsal durum muayenesi, varsa gelisimsel
donem ozelliklerinde gozlenen sapmalar, yetis-
tirilme Ozellikleri ve sosyokiiltiirel 6gelerden
ayri tutulmasi beklenemez. Bu agidan degerlen-
dirildiginde tutarhi bir yaklasimin sergilenebil-
mesi adimna gocuk ve ergenler SSC kapsaminda
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degerlendirilirken CERSAH ve adli tip uzman-
larinin birlikte ¢calismasinin uygun olacag diisii-
niilebilir.

Elde edilen bir diger 6nemli bulgu psikiyat-
rik tanisi olan olgularin olmayan olgulara gore
daha fazla oranda tekrarlayan sug dykiisiine sa-
hip olduklaridir. Bu sonug yineleyen sug isleme
davraniginin 6n goriiciilerinin incelendigi bir
metaanaliz ¢alismasinin sonuglariyla da uyum-
ludur (Cottle ve ark. 2001). Bu ¢alismada tek-
rarlayan su¢ davranisinin éngoriictileri 30 farkh
maddede siralanmig olup bu maddelerden biri
de ruhsal patolojinin varhigidir. Bu sonuglar bir-
likte degerlendirildiginde risk altindaki ¢ocuk
ve ergenlerin diizenli psikiyatrik izlemlerinin
yapilmasi ve tedavilerinin saglanmasinin ¢ocuk
ve ergenlerin oldugu kadar toplumlarin da ytik-
sek yararina olacagini sdylemek yanlis olmaz.
Son olarak ¢alismamizda ailelerinde sug 6ykiisii
bulunan SSC’lerin daha fazla psikiyatrik tan al-
diklar1 dikkati cekmektedir. Cocuk ve ergenlerin
ailelerinde sug Oykiisii olmasinn bozuk aile is-
levselligi, uygunsuz ve yetersiz ebeveyn deneti-
mi, bakim almada yetersizlik ve yoksunluk, sug
ortaminda biiylime ve sug isleyen ebeveyni/aile
iiyesini rol model alma gibi ¢ocugu risk altinda
birakan etmenlerle bir arada olabilecegi, bunun
da bir cocugun ruhsal gelisimi ve sagligini 6nem-
li dlgtide tehdit edebilecegi diisiintilmiistiir. Bu
acgidan sug isleyen ailelerde biiyiiyen ve kendisi
de sug isleyen ¢ocuk ve ergenlerin diizenli psi-
kiyatrik izlemlerinin gerekirse “saglik tedbiri”
(Cocuk Koruma Kanunu; madde 16) kapsamin-
da yapilmasi 6nemlidir.

Calisma retrospektif desende dosya inceleme
yontemiyle yapildigindan, dlgek kullanilmamus
olmasi, karsilastirma grubu igermemesi ve ca-
hismaya alman olgularin sosyodemografik 6zel-
likler acisindan heterojen olmasi gibi kisitlilik-
lar icermektedir. Bu veriler 1s1ginda, toplumsal
saglik ve koruyucu ruh saghg: agismndan SSC
i¢in risk faktorlerinin belirlenmesini saglayacak
prospektif desende galigmalarin ve izlem calis-
malarinin son derece énemli oldugunu soyle-

Izmir [li Suca Siiriiklenen Cocuk Verileri
mek miimkiindiir.

Sonug olarak suga siiriiklenen ¢ocuklara ait ve-
riler degerlendirildiginde, biyolojik ve ¢evresel
etkenlerin bir araya gelmesiyle siddete ve suga
yatkinhigin arttig1 goriilmekte, ruhsal hastalik-
larin suca egilimi arttirmasinin yani sira, suga
neden olan etkenlerin ruhsal saglik {izerine
olumsuz etkileri oldugu dikkati ¢ekmektedir.
Cocuk suglulugunun azaltilabilmesinde sosyoe-
konomik ve kiiltiirel koruyucu énlemlerin alin-
masinin yan sira koruyucu ve tedavi edici ruh
saghg hizmetlerinin ulagilabilir hale getirilmesi
ve ebeveynlere uygun bakim ve denetim sagla-
yabilmeleri adina destek saglanmasi 6nemlidir.
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