HABERLER

PROF. DR. MUALLA OZTURK ANISINA
27. COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI
SEMPOZYUMU

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk ve
Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim
Dali'run Prof. Dr. Mualla Oztiirk arisina her yil
baska bir temada geleneksel olarak dtizenledi-
gi sempozyumlarin 27.si “Okul Caginda Ozgiil
Ogrenme Bozuklugu” ana temastyla 24-25 Subat
2014 tarihleri arasinda gergeklestirildi.

Sempozyumun, anabilim dalimn kurulusunun
40. yilina denk dtsttigtine vurgu yaparak aci-
lis konugmasina baglayan Ankara Universite-
si Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklar:
Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Ayla Aysev,
cocuklarin mevcut potansiyellerini tam olarak
kullanabilmelerine katkida bulunmak i¢in bu
yil konunun uzmanlari ile 6zgtl 6grenme bo-
zuklugu konusunun etrafli olarak incelenmesi-
nin hedeflendigini belirtti. Daha sonra Prof. Dr.
Mualla Oztiirk ile birlikte ¢alismus olan Prof. Dr.
Efser Kerimoglu, Prof. Dr. Ayse Yalin, Prof. Dr.
Melda Akgakin, Prof. Dr. Nese Erol, Prof. Dr.
Ayla Aysev ve son kusag: temsilen Asistan Dr.
Nagihan Saday Duman ‘Oykiimiiz’ti anlatarak
duygu yiiklii konugmalar yaptilar.

Sempozyumun ilk konferansinda Prof. Dr. Um-
ran Korkmazlar 6zgtl 6grenme bozuklugunun
yasam boyu belirtilerini vaka sunumlari egligin-
de degerlendirdi. Ozgtil 6grenme bozukluguna
ek duygusal sorunlar ve terapi yontemleri de bir
bagka oturumda ele alind1. Prof. Dr. Ayla Aysev,
uzun yillar ¢ocuklugundan itibaren takip ettigi
bir geng kiz, annesi ve 6gretmeni dort ayr1 bakig
aqistyla ozgtil 6grenme bozuklugunu izleyici-
lere aktardilar. Sempozyumun farkli oturumla-
rinda ¢ok gesitli alan uzmanlari; 6zgtl 6grenme
bozukluklarinin biittinctil ve multidisipliner
olarak ele alinmasi gerektigi, etyopatogenezi,
yasam boyu yol actigr sorunlar, kullanilan de-
gerlendirme yontemleri, tarusal araclar, beyin
ve yapisal gortintiileme ¢alismalari, ¢ok gesitli
tedavi yontemleri, grup egitimleri, 6gretmen
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egitimlerine dair ¢ok degerli sunumlar yaparak
bilgi ve deneyimlerini paylastilar.

Sempozyumda Prof. Dr. Mualla Oztiirk Cocuk
Ruh Saghi Aragtirma Odiilii, Ege Universitesi
Tip Fakdltesi Cocuk ve Ergen Ruh Saghig: ve
Hastaliklar1 Anabilim Dali’nin yapmis oldugu
“Anoreksiya Nervoza ve eksojen obezite tanili
11-18 yas arasi olgularin sosyal biligsel beceri-
lerinin degerlendirilmesi” baglikli arastirmaya
verildi.

Ars. GOr. Dr. Pinar URAN

24. ULUSAL COCUK VE ERGEN RUH
SAGLIGI VE HASTALIKLARI KONG-
RESI

Tiirkiye Cocuk ve Geng Psikiyatrisi Dernegi ta-
rafindan diizenlenen 24. Ulusal Cocuk ve Ergen
Ruh Saghig: ve Hastaliklar1 Kongresi, 9-12 Nisan
2014 tarihleri arasinda Konya Dedeman Otel
Kongre Merkezi'nde, Necmettin Erbakan Uni-
versitesi Meram Tip Fakiiltesi Cocuk ve Ergen
Ruh Saglig1 ve Hastaliklart Anabilim Dali’nin ev
sahipliginde yapildi. Bu seneki tema “Genom-
dan Terapilere” olarak belirlenmisti. Secilen bu
temada, ¢ocuk ve ergen yas grubunda gortilen
ruhsal sorunlarin siniflandirilmasi, etyolojisi ve
tedavileri ile ilgili yeni yaklagimlarin tartisiimasi
amaclanmuist1.

Necmettin Erbakan Universitesi (NEU) ile Co-
cuk ve Geng¢ Psikiyatri Derneginin birlikte
diizenledigi kongrenin acilis téreninde; NEU
Rektorti Prof. Dr. Muzaffer Seker, Rektor Yar-
dimcist Prof. Dr. Tahir Yiiksek, Sel¢uklu Beledi-
ye Bagkaru Ugur Ibrahim Altay, Tiirkiye Cocuk
ve Geng Psikiyatrisi Dernegi Bagkani Prof. Dr.
Fuisun Cuhadaroglu, dekanlar, Meram Tip Fa-
kiiltesi 6gretim tiyeleri, il icinden ve il digindan
gelen kongre katilimalar: yer aldi. Kongrenin
acilis konusmalarir sirastyla; Meram Tip Fakdil-
tesi Cocuk ve Ergen Ruh Saghg: ve Hastaliklar:
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Boltimiinden Dog. Dr. Sabri Hergtliner ve Dog.
Dr. Ayhan Bilgi¢, Kongre Diizenleme Kurulu
Es Bagkarn Prof. Dr. Ayla Aysev, Tiirkiye Cocuk
ve Geng Psikiyatrisi Dernegi Bagkani Prof. Dr.
Fuisun Cuhadaroglu, Selcuklu Belediye Bagkani
Ugur Ibrahim Altay, Rektor Prof. Dr. Muzaffer
Seker yapti.

Program saygi durusunun ardindan Istiklal
Marsimizin okunmasiyla bagladi. Hikmet Kalay-
c1 isimli geng, katilimcilara ney dinletisi sundu.
Agilista bir konusma yapan Kongre Es Bagkani
Dog. Dr. Sabri Hergtiner ise, yaklagik iki buguk
yil 6nce boyle bir toplant1 yapmay1 dtistindtik-
lerini soyleyerek, “Zengin bir bilimsel program
olacagim distintiyorum. 4’ti yurtdisindan olan
toplam 74 bilim insaninin katildig bir program”
dedi. Protokol konugmalarimin ardindan Mim
Kemal Oke, “Ask, Dans ve Tasavvuf” konulu bir
konferans verdi.

Kongrenin ilk giintinde; Prodromal Psikoz Ne-
dir?, Prodromal Psikoz Belirtileri Sizofreni igin
Ongoriici Miidtir?, Psikotik Bozukluklarda
Yiiksek Risk Gruplar: ve Tedavi Yaklagimlari,
Fiziksel Hastalign Olan Cocuklar ve Aileleri ile
Calismak, Cocuklarda Ofke-Saldirgalik ile Baga
Cikma ve Sosyal Beceri Egitimi, Tik Bozukluk-
larinda Tedavi Yaklagimi, Mizag ve Psikopatolo-
ji, Gelisimsel ve Ruhsal Saglik Degerlendirmesi
(DAWBA) Tanilama Aracinin Kullanum Egitimi,
Annenin Emzirdigi Dil: Ana Dili, Ergen Psiki-
yatrisinde Vaka Ornekleri, Cocuk ve Aileyle Yas
Calismak konularinda olmak tizere sunumlar ve
tartigmalar yapildi.

Kongernin ikinci giintinde; ilk Goriisme Tera-
potik Bir Firsata Dontisttiriilebilir mi?, Noroge-
lisimsel Bozukluklar, Yikici Davranig Bozukluk-
lari, DSM-5 Cocuk ve Ergen Psikiyatrisine Ne
Getirdi?, Hasta Cocuklarin Haklar1 Nasil Koru-
nur?, Wechsler Olgekleri Neyi Olger, Uygulama-
nin Olmazsa Olmazlari Nelerdir? Sonuclar Nasil
Yorumlanmalidir? WISC-R’dan WISC-1V’e, Co-
cuk ve Ergenlerde Adli Psikiyatrik Degerlendir-
me, Duygularin Norobiyolojisi, Cocuk ve Er-
genlarde Uyku Sorunlarina Yaklagim ve Kolay
Uygulanabilir Yontemler, DEHB’ye Tiirkiye’de

Yaklagim, Otizmde Genetikten Tedaviye, Yeme
Bozuklugunda Ergen ve Aile ile Calismak (Prof.
Dr. Janet Treasure), Bebek Ruh Saglifi, Sosyal
Bilis ve Emosyon Tanima konulu sunumlar ve
tartismalar yapildi. Panel aralarinda, poster ¢a-
ligmalarimin sunumlar1 yapildi. Tiirkiye Cocuk
ve Geng Psikiyatrisi Dernegi Genel Kurul Top-
lantis1 yapildi ve bagkan ve gesitli kurul tiyeleri-
nin segimleri gergeklestirildi.

Kongrenin 3. giintinde Norogelisimsel Bozuk-
luklarda Zor Vakalara Yaklagim, Duygudurum
ve Kayg1 Bozukluklari, Konstiltasyon Liyezon
ve Adli Psikiyatri, Cocukluk Donemi Duygu-
durum Bozukluklarinda Besleyici Mtidahaleler
(Prof. Dr Mary Fristad), Yeme Bozuklugu icin
Hastalik Basamaklari Kavrami (Prof. Dr Janet
Treasure), Gelisimsel Baglanti Bozuklugu Ola-
rak Otizm (Prof. Dr. Jan Buitelaar), Duygudu-
rum Bozukluklarinda Psikososyal Yaklagimlar
(Prof. Dr. Mary Fristad), Travma Sonrasi Stres
Bozuklugunda Degerlendirme ve Biligsel Davra-
nisq1 Yaklagimlar, Noropsikolojik Degerlendir-
me, Noropsikolojik Testler ve Cocuk Psikiyat-
risi Pratiginde Kullarumi, Etik, Kendine Zarar
Verme Davranisina Yaklagim, Yeterlilik Kurulu
Toplantisi, Komisyon Toplantilar;, Akilar lag
Kullanimi sunumlari ve tartismalar: yapildi.

Kongrenin 4. giinii Sosyal Kayg: Bozuklugunda
Tedavi Yaklagimi, Anne-Babalik ve Cocuk Ruh
Sagligi, Otizmde Degerlendirme ve Tedavi ko-
nulu sunumlar yapildi. Son olarak da Ytirtitiicti
Islev ve Ozdenetim Bozuklugu Olarak Dikkat
Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu konferan-
sit Prof Dr. Russell Barkley verdi. Ardindan
odul toreni, degerlendirme ve kaparnis konus-
malari ile kongre sona erdi.

Ars. Gor. Dr. Burak KARAKOK

6. ULUSLARARASI PSIKOFARMAKO-
LOJI KONGRESI VE 2. ULUSLARARASI
COCUK VE ERGEN PSIKOFARMAKO-
LOJiSi SEMPOZYUMU

Psikofarmakoloji Dernegi (PD) Uluslararas: Ka-
tilimli 6. Uluslararasi Psikofarmakoloji Kongresi
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ve 2. Uluslararasi Cocuk ve Ergen Psikofarma-
kolojisi Sempozyumu 16-20 Nisan 2014 tarihleri
arasinda cesitli uluslararas: kuruluglarla isbirligi
icinde Antalya Susesi Hotel’'de gerceklestirildi.
Kongrenin bu yil temast ‘Norobilimden Klini-
ge: Bireysel Tedavi’ idi. 2. Uluslararasi Cocuk
ve Ergen Psikofarmakolojisi Sempozyumu ise
Prof. Dr. Miicahit Oztiirk, Prof. Dr. Bengi Semer-
ci ve Prof. Dr. Ttmer Tiirkbay esbagkanliginda
16 Nisan Carsamba gtinti ‘Otistik spektrum
bozukluklarinda eslik eden durumlarin klinik
degerlendirilmesi ve tedavi’ konulu kurs ve ‘Co-
cuk ve ergenlerde psikofarmakolojik tedaviler
ve yeni perspektifler” konulu panel ile baslayip;
sonraki giinlerde otizm spektrum bozuklukla-
rina eslik eden psikiyatrik durumlarda tedavi
yaklasimi, DSM-5 ve yikict duygudurum diizen-
sizligi bozuklugu, psikotrop ilaclarin metabolik
yan etkileri, cocuk ve ergenlerde KLP psikofar-
makolojisi ve ¢ocukluk ¢ag1 sizofrenisi konulu
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panellerle devam etti. Ikinci giin es oturumlu
panellerde ‘Yasayan insan beyninde dopamin
gortintiilemesi’, “Avrupa psikiyatrisinin gtincel
konular1: Dogu’dan bir bakis’, “Otizm spektrum
bozukluklarina eslik eden psikiyatrik durum-
larda tedavi yaklagimi” konular1 sunulurken bir
sonraki giin ‘Kuramdan uygulamaya Alzheimer
hastali1” ve ‘Cocuk ve ergenlerde risk yonetimi’
konulu panellerle stirdii. Kongre boyunca stiren
‘Cocuk ve ergenlerde anksiyete bozukluklarinin
biligsel davranisgi tedavisi” ile ‘Depresyondan
maniye duygudurum bozuklugu olan ergen-
lerde gtivenilir ayirici taru nasil yapilir ve nasil
tedavi edilir?” konulu kurslara katilim yogun
oldu. Ayrica kongrenin ikinci giintinde gercek-
lestirilen sosyal programda meslektaglar birlikte
keyifli vakit gecirdiler.

Ars. Gor. Dr. Basak KARABUCAK



