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OZET

Amag: Levine ve arkadaslari tarafindan gelistirilen Ergen Ayrisma-Bireylesme Olgegi, 18-22 yaslari
arasindaki gec ergenlerin ayrisma-bireylesmelerini dederlendiren bir odlcektir. Bu calismada Ergen
Ayrisma-Bireylesme Olgegdi'nin 18-22 yas gec ergenformunun ayrilik kaygisi, kisitlanma kaygisi ve red-
dedilme beklentisi alt élceklerini Turkceye uyarlayarak gecerlik ve givenirliginin degerlendirilmesi
amaclanmistir. Yontem: Calisma 123 kiz, 102 erkek olmak Uzere toplam 225 universite 6grencisi ile
yapiimistir. Olgedin yapi gegerligini sinamak amaciyla agimlayicifaktor analizi yapilmistir. Test-tekrar
test ve i¢ tutarlik analizleriyle dl¢egin guvenilirligi dederlendirilmistir. Sonuglar: Calismada dl¢egin alt
dlceklerine iliskin test-tekrar test glvenirlik katsayisi Reddedilme Beklentisi icin .85, Ayrilik Kaygisi i¢in
.86, Kisitlanma Kaygisi igin .85 olarak bulunmustur. Olgegdin alt 6lgeklerine iliskin igtutarlik katsayilari
ise; Reddedilme Beklentisi icin .82, Ayrilik Kaygisi i¢in .75 ve Kisitlanma Kaygisi i¢in .79°dur. Test-tekrar
test ve i¢ tutarhik katsayilari, dlcegin guvenilirliginin yeterli oldugunu ortaya koymustur. Tartisma:
Uyarlama c¢alismasinda elde edilen bulgular, 6l¢egin Tirk dniversite 6grencilerinin ayrisma-
bireylesmelerini dederlendirmede gecerli ve glvenilir bir 6lcme araci olarak kullanilabilecegini goster-
mektedir.

Anahtar so6zcukler: ayrilik kaygisi, kisitlanma kaygisi, reddedilme beklentisi.

SUMMARY: THE ADAPTATION OF INDIVIDUATION-SEPARATION SCALE OF ADOLESCENCE:
VALIDITY AND RELIABILITY STUDIES

Objective: The Scale ofAdolescence Separation-Individuation is a scale developed by Levine et al. which
evaluates the separation-individuation in late adolescence (Ages 18-22). The aim of this study was to
determine the validity and reliability of the late adolescenceforms of separation anxiety, engufment
anxiety and rejection expectancy subscales of The Scale Adolescent Separation-Individuation in Turkish
population. Method: The study was conducted by 225 university students. 123female and 102 male
students participated into the study. Exploratoryfactor analysis was carried out in order to test the con-
struct validity of the scale. Results: Test retest reliability coefficient of the subscale wasfound .85for
Rejection Expectancy, .86for Separation Anxiety, .85for Engufment Anxiety. Also, Cronbach’s alfa reli-
ability coefficients were .82for Rejection Expectancy, .75for Separation Anxiety, and .79for Engufment
Anxiety. Test-retest and internal consistency showed that reliability of the scale was acceptable.
Discussion: The data gathered during the adaptation study showed that the scale can be used as a
valid and reliable toolfor Turkish university students.

Key words: Separation anxiety, engulfment anxiety, rejection expectancy.

GIRIS

Bireyin gelisim doénemleri birbirini izleyen ve
buttnleyen bir diizende gergeklesmektedir. Ozel-
likle bu gelisim dénemlerinden, ergenlik dénemi,
bireyin kimligini kazanarak toplum icerisindeki
yerini almasi agisindan dnemlidir. Ayni zamanda
gelisim dénemlerinin basariyla gecirilerek kisinin
bireylesmesinde yakin cevresiyle kurdugu bagla-
rin gok 6nemli bir yeri oldugu gortlmektedir.

Bu calisma Sevda Aslan’in Dog. Dr. Mehmet Given
danismanhginda hazirladigr ‘Baglanma ve Uyum
Arasindaki iliskide Ayrisma Bireylesmenin Aracthg™
baslhkli doktora tezinden turetilmistir.

* *Dr., Talim ve Terbiye Kurulu Baskanhigi, Ankara.
***  Dog¢. Dr, Gazi Univ. Mesleki E§t. Fak. Egitim
Bilimleri Bolum, Ankara.

Cocugun ayrisma bireylesmesi surecinde iki kritik
dénemden birincisi ilk ¢ yas (Mahler ve ark.
2003), digeri ise bebeksi nesne baglarinin gevsedi-
i, aile bagimhhklarinin degistigi ergenlik dénemi-
dir. ilk Ui¢ yasta icsellestirilmis bebek nesne bagla-
rindan baglantinin kesilmesinin anlami, ergenin
bireylesmesinde yapisal degisikliklerin meydana
gelmesidir (Blos 1989). Bireyin kendine ve icinde
yasadigi topluma yabancilasmadan bireysellesme-
si, kendini gerceklestirme slrecinde olma ya da
tam fonksiyonda islevde bulunma ile ilgili bir
surectir. Bireysellesmeye karsi yabancilasma olgu-
su 0zgerceklesim icin bir tehlike kaynagi olustur-
maktadir (Kiligcr 2000). Bu agidan ayrisma birey-
lesme, bireyin hayatinda c¢ok o©nemlidir.
Bireylesme, birey i¢cin énemli olan anne, baba, kar-
des, arkadas gibi diger bireylerden ayri benlik fik-
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rinin basarilmasi yetenegini ve anlamh duygusal
baghhgr gerektirmektedir (Bartle ve Anderson
1991). Ergenlik yillarinda ¢ocukluk dénemleriyle
ilgili catismalarin yeniden canlanmasiyla ergenle-
rin kimliginin sekillenmesinde, baglanma sureci-
nin sona ermesinde ayrismanin rolt vardir (EKsi
1999; Erikson 1963; Gilligan 1982).

Ayrisma-bireylesme ile ilgili yazin incelendiginde;
kuramsal olarak psikolojik ayrisma ile ilgili calis-
malar (Beyers ve Goosens 2003; Blustein ve ark.
1991; Hoffman ve Weiss 1987; Lapsley ve ark. 1989;
Lopez ve ark. 1988; O'Brien 1996; Rice ve ark. 1990;
Schulthesis ve Blustein 1994); ayrisma-bireylesme
ve aile yapilarinin ele alindi§i c¢alismalar
(McCurdy ve ark. 1996) ve ego kimlik stattlerinin
ele alindigi calismalar (Bartle-Haring ve ark. 2002;
Kroger 1985; Kroger ve Haslet 1988) gorulmekte-
dir. Ayrisma-bireylesmeyi o6lcmek Uzere ise
Hansburg (1972)'un erken ergenlere ydnelik Ergen
Ayrisma Kayagisi, ge¢ ergenlere ydnelik Hoffman
(1984)"in Psikolojik Ayrisma Envanteri ve Levine
ve arkadaslarinin  (1986) Ergen Ayrisma-
Bireylesme Olgegi'nin kullanildigi goriilmektedir.

Turkiye'de bu konu ile ilgili calismalar incelendi-
ginde, Goral'in (2002) Turk gencg yetiskinlerde
annenin ebeveyn tutumlarinin algilanisinin (asiri
koruyuculuk, asirt disiplinli ve demokratik ebe-
veyn tutumlarinin) ayrisma-bireylesmelerine
(ayrilma-bdlme, ayrisma zorlugu ve iliski prob-
lemleri) ve romantik iliskilerde yasananlara (ayril-
ma kaygisi, birakilma korkusu, yakinliktan rahat-
siz olma ve kendine yetebilme) etkilerinin; Yaman
(2005) ve Tamar ve arkadaslarinin (2006) ise Tirk
lise 6grencilerinde ayrisma-bireylesme sireglerini
inceledig@i arastirmalara rastlanmistir.

Ebeveyne glvenli baglanma ve uyum arasindaki
iliskide saglikli ayrisma-bireylesmenin aracihginin
test edilmesine iliskin bir arastirmada kullaniimak
Uzere o6grencilerin ayrisma-bireylesme duzeyini
belirleyici bir 8lgme aracina gereksinim duyulmus-
tur. Turkiye'de Goral'in (2002) ergenlerde ikinci
ayrisma-bireylesme sireclerini ayrilma-bdlme,
ayrisma zorlugu ve iliski problemlerini 6lgmek
Uzere uyarladi§i Ayrisma Bireylesme Envanteri
disinda Universite 6grencilerinin (gec ergenlerin)
ayrisma-bireylesmesini belirleyecek bir 6lgme ara-
cinin bulunmamasi nedeniyle bu c¢alismada,
Levine ve arkadaslari (1986) tarafindan gelistirilen
Ergen Ayrisma-Bireylesme Olgegi'nin (Separation-

Individuation Test of Adolescence; SITA) ayrilik
kaygisi, kisitlanma kaygisi ve reddedilme beklenti-
si alt dlceklerinin adi gecen arastirmada kullanil-
mak i¢in uygun olacagi ve ayrica Olcegin gegerlik
ve guvenirlik calismalarinin yapilmasinin alana
katki saglayacagd! dusinulmustar.

YONTEM
Calisma Grubu

Olcegin gecerlik ve givenirlik calismalart,
2006-2007 6gretim yilinda Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakiiltesi, Hacettepe Universitesi
Egitim Fakultesi, iktisad? ve idari Bilimler
Fakiiltesi ve Gazi Universitesi Egitim
Fakultesi'nde 6grenim goren ve yaslar1 18-25 ara-
sinda degisen 123 kiz ve 102 erkek olmak Uzere
toplam 225 6grencinin katilmiyla gercgeklestiril-
mistir.

Ergen Ayrisma-Bireylesme Olgegi (The
Separation-Individuation Test of Adolescence,
SITA)

Ergen Ayrisma-Bireylesme Olcegi Levine ve arka-
daslar1 (1986) tarafindan, Mahler'in ayrisma-
bireylesme ile birlikte psikopatolojideki asiri bagli-
lik noktalarinin ergenlik déneminin ana
dinamiklerinden yararlanilarak gelistirilmistir.
SITA, 103 maddelik dokuz alt dlcekten olusan 5'li
Likert tipi Olcektir. Bu alt dlcekler; ayrilik kaygisi
(separation anxiety), kisitlanma kaygisi (engulf-
ment anxiety), bakim veren kisiye baglanma (nur-
turance seeking), akrana baglanma (peer enmesh-
ment), ©6gretmene baglanma (teacher enmesh-
ment), aynalamay! yasama (practicing-mirro-
ring), baghligr inkér (need denial), reddedilme
beklentisi (rejection expectancy) ve saglikli ayris-
ma (healthy separation)'dir. SITA alt dlceklerinin
ictutarlik katsayilari (Cronbach alfa'si) sirasiyla;
Kisitlanma Kayagisi igin .77, Aynalamay! Yasama
icin .88, Baghligi inkar icin .79, Ayrilik Kaygisi igin
.77, Ogretmene Baglanma i¢in .75, Akrana
Baglanma igin .75, Bakim Veren Kisiye Baglanma
icin .70, Saghkh Ayrisma icin .64 ve Reddedilme
Beklentisi icin .79'dur (Levine ve ark. 1993). Olge-
gin tim alt olgekleri ayri ayri puanlanmakta ve
degerlendirilmektedir.

Bu calismada uyarlamasi yapilan ¢ alt 6lcek sun-
lardir;
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1. Ayrilik Kaygisi: Birey icin énemli digerlerinden
(anne, baba, kardes vb.) ayrismadir (14 madde).

2. Kisitlanma Kaygisi: Anne babanin c¢ocugun
yasamini kontrol ederek sinirlandirmasidir (12
madde).

3. Reddedilme Beklentisi: Anne, baba, kardes vb.
tarafindan istenilmedigi duygusunun yasanmasi-
dir (7 madde).

SITA alt 6lgeklerinin maddeleri 7 ile 15 arasinda
degismektedir. SITA 6lcek puanlamasi ise 7 ile 75
arasinda degismektedir. Olcek, toplam bir puan
alinarak kullanilmamaktadir. SITA'nin ayrilik kay-
gis1, kisitlanma kaygisi ve reddedilme beklentisi alt
Olceklerinin puanlari ise 7 ile 60 arasinda degis-
mektedir.

SITA'nin Turkcge'ye Cevrilmesi

Olgek ilk dnce ingilizee'yi iyi kullanan, rehberlik
ve psikolojik danisma alaninda en az doktora
dizeyinde (g Kisi ve bir dil uzmani tarafindan ayri
ayri Turkee'ye cevrilmistir. Sonra bu ceviriler birbi-
riyle karsilastirilmis ve aralarindaki uyusmazliklar
rehberlik ve psikolojik danisma alanindaki iki
ogretim Uyesiyle tartisilarak giderilmeye calisil-
mistir. Tarkge'ye cevrilmis bu form gerekli duzelt-
melerden sonra iki dil uzmanina verilerek tekrar
ingilizce'ye gevrilmistir. Bu sekilde formun anlam
kaybi dnlenmistir. Tlrkge cevirinin 6lgegin uygu-
lanacagi orneklem icin anlasilir olup olmadigini
belirlemek igin 112 GUniversite 6grencisine pilot
uygulama yapilmistir. Bu uygulamada anlasilama-
yan iki soruya alternatif Gretilerek tekrar uygula-
ma yapilmistir. Uygulama sonucunda 0&lgegin
gecerlik ve guvenirlik calismalari icin deneme
formu olusturulmustur.

Verilerin Analizi

Olgegin gecerligini sinamak icin yapi gecerligi
calismasi yapilmistir. Yapi gegerligi ¢alismasi kap-
saminda Agimlayici Faktdr Analizi (AFA) yapil-
mistir. Olgedin ic tutarhd Cronbach Alfa katsayisi
ile hesaplanmistir. Ayrica 6lgegin testin tekrari
yéntemiyle gdvenirligini saptamak amaciyla
Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi
kullaniimistir.

BULGULAR

Asagida, 6lgegin gegerlik ve guvenirligine iliskin

EABO'nin Tiirkge'ye Uyarlanmasi

olarak bu arastirma kapsaminda yapilan ¢alisma-
lardan elde edilen bulgulara yer verilmistir.

SITA'nIn Gegerligine iliskin Bulgular

Olgegin yap! gegerligini test etmek igin 225 6gren-
ciden elde edilen veriler Gzerinde Temel Bilesenler
Faktor Analizi ve Varimaks dondirme yapilmistir.
Uygulamada elde edilen veriler Gzerinde agimlayi-
c1 faktor analizi yapilmistir.

Acimlayici Faktdr analizi (Exploratory Factor
Analysis)

Testin yap1 gegerligini ve faktdr yapisini incelemek
amaciyla acimlayici faktor analizi, faktorlestirme
teknig@i olarak da temel bilesenler analizi uygulan-

Faktorler

Kisitlanma Ayrihik Kaygisi Reddedilme

Matldeler Kaygisi Beklentisi

72
2. .63
6. 57
7. .84
8. .74
16 .48
26 .66
9 .48

41

13 .45
14 42
15 .36
17 .65
18 .43
19 51
20 52
21. .50
22. 67
23 71
24 .48
25 .63
27 .62
28 53
29 .60
30 .62
31 .46
32 .70
33 .60
34 52
35 .49
36 57

Tablo 1 : Ergen Ayrisma Bireylesme Olcegdi’nin
Ayrilik Kaygisi, Kisitlanma Kaygisi ve
Reddedilme Beklentisi Alt Olgek
Maddelerinin Faktor Yukleri.
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mistir (Kline 1994). Faktor analizi sonucunda
Ayrilik Kaygisi alt 6lceginin iki maddesinin bu fak-
torde ¢ikmadigi gorilmustir. Bu maddeler gikaril-
diktan sonra Ergen Ayrisma-Bireylesme Olgegi'nin
Ug alt 6lgegine temel bilesenler analizi yontemi tek-
rar uygulanarak yapilan faktor analizi calismasi
sonucunda elde edilen alt 6lgek maddelerinin fak-
tor yikleri Tablo 1'de verilmistir.

Analiz sonucunda Ergen Ayrisma-Bireylesme
Olgegi'ne ait varyansin %36.82 'sinin aciklandig
gorulmastdr. Kisitlanma Kaygisi, faktor yukleri .48
ile .84 arasinda degisen yedi maddeden olugsmakta
ve SITA'ya ait varyansin %17.98'ini agiklamaktadir.
Ayrilik Kaygisi, faktor yukleri .36 ile .71 arasinda
degisen 12 maddeden olusmakta ve SITA'ya ait
varyansin %28.66'sini aciklamaktadir. Reddedilme
Beklentisi, faktor yikleri .48 ile .70 arasinda degi-
sen 12 maddeden olusmakta ve SITA'ya ait var-
yansin %36.82'sini ac¢iklamaktadir. Faktoér yuk
degerinin .45 ya da daha yliksek olmasi se¢im igin
iyi bir oOl¢udur, ancak uygulamada az sayida
madde igin bu sinir deger, .30'a indirilebilir
(Buyukozturk 2005). Genel olarak bakildiginda
boyutlarda yer alan maddelerin faktor yuklerinin
kabul edilen sinirlarin Gizerinde oldugu sdylenebi-
lir.

SITA'nin Givenirligine iliskin Bulgular
SITA'nin guvenirlik calismasinda, iki yontem kul-
lanilmistir. Alt 6lgek puanlarinin kararlihiginin
belirlenmesi icin test-tekrar test ve ictutarlik anla-
minda givenirligin belirlenmesi icin ise alt 6lcekle-
rin Cronbach alfa katsayilari hesaplanmistir
(Baykul 2000).

Test-Tekrar Test Guvenilirligi

Ergen Ayrisma-Bireylesme Olgedi dort haftalik bir
ara ile her iki uygulamada bulunan 225 6grenciye
uygulanmistir. Uygulama sonucunda 6lgegin test-
tekrar test guvenilirlik katsayisi hesaplanmistir
(Baykul 2000). Olgegin test-tekrar test giivenirlik
katsayisi Reddedilme Beklentisi icin .85, Ayrihk
Kaygisi i¢in .86, Kisitlanma Kaygisi i¢in .85 olarak
bulunmustur.

ictutarlik

Faktor analizi sonucunda gegerli olarak alinan 31
maddenin ayni uygulamadaki verileri kullanilmak
suretiyle 0lgegin glvenirligi hesaplanmistir.
Toplam 225 Kisilik gruba yapilan uygulama sonug-

larina gore Ergen Ayrisma-Bireylesme Olcegi'nin
alt 6lgeklerine iliskin ictutarlik katsayisi (Cronbach
alfa) hesaplanmistir. Olgegin alt dlgeklerine iliskin
ictutarlik (Cronbach alfa) katsayilari; Reddedilme
Beklentisi icin .82, Ayrilik Kaygisi igin .75 ve
Kisitlanma Kaygisi igin .79'dur. Madde-Toplam
Puan Korelasyonlari ve Cronbach alfa i¢ tutarlilik
katsayilari ise Tablo 2'de verilmektedir.

Maddeler Madde-Toplam Cronbach
Korelasyonlari Alfa
Kisitlanma Madde 1
.56 .75
Kaygisi
Madde 2 .50 .76
Madde 6 .37 79
Madde 7 72 .73
Madde 8 .64 74
Madde 16 .37 79
Madde 26 .55 .76
Ayrilik Kaygisi Madde 9 .39 74
Madde 11 .33 .75
Madde 13 .35 74
Madde 14 .35 74
Madde 15 .26 .75
Madde 17 .47 .73
Madde 18 .32 .75
Madde 19 .39 74
Madde 20 .40 74
Madde 21 .38 74
Madde 22 .54 72
Madde 23 .54 72
Reddedilme Madde 24
.44 -81
Beklentisi
Madde 25 .61 .80
Madde 27 .46 .81
Madde 28 .50 .81
Madde 29 42 .81
Madde 30 .45 .81
Madde 31 .45 .81
Madde 32 .68 79
Madde 33 .53 .80
Madde 34 .39 .82
Madde 35 .43 .81
Madde 36 .43 .81

Tablo 2 : Ergen Ayrisma Bireylesme Olgegi’'nin
Alt Olgeklerine Gére Madde-Toplam
Puan Korelasyonlari ve Cronbach Alfa
i¢ Tutarlilik Katsayilar!.

Genel olarak madde-toplam korelasyonu .30 ve
daha yiksek olan maddelerin bireyleri iyi derece-
de ayirt ettigi, .20-.30 arasinda kalan maddelerin
zorunlu goértlmesi durumunda teste alinabilecegdi
veya maddenin duzeltilmesi gerektigi, .20'den
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daha dustuk maddelerin ise teste alinmamasi
gerektigi belirtilmektedir (BlUyukoztirk 2005).
Tablo 2'deki veriler incelendiginde, Cronbach alfa
ic tutarhhk katsayilarinin .72 ile .82 arasinda degis-
tigi, madde-toplam korelasyonlarinin da ayirt ede-
bilirlik bakimindan uygun oldugu gérulmektedir.

SONUC VE TARTISMA

Bu calismada Ergen Ayrisma-Bireylesme Olge-
gi'nin (Levine ve ark. 1986) ayrilik kaygisi, kisitlan-
ma kaygisi ve reddedilme beklentisi alt dlgekleri-
nin tlkemiz icin gecerligi ve guvenirligi test edil-
mistir. Ergen Ayrisma-Bireylesme Olgegi'nin
(SITA) Ug alt 6lgeginin gecerligi icin faktdr analizi
calismalari yapilmistir. Bu Ug alt dlcegin 6zgtn fak-
tor yapisinin Turk Kaltiriinde de sergilenip sergi-
lenmedigini sinamak ve 06lcedin faktdr yapisini
ortaya koymak amaciyla ¢alisma grubundan elde
edilen verilere acimlayici faktor analizi (AFA)
yapilmistir.

SITA'nin uyarlama calismasi sonucunda yapilan
faktor analizinde SITA'nin Gg alt élgegine ait var-
yansin % 36.8'ini acikladigi bulunmustur. Olcegin
glUvenirligi igin yapilan testin tekrari yontemiyle
korelasyon katsayisi Reddedilme Beklentisi icin
.85, Ayrilik Kaygisi i¢in .86, Kisitlanma Kaygisi icin
.85 olarak bulunmustur. Cronbach alfa givenirlik
katsayilari; Reddedilme Beklentisi igin .82, Ayrilik
Kaygisl i¢in .75 ve Kisitlanma Kayagisi i¢in .79'dur.
Sonuglar 6lcedin yuksek ictutarhiliga ve gtvenirli-
ge sahip oldugunu gostermektedir.

Quintana ve Kerr (1993) SITA'y1 kullanarak @ni-
versite 6grencileri Gzerinde yaptiklari calismada
ayrilik kaygisi, reddedilme beklentisi alt 6lgek
puanlarinin kadinlar lehine daha yuUksek ¢iktigini
belirlemislerdir. Yaman'in (2005) Turk lise drnekle-
mi dzerinde yaptigi calismada, Quintana ve
Kerr'in (1993) sonuglarini destekler nitelikte bul-
gular elde edilmistir. Tamar ve arkadaslari ise
(2006) yine Turk lise 6rneklemi Gzerinde yaptikla-
ri calismada, degisen yaslara gore ayrilik kaygisi,
reddedilme beklentisi ve kisitlanma kaygisi puan-
larinda farkhliklar ortaya koymuslardir.

Ayrisma bireylesme stireci boyunca, ergenlerin git-
tikce artan bir sekilde ebeveynlerden daha ¢ok psi-
kolojik ayrismasi geliserek cocukluk dénemi
bagimhiliklarindan kurtulmasi ve bireylesmesi sag-
lanmaktadir. Bu agidan bakildiginda, Ergen

EABO'nin Tiirkce'ye Uyarlanmasi

Ayrisma-Bireylesme Olgedi'nin anneden ve baba-
dan ayrisma-bireylesmelerinin boyutlari olan ayri-
lik kaygisi, reddedilme beklentisi ve kisitlanma
kaygisi alt dlcekleri kullanilarak tniversite 6gren-
cilerinin ayrisma-bireylesme dizeyleri belirlenebi-
lir. Elde edilen sonuclara dayali olarak Universite
ogrencilerine sunulacak psikolojik danisma ve reh-
berlik hizmetleri planlanabilir. Universitelerin psi-
kolojik danisma ve rehberlik merkezlerine basvu-
ran Universite 6grencilerinin problemlerinin kay-
nagdi hakkinda ipuclari elde etmek amaciyla 6gren-
cilerin ayrisma-bireylesme dizeylerinin belirlen-
mesinde Ergen Ayrisma-Bireylesme Olgegi'nden
yararlanilabilir.

Arastirma, bu arastirmada calisilan 6rneklem gru-
buyla sinirhidir. SITA'nin bu g alt dlgeginin uyar-
lanmasindaki tim asamalar Gniversite 6grencileri
Uzerinde yapilmasindan dolayi Universite 6grenci-
leri disindaki gruplar tzerinde ¢alisma yapmadan
once, yeniden gecerlik ve gtvenirlik analizlerine
gereksinim vardir. Béylelikle sonuclar bu 6rnek-
lem grubu icin yeterli psikometrik dzellikler ortaya
koysa da farkli 6rneklem gruplarina yénelik calis-
malarin yapilmasina gereksinim vardir. Bundan
sonra yapilacak calismalarda Ergen Ayrisma-
Bireylesme Olcegi'nin tg alt dlgedinin geg ergenle-
rin ebeveynlerine baglanma ile iliskilerine bakila-
bilir. SITA'nin Gg alt 6lgedine iliskin yapilacak yeni
calismalarin bireylerin ayrisma-bireylesme sureg-
lerine 6nemli katkilar getirecegi dusuntlmektedir.
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