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OZET

Amac: Prozodi konusmanin melodisi ve ritmidir. Prozodik bozukluklar (disprozodi) konusmanin sid-
detinde, séylem segmentlerinin zamanlamasinda, ritm, kadans ve sézclklerin tonlamasinda olan
dizensizlikler ile karakterizedir. Bu makalede dilin prozodik dzelliklerinin tanimlanmasi, disprozo-
dinin nedenleri ile iliskili bozukluklarin 6zellikle de yaygin gelisimsel bozukluklarda konusmanin
bitinsel dzelliklerinin gézden gegirilmesi amaglanmistir. Yontem: Disprozodi ile ilgili yayinlar yazin-
dan taranmis, sonrasinda degerlendirilmis ve tartisiimistir. Sonugclar: Disprozodi genellikle stroklar,
beyin zedelenmeleri, dzellikle sag hemisfer hasarlari, Parkinson ve Huntington hastaligi gibi ndrolojik
patolojiler ve gelisimsel bozukluklar ile birliktedir. Anormal prozodi, konusan yaygin gelisimsel bozuk-
lugu olan bireylerde cekirdek 6zelliklerden biri olarak tanimlanmaktadir. Otistik olgularda prozodinin
birincil olarak pragmatik ve affektf boyutu etkilenirken, gramatik boyutu gdreceli olarak korunmus-
tur. Zamanla dilin diger boyutlari iyilesme gosterseler bile, bu prozodik anormallikler devam etmeye
ve ¢cok az degismeye egilimlidirler. Tartisma: Otistik bireylerdeki prozodik anormallikler, sosyal
batunlesmede ve mesleki islevlierde buyik engeller olusturmaktadir. Disprozodinin erken saptanmasi
ve uygun yaklasimlarin yapilmasi, otizmdeki emosyonel ve sosyal sorunlari hafifletebilir ve gidisi
olumlastirabilir.

Anahtar Soézcukler: Prozodi, disprozodi, yaygin gelisimsel bozukluklar.

SUMMARY: PERVASIVE DEVELOPMENTAL DISORDERS AND DYSPROSODY: A REVIEW
Objective: Prosody is the melody and rhythm of speech. Disorders ofprosody (dysprosody) is charac-
terized by alterations in intensity of speech, timing of utterance segments, and rhythm, cadency, and
intonation of words. The aim of this review article was to describe the concept of dysprosody in lan-
guage and speech, and to review dysprosody and related diseases, especially the pervasive develop-
mental disorders. Method: The articles about dysprosody were detected by searching Medline and
those articles were evaluated and discussed. Results: The causes of dysprosody were usually associ-
ated with neurological pathologies, such as cerebrovascular accidents, cranioencephalic injuries -espe-
cially right hemisphere damages-, Parkinson's and Huntington's diseases and developmental disor-
ders. Abnormal prosody has beenfrequently identified as a corefeature of the syndromefor individu-
als with pervasive developmental disorders who were able to speak. The autistic individuals showed
prosodic deficits in primarily the pragmatic and affective aspects of prosody, with grammatical
aspects relatively spared. These differences tended to be persistent and showed little change over
time, even when other aspects of language were improved. Discussion: The prosody characteristics of
a person with autism constitute one of the most significant obstaclesfor his or her social integration
and vocational acceptance. Early identification and suitable intervention on dysprosody can mitigate
the emotional and social problems of this disability and improve the outcome.

Key words: Prosody, dysprosody, pervasive developmental disorders.

giris

Di! ve konusma gelisiminde ileri derecede so-
runlarin olmasi otizm tanisinda temel olgutler-
dendir. Otizmde konusma gecikmesi kadar, ko-
nusmada olagan disiliklar da gozlenir. Bun-
lardan birisi, sesin burinsel (prozodi) o6zellik-
lerindeki eksiklikler ve duzensizliklerdir (Shri-
berg ve ark. 2001).

Dilin aracilik ettigi iletisim doért ana bilesene da-
yanmaktadir. Bunlar; leksion (sdzctk dagarcigi),
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sentaks (gramer), prozodi ve kinezidir. Prozodi
(bUrinsel 6zellikler) ve Kinezi (jestler ve mimik-
ler) dilin paralinguistik 6gelerini olusturur. Bu
0geler, insan iletisimi ve sdyleminin olusturul-
masinda digerleriyle ayni derecede dénemli rol
oynarlar (Ross 2004). Bu makalede dilin pro-
zodik ozellikleri ve iliskili bozukluklar ve bun-
lardan otistik bozuklukta konusmanin birinsel
Ozelliklerinin nasil etkilendigi alan yazin isi1gin-
da gozden gegirilecektir.

Dilin Prozodik Ozellikleri
Prozodi, tek basina kelime secimi ve kelime si-
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ralamasi ile iletilenin dtesinde, dilin bilgi aktaran
suprasegmental bir 6zelligidir. Ses perdesi, tonla-
ma, melodi, kadans, ses yuksekligi, ses rengi,
tempo, vurgu, aksan ve duraklamalarin zaman-
lamasi prozodinin kapsadigi akustik 6zellik-
lerdir. Prozodik ©gelerin diizenlenmesi insan
dilinin edinim ve gelisiminin erken dénemlerinde
ortaya cikmaktadir. Aglamasinin tonuna gore
bebedin nicin agladigim annesinin sezinlemesi
buna 6rnek olarak gosterilmektedir (Ross 2004).

Prozodi dilin melodisi ve musikisidir. Prozo-
dinin hem anlasilmasi hem de sergilenmesinin
ogrenilmesi gelisim sdrecinde uzun zaman
almaktadir. Prozodi; semantik, sentaks, morfolo-
ji ve pragmatik gibi dilin diger bilesenleri ile
strekli etkilesim icindedir. Son yillarda yapilan
fonksiyonel beyin gérintileme ve konusma
analizi (akustik ve kinematik) calismalari sonug-
lari; sensorimotor dogasi ve bazi nérolojik 6zel-
likleri yoniyle prozodinin konusmanin olusu-
mu ve sekillenmesinde birincil islemler iginde
degerlendirilmesi gerektigini vurgulamaktadir
(Sidtis ve Van Lancker Sidtis 2003).

Monrad-Krohn 1948 yilinda yayinladiyi maka-
lesinde prozodiyi dort temel iletisimsel boyuta
ayirmaktadir. Monrad-Krohn'in bu tanimlamasi
ve ayrimi ginimuzde de kabul gérmekte ve kul-
lanilmaktadir. Prozodinin iletisimsel boyutlari:
(1) Gramatik (entrensek, linguistik) prozodi:
Tonlama, vurgu ve duraklamalarin uygun dagi-
limi ile kelimenin anlamini agiklamakta kullani-
lan, yazi dili icindeki noktalama isaretlerine
esdegerdir. Cimlenin sonundaki soruyu belirt-
mek icin Unlem karsiligi olarak ses perdesinin
konturunu yukseltmek ya da énemsetmek iste-
digimiz kelimeler Gzerine vurgulu konusmak bu-
na ornek verilebilir. (2) Sivesel ve idyosenkratik
prozodi: Buradaki btrtnsel dzellikler; ifade, telaf-
fuz, vurgu ve konusmanin duraklama 6zellik-
lerindeki boélgesel (sivesel) ve Kisisel (idyosen-
kratik) farkhliklarla ilgilidir. Baska bir deyisle,
kisinin kendine 6zgu ve baskalarindan ayirt edici
olan ses rengidir. (3) Pragmatik (entellekttel) pro-
zodi: Tavra iliskin bilgiyi soyleme aktarir ve
anlami guiclii bir bicimde etkiler. Ornegin, eger "o
masum biri" cimlesinde "O" vurgulanarak soy-
lenirse kisinin durumunun onaylandigi anlamina
gelir. Halbuki, "masum" sdzcugu etkili vurgula-
nip tonasyonda bariz bir artis ile birlikte soyle-
nirse zithgr (masum olmadigini) ya da kisinin ma-

sumiyeti hakkinda tereddutli oldusu sergileme
amagclanir. Pragmatik prozodi niyeti aktarmada,
empati ya da karsithgi ifade etmede iletisimsel
olarak islev gorur. (4) Emosyonel prozodi:
Mutluluk, hiziin, korku ve kizginlik gibi duygu-
larin konusmaya aktarilmasidir. "Affektif prozo-
di" terimi ise davranisin ve emosyonel prozo-
dinin birlesimini ve uyusmasini ifade eder.
Ornegin; "cocuklar heniiz okuldan eve gelmedi”
soylemi relaks ya da kaygili sdyleme tarzina goére
farkli anlamlar tasir. Jestler ile birlestirildiginde
affektif prozodi konusmaya canlilik katarak
mesajin icerik ve ifade gucunu oldukca etkiler.
Eger affektif prozodinin ifade icerigi ile s6zciuk
anlami uyusmazsa, eriskinlerde ve daha az dere-
cede cocuklarda mesajin genellikle affektif yoru-
mu o6ncelik kazanir. Siniflandirmada kullanil-
masa da "inartikule" prozodi bileseni ise; "himm"
tarzinda onaylama, "hm.." tazinda anlamadim,
"sisttt" tarzinda susulmasini isteme ve i¢ cekmek
gibi konusmay! sisleyen bazi paralinguistik
unsurlarin kullanimini ifade eder (Shriberg ve
ark. 2001, Ross 2004).

Yukari paragraftaki prozodinin ayrintili olarak
iletisimsel boyutlara ayriminin yaninda; sadece
"entrensek (i¢sel)" ve "ekstrensek (dissal)" olarak
basitce bélumleme de yapilmaktadir. Entrensek
(linguistik, gramer) prozodinin heceleri baglama
ve hece siralamalarini belirleyen motor strateji-
ler ile yakindan iliskili oldugu belirtilmektedir.
Sesi baslatma zamani (voice onset time-VOT) ve
Unsidz harflerin Gretimi dahil konusma hizi
islemleri bu baglamda degerlendirilir. VOT ve
Unstzlerin dretimi konusmanin programlan-
masinda buyuk gorev gorir. Bunlar; dile 6zgln
kelime siralamasindan, vurgulama ve konusma
hizindan etkilenirler. Bu nedenlerle entrensek
prozodide, diger prozodilerden farkli olarak sol
hemisfer yolaklarinin (insula dahil) daha fazla
gbrev aldigi ileri strulmektedir. Buna bagh
olarak sol hemisfer-bazal ganglionlar-serebel-
lum déngustntn, konusmanin modilasyonunu
saglayarak daha hizli ve dizgin konusmanin
mumkdan kilindigr dustindlmektedir (Riecker ve
ark. 2000). Konusmanin hizinin ayarlanmasi
strecinde; daha hizli konusmaya yonelik itki
oldugunda, sol hemisfer kortikal ndronlari
laringeal artikulasyondan daha cok supra-
laringeal (dudaklar/dil) diizeneklere yonlenme
egilimi gostermektedirler (diger bir deyisle hizl
konusurken girtlaktan daha ¢ok dudak ve dili

114



kullanma egilimi artar, yavas konusurken ise
girtlaktan konusma egilimi artar) (Boutsen
2003). Ekstrensek prozodi, konusma tarzi yoluy-
la ince (kurnazca) farkliliklar yaratarak anlam
yaratmak ya da anlami degistirmek icin amaclh
(kasith) duizenlemeleri ifade eder. Ekstrensek
prozodi islevleri daha buyuk olasilikla sag he-
misfer diizenekleri ile yarataltr (Boutsen 2003).
Ekstrensek prozodide pragmatik etkiyi yonetme
s6z konusudur. Ornegin, basarili avukatlar bu
islevlerde hutnerlidirler. Bu becerileri gelismis
avukatlar juriyi etkilemek icin, amach olarak
normal duraksamalardan daha uzun sureli
duraksamalar yaparak konusma hizlarini
yavaslatir ve arkasindan ustaca sorular sorarak
ikna edici etki olustururlar. Ornek bir konusma
olarak "bir dastntnidn------- yanimda oturan —
----------- bu adam---------su¢lu — mu?----" ve-
rilebilir.

Prozodi konusmanin temel frekansina, siddetine,
temposuna ve konusma hizina géreceli degisik-
likler olarak yansir. Bunlar, dil bazinda anlamli
farkhliklar olarak kodlanir. Ornegin; "fonemik"
vurgulama ya da kelimenin ctmle icindeki yeri
anlam farkliliklari yaratir. "Ciplak ata binmek" ve
"ata ¢iplak binmek" buna 6érnektir. Azdan ¢oga
(contrastive) vurgulama duizeyleri ise; 6nemlilik
ya da Onemsetme iste§imizin derecesine gore
vurgulamanin siddetinin ayarlanmasidir. Bazen
vurgulamanin sekli, anlamda zithk olusturabilir.
Ornegin, "uzulMUS" séyleminde "MUS" (izerine
uzatarak vurgulama yapmak; "Gzaldaguni nere-
den c¢ikardin!" ya da "dzuldugune yonelik ipucu
yok" anlamina gelebilir. Vurgulamanin siddetini
artirarak soylemi 6nemsetmek ya da onemli
olana vurgulama anlamina gelebilecegi gibi,
cimlenin dnemsetilmesi istenen yerinde ya da
onemli atfedilen bilgide "susma seklinde durak-
sama (pragmatik sessizlik)" da benzer islevi
gorur. DUz cumle, soru cumlesi, tinlem ctimlesi
gibi cimlenin sekli (modu) séylemin sonundaki
ipuclari ile belirlenir. Bazen gramer olarak diz
cimle sonundaki vurgulama ile soruya cevri-
lebilir. Ornegin, "™okula gidiyorSUN" diiz ciimle
olmasina ragmen, "SUN" kismini vurgulama
rengine gore; okula gidip gitmediginde bir tered-
data giderme sorusu seklini alabilir.

Bazi dillerde tonlama ile anlam ifade ya da
anlami degistirme belirgindir. ingilizce ton dili
olmadigindan; ses tonunun kullanilmasi sézcik-

Disprozodi ve iligkili Bozukluklar

sel olarak kastedileni degistirmez (Ross ve ark.
1986). Ancak, dunya nifusunun yarisindan
fazlasi (Mandarin Cincesi, Tayland dili vs.) ton-
lamanin agirhikli oldugu dilleri konusurlar. Ton
dillerinde konusmanin eklemlendirilen parga-
ciklarina baglanan 6zgin ve siklikla da kisa
entonasyon kontdrleri (tonlama kontrastlari)
kelime anlaminin temelini olusturur (Rose 2004).
Turkge'de tonlamanin yogun kullanildigi diller-
dendir. Turk dilinde tonlamanin bileseni olan
vurgulamada sOylemdeki kelimenin siralamasi
da onemlidir. Tlrkce'de genellikle ciimlelerde
vurgu yuklem olan kelimenin Gzerindedir.
Ancak cumledeki kelimelerin anlam degeri bir-
birine esit degildir. Uzerinde durulan kelime,
yukleme yakin bir kelimedir (Banguoglu 1990).

Turk Dilinin Biriinsel Ozellikleri

Turkce'de sdzln ezgisi ve burinsel ozellikleri;
vurgulama, tonlama, durgu ve duraklara daya-
hdir. Kelime ya da cimle icinde yeginlik (inten-
sity, siddet) doruklari olarak adlandirdigimiz
vurgulamalar dilimizde kendine ait 6zellikler
gosterir. Turkge'de ilk hece biraz yegin, orta hece
daha az yegin, son hece ise ¢ok yegin, yani vur-
gulu hece olur. Ancak sdzcugun islevine gore
vurgulama yeri degisir. Ornegin, zarflarda ve
Unlemlerde kelime vurgusu ¢cogu zaman ilk he-
ceye dogru surilmustir (6rnegin; soé'yle, ya'rin,
si'mdi, a'ferin!, ho'ppala! gibi). Dilimizde kul-
lanisa bagli olan vurgulamalar berkitme vur-
gusu olarak anilmaktadir. Bu baglamda iki turd
"berkitme vurgusu” tanimlanmaktadir: Birincisi,
derin bir duyguyu anlatmak i¢in s6zin bir
hecesini siddetle, hatta cok siddetle vurgula-
maya dayall "duygu ya da duyus vurgusu"dur.
Duyus vurgusu ¢odu zaman vurgulu hecenin
seslisinde uzama ya da heceyi kapayan sesdeste
ikizlesme gibi degisikliklere neden olur
(6rnegin, ci"k disari, ya"zzik, o"f gibi). ikinci
berkitme wvurgusu "abartma vurgusu'dur.
Burada bir dustnceyi kesinlikle ve 6nemle
belirtmek icin s6zln bazi heceleri siddetle vur-
gulanmaktadir (6rnegin, Hi"¢ bir sey getirmedi.
Ki"m olursa olsun gibi) (Banguoglu 1990).

Turk dilinde tonlama sirasinda kelimeler ve
cimleler tirli ses perdelerinden gegirilerek
onlara anlam incelikleri katilabilmektedir. Bazen
bir kelimeye, bir cimleye verilen farkl tonlarla
cok cesitli anlamlar ve duygular ifade edile-
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bilmektedir. Ornegin, bir "evet" kelimesini tirli
tonlamalarla séylendiginde, anlaminin ne kadar
cesitlendigini gorulebilinir. Ayrica, sOyleyisin
belirgin bir 6zelligi de tonu ile ifade edilir. Agir
ton, hakim ton, kayitsiz ton ve alayli ton buna
ornektir (Banguoglu 1990).

Durgu ve duraklarda (uzun durgular) dilimizde
zengin kullanilan bartnsel 6zelliklerdendir.
Cumle icindeki durgular hemen her zaman
sO6zlin baglanti yerlerini belirtmek ve kavramlari
aciklamak, anlayisi kolaylastirmak gibi maksat-
larla yapilir. Duraklar yazim dilinde satir basi
yapilarak gosterilir. Duraklar dinleyicinin ve
okuyanin s6zu toparlayip sindirmesine yardim-
ct olur (Banguoglu 1990).

Disprozodi

"Disprozodi"; yukarida belirtilen bilesenlerde,
telaffuz ve tonlama ile iliskili konusmanin
suprasegmenter ozelliklerinde bozulmanin ol-
masidir. Klinik degerlendirmelerde genellikle
disprozodi, yalnizca sesin tonunu ayarlamada
gucluk olarak algilanmasina karsin, yukarida
anilan tanimlamadaki diger iletisimsel boyut-
larinin da g6z dninde tutulmasi gerekmektedir.
Disprozodi dramatik olarak iletisimsel niyeti de-
gistirebilir ve sosyal izolasyona yola agabilir
(Theodoros ve ark. 1994).

Disprozodinin Ndorolojisi

Sag hemisfer fokal hasarlarinda konusma Ureti-
mi bozulmaksizin, affektif prozodinin ifadesi ve
anlasiimasinda sorunlar olustugu klinik olgu
serilerinde gosterilmistir (Gorelick ve Ross 1987,
Bowers ve ark.1993). Bu verilere dayanarak par-
alinguistik 6gelerin isletilmesinde ana cabayi
sag hemisferin gosterdigi ileri surdlmektedir
(Ross ve Mesulam 1979, Manoach ve ark. 1995).
Cocuklarda da edinsel aprozodilerin (Bell ve
ark. 1989, Trauner ve ark. 1996) ve affektif pro-
zodiye iliskin gelisimsel bozukluklarin erken
sag beyin hasarina eslik edebilecegi bildirilmistir
(Manoach ve ark. 1995, Weintraub ve Mesulam
1983).

Affektif prozodi islevlerinin sag posterior tem-
poroparyetal operkulumun batanluaga ile iliskili
oldugu ileri strilmektedir (Denes ve ark. 1984,
Starkstein ve ark. 1994). Frontal operkuler lez-

yonlar muhtemelen affektif prozodinin spontan
Uretimini bozarlarken, posterior temporopar-
yetal lezyonlar muhtemelen affektif prozodinin
anlasiimasini bozmaktadirlar (Ross 2004).

Ancak, yapilan calismalarda affektif prozodi igin
bulunanlar genellenerek, hatali bir sekilde diger
disprozodi tiplerinin de sag hemisfer tarafindan
dizenlendigi ileri strdlmustir (Ross 2004).
Oyleki affektif prozodinin bile sadece sag hemis-
fer islevi olarak gortlmesinin yaniltici oldugu
belirtilmektedir. Bunu destekler sekilde bazi
yayinlarda sol beyin hasarindan sonra afektif
prozodinin dretimi ve anlasilmasinda dnemli
bozukluklar oldugu bildirilmistir (Seron ve ark.
1982, De Bleser ve Poeck 1985). Bu bulgular sol
beyin hasarini izleyen affektif prozodik bozuk-
luklarin altinda yatan en muhtemel mekaniz-
manin herbir hemisferde temsil edilen dil islev-
lerinin kallosal butlnlestirilmesinin  kaybi
oldugu belirtilmektedir (Ross ve ark. 1997).

Disprozodi ile iliskili Bozukluklar

Disprozodi beyindeki patolojilere bagh gozlene-
bilecegi gibi, konusmanin artikulatuvar organ-
larindaki sorunlarindan (ses tellerindeki anor-
mallikler ya da zedelenmeler) da kaynaklanabilir.

Disprozodi, beyin ve beyincikteki konusmayla
ilgili alanlardaki hasarlarda gozlenebilir. Sag
posterior-inferior frontal lobu iceren stroklar
disprozodi ile birliktedir. Sag hemisfer, bazal
ganglionlar, temporal lob ve paryetal lob oper-
kulumunun stroklarinda séylemlerin emosyonel
bilesenlerinin anlasilmasindaki bozulmalar
gozlenir (Ghika-Scmid ve Bogousslavsky 2000).

Broka afazisi 6zellikle tonlamadaki atipiklik ve
zamanlama kusurlari ile disprozodinin sergi-
lendigi dramatik Orneklerden biridir (Niemi
1998). Bazal ganglionlardaki ve beyincik zede-
lenmeleri sonrasinda da disprozodi gdézlenir
(Van Lancker Sidtis ve ark. 2006, Cornwell ve
ark. 2005). Parkinson ve Huntington hastaligi
disprozodiye yol acan bu baglamdaki rahat-
sizliklardandir (Pell ve ark. 2006, Sidtis ve Van
Lancker Sidtis 2003). Parkinson hastalarinda
akustik ozelliklerden fundemental frekans (6rn.
tek perdeden konusma-monoton konusma) ve
siddet daha az degiskendir (bazen fisilti, kisik,
orta bazende bagirarak konusuruz fakat bu has-
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talarda konusmanin siddetinde degiskenlik az-
dir) ve konusmanin hizi yavaslamistir (Harel ve
ark. 2004). Kapali beyin zedelenmelerinden
sonra da disprozodi sik sekellerden biri olarak
g6zlenir (Samuel ve ark. 1998).

Psikiyatri alaninda depresyonun prozodik ¢ikisi
degistirdigi bilinmektedir (Darby ve ark. 1984,
Nilsonne 1988). Psikotrop ilaclar ve alkol kotlye
kullanimi1 da gecici disprozodilere yol aca-
bilmektedir. Cocuk psikiyatrisi alaninda dispro-
zodi saptandi§i durumlarda 6zellikle yaygin
gelisimsel bozukluklar ve zeka geriligi yonin-
den sorgulanmasi (Thurber ve Tager-Flusberg
1993) ve sonrasinda pediatrik néroloji konsultas-
yonunun istenmesi salik verilmektedir.

Yaygin Gelisimsel Bozuklugu Olan Bireylerde
Disprozodi

Yaygin gelisimsel bozuklugu (YGB) olgularinin
% 40'Inda iletisimde so6zlu dili kullanmama eslik
eder (Lord ve Paul 1997). Bu bireylerin yaklasik
% 20'sinde zeka bolumu normal araliktadir
(Klin ve Volkmar 1997). Zeka diizeyi normal
aralikta olanlarda zamanla tedrici olarak konu-
sulan sozcik sayisi buyuk oranda artar ve yeter-
li formal dil becerilerine sahip olurlar (Tager-
Flusberg 1995). Yaygin gelisimsel bozukluklar-
dan; yuksek islevli otizm, yaygin gelisimsel
bozukluk-baska tarlG adlandirilmayan ve
Asperger bozuklugu normal ya da normal Usti
zeka duzeyi ve iyi gelismis formal dil profiller-
ine sahiptirler (APA 1994).

Konusan otistiklerde disprozodi siklikla bu
sendromun gekirdek 6zelligi olarak tanimlanmak-
tadir (Tager-Flusberg 1981, Baltaxe ve Simmons
1992). ilk isaret edilen farkliliklar gézlemlere da-
yali olarak belirlenen; monoton ya da mekanik
tonasyon, ses perdesinin ve ses volumunin kon-
troliinde gugltkler, ses kalitesindeki eksiklikler ile
normal disi vurgulama paternleridir. YGB olan
bireylerde dilin ve konusmanin diger boyutlarin-
da zamanla iyilesmeler gorulse bile, bu supraseg-
menter farkliliklar (disprozodi) israrla devam
etmeye ve zamanla ¢ok az degismeye egilimlidir
(DeMyer ve ark. 1973, Simmons ve Baltaxe 1975).
Prozodik eksiklikler butun otistiklerde bulun-
mayabilir. Ancak konusan otistiklerde prozodik
sorunlarin varhginda, sosyal ve mesleki yasam-
larini olumsuz etkilenmektedir.

Disprozodi ve iligkili Bozukluklar

Otistik bireylerde gozlenebilen disprozodi, bi-
rincil olarak pragmatik ve affektif boyutlarini
etkiler, gramatik boyutun goreceli olarak korun-
dugu varsayilmaktadir (Shriberg ve ark. 2001).
Yapilan calismalarda yuksek islevli otizm ve
Asperger bozuklugu olan bireylerin saglhkh
kontrollere oranla cimlelerinde pragmatik vur-
guyu daha az siklikla kullandiklari (Fine ve ark.
1991), uygunsuz vurgulamalar ve rezonanslara
sahip olduklari (Baltaxe 1984, Shriberg ve ark.
2001) ve konusma sirasinda yeni bilgiyi eski bil-
giden fark olusturmaksizin wvurguladiklari
(McCaleb ve Prizant 1985) saptanmistir. Yuksek
islevli otizm olan olgularin ses perdeleri ve ses
kaliteleri incelendiginde genis varyasyon goster-
dikleri belirlenmistir. Shriberg ve arkadaslari
(2001) prozodinin rezonans bileseninin de ince-
lendigi calismalarinda, konusan yuksek islevli
otistiklerde nazal sdzce orani (%20) saglikl
kontrollere (%2) oranla anlamli derecede daha
sik bulmuslardir.

SONUC

Sesin birdnsel boyutu, 6zellikle konusmanin
pragmatik yani bir yonuyle yasanti iginde kul-
lanisi icin buyuk 6nem tasimaktadir. Bu neden-
le, yaygin gelisimsel bozuklugu olan bireylerde
sesin burunsel 6zelliklerindeki anormallikler
sosyal iletisimde guclukler yaratmaktadir. Buna
yonelik olarak konusma terapilerinin planlan-
masi ve uygulanmasi bu bireylerin iletisiminde
kolayliklar saglayacaktir.
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ft| CUK VE GeNOK
RUH SAGLIGI

D ER G

| S |

Cocuk ve Gengclik Ruh Saghgi Dergisi Yayin Kurulu, tlkemizde ¢ocuk
ve ergen ruh saglig! alaninda yapilan calismalari desteklemek, ozellikle geng
meslektaslari nitelikli yayin yapma konusunda yureklendirmek amaciyla,
1995 yilindan baslayarak, her yil o yili kapsayan yazilar arasindan bir yaziya
odul verilmesini kararlastirmistir. Odal icgin secilecek yazilar, arastirma
yazilari, 6zgiin olgu sunumlari ya da kapsamli ve 8zguin goruslere yer veren
gbzden gegirme yazilari arasindan belirlenecektir. Odiil alan yazi, her yil,
Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi Kongresinde duyurulacaktir.
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