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OZET

Amac: Bu calismanin amaci, cocuk ve ergenlerin ebeveynlerinin evlilik catismalarina y6nelik algila-
rinn gelisimsel olarak incelenmesidir. Yontem: Calismanin katiluncilan, yaslar1 5 -24 arasinda de-
gisen 198 cocuk ve ergen ile anne-babalaridir. Cocuk ve ergenlere “Cocuklann Evlilik Catismasini Al-
gist Oleegi”, anne ve babalara ise ” Cocuk Bilgi Formu”, “Anne-Baba Bilgi Formu” ve “Evlilik Catis-
mast Olgegi” uygulanmistir. Bulgular: Calisrnada, annelerin, babalara gore evlilik catismasi deger-
lendirmelerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ayrica, evlilik stiresi ve evlilik catismasi arasin-
da pozitif bir iliski oldugu gézlenmistir. Yine, evlilik catismasi, gorticti usulti evliliklerde daha ytik-
sek bulunmustur. Ebeveynlerin evlilik catismasi bildirimleri ile cocuklarin catisma 6zelliklerine ilis-
kin algilan arasinda pozitif yonde anlaml iliski bulunmustur. Ayrica 13 ve tizeri yas grubundaki ¢o-
cuklarin 5-7 ve 8-12 yas grubundaki cocuklara oranla tehdit algilarinin daha dtistik oldugu, bu yas
grubundaki cocuklarin ¢atisma ozelliklerine iliskin algilarinin ise 8-12 yas grubuna gore daha ytk-
sek olarak goértilmiistiir. Cinsiyete gore anlamli bir farkliik bulunamamustir. Tartisma: Cocuklarin
evlilik catismasindan algiladiklar tehdit yas biiytidiikce azalmaktadir. Bu gelisimsel farklilik, biiytik
cocuklarin catismanmn nedenlerini anlamada ve catismay1 degerlendirmede daha etkin olmalarnyla
aciklanabilir.
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SUMMARY: THE PERCEPTION OF PARENTAL MARITAL CONFLICT IN CHILDREN AND
ADOLESCENTS

Objective: The aim of this study was to investigate the perceptions of children and adolescents on
marital conflict of their parents from a developmental perspective. Method: Subjects of the study
consisted of 198 children and adolescents between 5-24 ages and their parents. While “Children’s
Perception of Interparental Conflict” was applied to children and adolescents, “Child Information
Form”, “Parent Information Form” and “Marital Conflict Scale” were applied to their parents. Results:
The findings of the study showed that mothers perceived higher marital conflict than fathers. Furt-
hermore, a positive relationship between duration of the marriages and marital conflict was obser-
ved. Marital conflict was also found to be higher in arranged marriages. There was also a positive cor-
relation between parents’ statements of marital conflict and children’s perceptions about the proper-
ties of marital conflict. In children who were older than 13 years, the perception of threat was less
than in children aging between 5-7 and 8-12. However, the perception about the properties of mari-
tal conflict in these children was higher when compared with children who were 8-12 years. There
was no significant difference in terms sex. Discussion: The children’s perception of threat decreased
with age. This developmental difference can be explained with the fact that older children have mo-
re sophisticated levels of reasoning to understand the reason of the conflict and their ability to eva-
luate the conflict.

Key words: Parents, children, conflict, children’s perceptions.

GIRIS

Toplumun temel yapitasi olan ¢ocuk, aile icinde
yetisir, bilinclenir ve topluma hazirlanur. Aile,
bir ¢ok arastirmaci tarafindan, “evlilik”, “ebe-
veyn-cocuk” ve “kardesler” alt sistemlerinden
olugsan bir sistem olarak tanumlanmaktadir. Bu
alt sistemlerin her biri digerini etkiler ve digerle-
rinden etkilenir. Bu anlamda aile dinamiklerinin
oldukca karmasik oldugu soylenebilir. “Evlilik
alt-sistemi”, ebeveyn-cocuk iliskisindeki rolii
dolayisiyla, aile hayatini etkileyen dnemli bir alt
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sistem olarak goriilmektedir (Erel ve Burman
1995). Evlilik iligkilerinin ¢esitli nedenlerle bo-
zulmasi, hafif bir tartismadan bosanmaya kadar
cesitli catismalara yol agabilir. Bu konuda yap1-
lan calismalarin ¢ogu evlilik ¢atismalar1 ya da
bosanmanin c¢ocuklardaki kaygi, saldirganlik,
davranis bozuklugu gibi bircok uyumsuzluk,
sosyal ve bilissel yetersizlik ve diisiik ders basa-
ris1 ile iligkili oldugunu gostermistir (Aydin ve
Baskimn 1987, Cummings 1994, Cummings ve ark.
1984, Cummings ve Cummings 1988, Emery ve
O’Leary 1982, Emery ve O'Leary 1984, Erel ve
Burman 1995, Fincham 1998, Grych ve Fincham
1990, Gurman ve Kniskern 1991, Kaynaroglu
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1984, Long ve ark.1987, Porter ve O’Leary 1980,
Smith ve Jenkins 1991, Wierson ve ark.1988). Yi-
ne, boganmanin ¢ocuklar lizerinde etkileri konu-
sundaki arastirmalar, bosanmadan ¢ok bosanma
Oncesi yasanan ¢atismanin ¢ocuklarda cesitli so-
runlar yarattigim gostermistir (Cummings ve
ark. 1984, Cummings ve Cummings 1988, Long
ve Forehand 1987, Whitehead 1979).

Evlilik ¢atismasinin ¢ocuklarda bazi sorunlara
neden oldugu fikrinin giderek daha ayrintili in-
celenmesi, bu baglantinin basit bir neden sonug
iligkisinin 6tesinde oldugunu gostermistir. Ger-
cekten de, ebeveyn catismasina maruz kaldigi
halde herhangi bir sorun yasamayan ¢ocuklarin
da bulundugu saptanmistir (Cummings ve Da-
vies 1994, Jouriles ve ark. 1987). Hatta, ebeveyn-
lerinin anlagmazliklar1 ¢oziimleme bigimlerini
gozlemenin ¢ocuklar icin yararli bile olabilecegi
ileri stiriilmiistiir. Bu nedenle aragtirmacilar ¢o-
cuklarda her hangi bir soruna yol acan evlilik ¢a-
tismasini ve soruna neden olabilen siireci incele-
meye yonelmiglerdir. Bu siireci aciklayabilmek
icin fiiretilen modellerden biri Grych ve Finc-
ham’in (1990) onerdigi Bilissel-Baglamsal cerce-
vedir. Bu cerceve, cocuklarin ebeveynlerinin ev-
lilik catismalarini nasil algiladiklarini ve bu algi-
y1 etkileyen etkenlerin neler oldugunu aciklar.
Cerceveye gore, evlilik catismasinin cesitli bo-
yutlarini goz Oniine almak onemlidir. Sikligs,
siddeti, icerigi ve ozellikle ¢atismanin ¢o6ziimii
cocuklar igin stres yaratabilir. Catismanin sik ve
siddetli oldugu, 6zellikle de fiziksel siddeti icer-
digi durumlar ¢ocuklar i¢in daha fazla sikint1 ya-
ratmaktadir. Catismanin iceriginin ¢ocukla ilgili
olmasi durumunda ve yine ¢atismalarin ¢dziime
ulagtirlmadigr durumlarda ¢ocuklarm daha faz-
la olumsuz etkilendigi séylenmektedir. Yine ca-
tismanin baglami, ¢ocuklarin catismay1 algila-
malarini ve davranslarini etkileyen 6nemli et-
kenlerden biridir. Model, ¢ocuklarin ebeveynler
arasindaki catismay1 algilamalarinda iki stireg
oldugunu ileri siirer. Birincil siirecte, cocuk, ca-
tismaya kulak verir ve olumsuzluk, tehdit ve
kendisiyle ilgili olan bilgiyi alir. Cocugun catis-
may1 algist boylece, olaylarin, tehdit edici veya
degil, seklindeki duygusal degerlendirmesine
yol acar. Bu degerlendirmeler, ¢ocuklarin geli-
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simsel seviyeleri tarafindan etkilenebilir. Eger
catisma, olumsuz olarak degerlendirilmez veya
onemi goz Oniine alinmazsa, dikkat, catismadan
baska bir yone kayabilir ve ¢cocugun etkilenmesi-
ni engelleyebilir. Tkincil siireglerin daha karma-
sik bir bilissel kapasite gerektirmesi nedeniyle,
cok kiiciik cocuklarin tepkileri yalnizca birincil
siireci yansitabilir. Nitekim, Sendil (1999), 5-6, 9-
10 ve 14-15 yas gruplariyla yaptig1 bir cahismada,
¢ocuklarm anne babanin evlilik catismasini algi-
layis1 yoniinden gelisimsel farkliliklar bulmus-
tur. Buna gore, yas biiyiidiik¢e ¢cocuklarin tepki-
leri daha c¢ok ikincil siireci yansitiyor goziikmek-
tedir. Tkincil siirecte cocuklar catismanin olusma
nedenini (nedensel yiiklemeler), kimin sorumlu
oldugunu (sorumluluk yiiklemesi) ve onlarin
catismayla basarili bir sekilde basa ¢ikmak icin
yeterli beceriye sahip olup olmadiklarmi (yeter-
lilik beklentisi) kesfetmeye calisacaktir. Catisma
nedeni olarak kendisini goren bir ¢ocuk olasi ¢a-
tisma nedenini ebeveynlere veya bir dis kosula
baglayan bir cocuga gore daha fazla sikinti yasa-
yacaktir. Catisma nedenini saptadiktan sonra ¢o-
cuklar ¢atismadan kimin sorumlu oldugunu ve
catismadan dolayr bu kisilerin suglanmalarinin
gerekip gerekmedigini degerlendirirler. Sorum-
luluk ve sucglama yiiklemeleri, niyet, motivas-
yon, kapasite, goniilliilitk ve kontrol gibi bir ¢cok
olciite dayanir. Sorumluluk ve suglama yiikle-
melerinin ayn1 zamanda yasla degistigi gosteril-
mistir. Okul oncesi ¢ocuklar, insanlari iyi seyler
yapmaya niyetli olarak gorme egilimindedirler
ve catismali olaylar karsisinda bile bu inanclari-
n1 siirdiirmeye calisirlar. Bu yanlilik, ebeveynle-
rin ¢ocuklar1 tarafindan olumlu olarak goriilme-
leri nedeniyle, evlilik catismasi gibi alt tist edici
olaylar i¢in ebeveynlerini suclamay zorlastirabi-
lir. Olumsuz sonuglardan ebeveynlerin sorumlu
oldugunu anlamadaki isteksizlik, suclulugun
kendi tizerinde odaklanmasina yol acabilir. Yas
ilerledikce cocuklar, ebeveyn-cocuk iliskileri ile
ilgili daha gelismis bir bakis acis1 kazarurlar ve
bir kisinin nadiren tamamen suglu oldugunu an-
larlar (Grych ve Fincham 1990).

Grych (1998) de, calismasinda kiigiik yastaki ¢o-
cuklarla biiyiik yastaki ¢ocuklar arasinda algila-
nan tehdit, baca ¢itkma davraniglari, ve beklenti-
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ler acisindan farkhiliklar oldugunu gdstermistir.
Benzer sekilde Jenkins ve Buccioni (2000), 9 ya-
sindaki ¢ocuklarin catisma, ¢atismanin ¢éziimii,
es ve ebeveynlik rollerine dair algilarmin 5 ya-
sindaki ¢ocuklardan farklilastiklarini ortaya
koymuslardir.

Cinsiyet ise ¢ocuklarin sosyallesirken farkh de-
neyimler yasamalarini saglayan bir degisken
olarak ileri siiriilmektedir. Bu nedenle catisma
olayina verilecek davranigsal ve duygusal tepki-
ler bakimindan kizlar ve erkeklerin farklilasmasi
beklenebilir. Yukarida soz edilen c¢alismasinda
Grych (1998), kizlarin erkeklere oranla daha faz-
la olumsuz tepkiler gosterdigini bulmustur. Gor-
dis ve arkadaslar1 (2001) ise, ebeveynler arasi
diismanca etkilesimlerin oldugu durumlarda er-
kek cocuklarin kizlara oranla daha fazla davra-
nig problemi gosterdiklerini gozlemislerdir. Tiir-
kiye'de ise Uz (1989), siddet diizeyi yiiksek olan
ailelerden gelen erkek ¢ocuklarin yine siddet dii-
zeyi yiiksek ailelerden gelen kiz cocuklara gore
daha fazla digsallagtirilmis davranig sorunlari
gosterdiklerini  bulmustur. Crockenberg ve
Langrock (2001), her iki cinsiyetteki ¢ocuklarin
da catisma durumlarina olumsuz tepkiler gos-
terdigini, ancak kizlarin erkeklerden farkl ola-
rak kizginlk, tiziintii ve korku tepkilerini daha
¢ok gosterdiklerini ortaya koymuslardir. Bunla-
ra karsilik Jouriles ve arkadaglar1 (1991), 1747 ai-
le ile 5 yi1l siireyle yiiriittiikleri boylamsal calig-
malarinda evlilik ¢atismalar1 ve ¢ocuk uyumu
arasindaki iliskiyi incelemisler ve cinsiyete gore
bir farklilasma gozlememislerdir. Benzer sekilde
Cummings ve arkadaslar1 (1981,1984), ¢ocukla-
rm ebeveynler arasi catismalara olan tepkilerini
inceledikleri calismalarinda cinsiyetler arasi
farklilhik bulamamislardir.

Bu calismada da, ¢cocuklarin ¢atisma 6zelliklerini
algilamalarmin, algiladiklar: tehdidin ve kendini
su¢lamanin yas ve cinsiyete gore farkhlasip
farklilasmadig1 ve bu algilar ile anne ve babala-
rin evlilik catigmasi bildirimleri arasinda bir ilis-
ki olup olmadig incelenmistir. Ayrica anne ba-
baya iliskin ¢esitli demografik degiskenlerin an-
ne ve babalarin evlilik catismast bildirimleri ile
iligkisinin incelenmesi de amaclanmuistir.
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YONTEM
Katilimcilar:

Calismanin katilimeilari, evli olma, esiyle birlik-
te yasama, en az bir ¢ocuga sahip olma ve calig-
maya katilmaya istekli olma 6lgiitlerine gore ras-
gele secilen 198 anne-baba ve onlarmn 5-24 yagla-
rindaki ¢ocuklaridir. Katilimer sayis1 198 olmak-
la birlikte cevapsiz birakilan ya da degerlendir-
meye alinamayan cevaplar nedeniyle, degerlen-
dirilen katilima sayilart degisiklik gostermekte-
dir. Cocuklarin 1041 kiz, 9471 ise erkektir. Co-
cuklarin yas ortalamasi 14.1 (s.s=5.5) yildir. Co-
cuklarin yaglari ile ilgili analizler yapilirken, Pi-
aget’nin bilissel gelisim evreleri temel alinarak
{i¢ farkli grup olusturulmustur. Ilk grup olan 5-7
yas aras1 gruba giren toplam 21 ¢ocuk, 8-12 yas
grubuna giren toplam 69 c¢ocuk ve 13 ve lizeri
yas grubuna giren toplam 108 ¢ocuk bulunmak-
tadir. Annelerin yag ortalamasi 40.5 (s.s =6.5);
babalarin yaglar1 ortalamasi ise 45.2 (5.5=7.6) yil-
dir. Anne-babalarin evlilik senesi ortalamalari
18.4 (aralik: 5-37) y1l olarak belirlenmistir. Kati-
himalarin %68.9unun  (N=133) tanisarak,
%27.5'inin (N=53) goriicii usulii ve %3.6’siun
(N=7) akraba evliligi yolu ile evlendigi belirlen-
mis; %1'inin (N=2) ekonomik durumlarmi dii-
stik, %39.2'sinin (N=74) orta, %50.8'inin (N=96)
iyi ve %9 unun (N=17) cok iyi olarak tanimladik-
lar1 goriilmiistiir.

Veri Toplama Araclar::

Evlilik Catismast Olgegi: Bu dlcek evlilik catis-
malarini Sl¢ebilmek amaciyla Hatipoglu (1993)
tarafindan gelistirilmis ve gecerlilik ve giiveni-
lirlik calismalar: yapilmigtir. Yapilan gegerlilik
ve glivenilirlik ¢alismast sonucunda cronbach —
alpha .91 olarak bulunmustur. Ayrica bosanmus
ve evli ¢iftlerle yapilan uygulama sonucunda bu
gruplar1 hem catisma skoru hem de evlilik catig-
masi sikhigr skoru agisindan anlaml sekilde ayirt
edebildigi goriilmiistiir. Olgek 70 catisma konu-
sunun listesinden olusmaktadir. Kisiler her bir
madde i¢in “Bdyle bir durum yok”, “Var ama hig
gerginlik yaratmiyor”, “Yilda 1-2 kez gerginlik
yaratiyor” (1 puan), “Ayda 1-2 kez gerginlik ya-
ratiyor” (2 puan), “Haftada 1-2 kez gerginlik ya-



ratiyor” (3 puan), “Giinde 1-2 kez gerginlik yara-
tiyor” (4 puan) seceneklerinden birini isaretle-
mektedir. Olgekten iki farkli puan elde edilmek-
tedir.

Catisma Puant: Catisma yarattig1 soylenen mad-
delerin toplam sayis1 c¢atisma puanini olustur-
maktadir. Bu puan 0 ile 70 arasinda degismekte-
dir.

Evlilik Catismasi Siklig1 Puani: Catisma yarat-
t151 séylenen maddelerin puan kargiliklan topla-
nir. Bu toplam puan ise Catisma Puanina bolii-
niir. Boylece 1 ile 4 arasinda degisebilen bir evli-
lik catisma sikligr puani elde edilir.

Bu calismada, yalnizca ¢atisma puani degerlen-
dirmeye alinmugtir. Evlilik ¢atismasi olgegi hem
anne, hem de babalar tarafindan doldurulmus
ve anne ve babanin evlilik catismasi puanin orta-
lamasi alinarak, o ailenin evlilik catismasi puani
belirlenmistir. Babanun olgegi doldurmadig1 ya
da degerlendirilme dis1 birakildif1 durumlarda
(43 baba i¢in bu durum soz konusu olmustur) ai-
le puani olarak yalnizca anne puani esas alinmusg-
fr.

Anne-Baba Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafin-
dan gelistirilen ve anne-babalara ayr1 ayr uygu-
lanan bu form, anne-baba ile ilgili, oturulan
semt, yas, egitim durumu, is-meslek, ekonomik
durum, evlilik senesi, evlilik sekli gibi demogra-
fik bilgileri iceren agik uclu ve secenekli 10 soru-
dan olugsmaktadir.

Cocuklarin Evlilik Catismasim1 Algis1 Olgegi:
Bu olgek, ¢ocuklarin ¢atismalara dair algilarini
belirleyebilmek amaciyla Grych ve arkadaslar
(1992) tarafindan gelistirilmistir. Catisma ozel-
likleri algisi, tehdit algisi ve kendini suclama alt
Olceklerini icermekte olan oOlgegin Tiirk¢e'deki
gecerlilik ve giivenilirlik calismasi Oz (1999) ta-
rafindan yapilmistir. Olcegin i¢ gecerliligine ba-
kildiginda alfa katsayilari, tiim skala igin; .85,
“Catisma Ozellikleri” alt 6lcegi icin .84, “Algila-
nan Tehdit” alt 6l¢egi icin .78 ve “Kendini Sugla-
ma” alt dlgegi icin de .77 olarak bulunmustur.
Test- tekrar test korelasyonlar1 ise; “Catisma
Ozellikleri” alt Slgegi icin .88, “Algilanan Teh-
dit” alt dlgegi icin .75 ve “Kendini Suglama” alt
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dlgegi icin .77 olarak bulunmustur. Olcek; catis-
ma Ozellikleri algisy, tehdit algis1 ve kendini sug-
lama alt 6lgeklerini icermekte ve toplam 35 soru-
dan olugmaktadir. Her sorunun “Dogru” (2 pu-
an), “Bazen-biraz dogru” (1 puan) ve “Yanhs” (0
puan) olmak iizere {i¢ cevap secenegi vardir.
Toplam 10 soru déniistiiriilerek puanlanmakta-
dir. 9-12 yas aras1 ¢cocuklara uygulanabilen bu 61-
¢ek ile, yurt disinda 17-21 yas arasi ile de ¢alisil-
mis ve gegerli ve giivenilir sonuglara ulasildig1
bildirilmistir (Bickham ve Fiese 1997). Bu calis-
mada oOlgek, gecerlilik calismalart kapsami disin-
da kalan yas grubuna da uygulanmigtir.

Uygulama :

Calismanin verileri, Istanbul Universitesi Edebi-
yat Fakiiltesi Psikoloji Boliimii 4. Sinif 6grencile-
ri tarafindan, proje dersi kapsaminda toplanmusg-
tir. Proje dersi kapsaminda 6grenciler, dlgeklerin
uygulanisi ve miilakat teknikleri konusunda bil-
gilendirilmistir. Arastirmacilar, ¢alismaya katil-
may1 kabul eden anne-babalara bilgi formu ve
evlilik catismasi Slgegini ve ¢ocuklarina da ¢o-
cuklarin evlilik ¢catismasin algist dlcegini uygu-
lamislardir. 5-7 yas grubu ¢ocuklara ¢ocuklarin
evlilik ¢catismasinu algisi dlgegi arastirmacilar ta-
rafindan tek tek maddelerin okunmasi seklinde
uygulanmustir.

BULGULAR

Anne ve babalarmn evlilik catismasi puanlar1 ve
ailelerin evlilik ¢atismasi puani ile evlilik senesi,
evlilik sekli, ekonomik durum ve annenin calig-
mas1 degiskenlerinin iligkileri

Evlilik catismasi 6lgeginden ayri ayr1 anne ve ba-
balarin aldiklar1 puan ortalamalar1 ve anne-ba-
banin puanlarinin ortalamasi alinarak, aile puan
ortalamalar belirlenmigtir. Boylece 197 annenin
evlilik catismasi puan ortalamasi 6.8 (55=8,9),
154 babanin evlilik catismasi puan ortalamasi 4.7
(65=7,7), 197 aile evlilik catismasi puan ortala-
mast ise 6.1 (§5=7,7) olarak bulunmustur. Anne
babalarin evlilik catismasi puanlari t-testi ile kar-
silastirilmis ve babalarin evlilik catismasi puan-
larinin annelere gore anlamh seviyede daha dii-
siik oldugu bulunmustur (t = -2.38, p<.005).
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Evlilik senesi ile evlilik ¢atismasi arasindaki ilis-
kiyi gormek amaciyla, spearman korelasyon
analizi yapilmustir. Evlilik senesine gore, aile ev-
lilik catismasi1 puanlarinin (r=.199, p<.01) istatis-
tiksel olarak anlamli bir farklilasma gosterdigi
bulunmusgtur. Buna gore evlilik yili arttikca, ev-
lilik catismasi da artiyor goziikmektedir.

Evlilik sekline gore evlilik ¢atismasiin farklla-
sip farklilasmadigina annenin evlilik ¢atismasi
puani, babanin evlilik catismasi puani ve aile ev-
lilik catismasi puani yoniinden bakilmistir. Yapi-
lan tek yonlii varyans analizinin sonuglar Tab-
lol"de gosterilmektedir. Goriicii usulii ile evle-
nen annelerin evlilik ¢catisma puanlari, tanigarak
evlenen ve akraba evlili§i yapan annelerin evli-
lik catisma puanlarma gore daha yiiksek ¢itkmusg-
tir. Bu fark istatistiksel olarak anlamli bulun-
mustur (F=3.56, p<.05).

Tablo 1: Evlilik Sekli ile Evlilik Catismast
Olgegi Puanlar Arasindaki lliskinin Varyans
Analizi Sonuclari

Annenin ¢alisiyor olmasina gore, annenin evlilik
catismasi puani, babanin evlilik ¢atismasi puani
ve aile evlilik ¢catismasi puani t-testi ile karsilag-
tirllmistir. Annenin calisiyor olmasina gore an-
nenin evlilik catismasi puani (t=.13, p>.05); baba-
nin evlilik catismasi puaru (t=.75, p>.05) ve aile
catisma puan (t=.65, p>.05) bakimindan anlamli
bir farklilik bulunamamustir.

Cocuklarin catisma ozellikleri algis, tehdit algis1
ve kendini suclama puanlar ile, gocuklarin yas,
cinsiyet ve ailelerinin evlilik ¢atisma puanlari
arasindaki iliski.

Cocuklarin catisma ozellikleri algis, tehdit algis1
ve kendini su¢lama puan ortalamalarma bakildi-
ginda, catisma 6zellikleri algis1 puan ortalamasi
7.9 (ss:6.1); tehdit algis1 puan ortalamasi 6.7 (ss:
5.1) ve kendini suclama puan ortalamas: 2.8
(ss:3.4) olarak bulunmustur. Cocuklar, 5-7, 8-12
ve 13-ve tistii yas olmak iizere 3 grupta toplan-
mis ve bu 3 grup catisma ozellikleri algisi, tehdit
algis1 ve kendini suglama puanlar1 agisindan tek
yonlii varyans analizi ile karsilastirilmistir (Tab-

Ort. F p lo 2).
Tarugarak 57 Tablo 2: Yasa Gére Catisma Ozellikleri Algsi,
Anne  Goriici 9.5 356  P<.05 Tehdit Algis1 ve Kendini Suglama Alt Olgek
Akraba 4.4 Puanlar1 Arasindaki Varyans Analizi Sonuglar
T 4.7 (3 -
anigarak Alt Olgek Yas Ort. F p
Baba  Goriicii 4.7 029 P>.05 ler
Akraba 2 Cafisma 5-7 10.1
Tarusarak 5.3 Ozellikleri 8-12 55 99 P<.001
Aile Goriicii 8.1 2.57 P>.05 Algisi 13 ve iistii 9.1
Akraba 4.4 5-7 95
Tehdit ¢ 45 88 169 P>.001
Anne-babalarin ekonomik durumlarna gore ev- Algisi 13 ve iistii 5
lilik catismasinun farklilasip farklilasmadigina 5.7 38
annenin evlilik gat1§n.1a51 pgénl, babanin evlilik Kendini 812 28 08 P>.05
catismast puan1 ve aile evlilik catismas1 puani Suclama
13 ve iistii 2.6

bakimmindan tek yonlii varyans analizi ile bakil-
mustir. Ekonomik durumun diisiik, orta, iyi ve
¢ok iyi oldugu durumlarda, anne evlilik ¢catisma-
s1 puanu (F=.33, p>.05), baba evlilik ¢atismasi pu-
ani (F=.58, p>.05) ve aile catisma puan1 bakimin-
dan (F=.71, p>.05) istatistiksel olarak anlamli bir
farklilasma goriilmemistir.
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Catisma ozellikleri algis1 ve tehdit algis1 puanla-
r1 bakimindan istatistiksel olarak anlamh farkli-
liklar bulunmustur. Bu farklarin yoniinii bulmak
i¢in yapilan tukey analizleri sonucunda 13 ve iis-
tli yas grubundaki ¢ocuklarin, 8-12 yas grubu ¢o-



cuklarina gore ¢atisma ozellikleri algilart anlam-
l1 olarak daha yiiksek (F=9.9, p<.001), tehdit alg1-
lar1 ise hem 8-12 yas hem de 5-7 yas grubu ¢o-
cuklarina gore istatistiksel olarak anlamli seviye-
de daha diisiik (F=16.9 p<.001) ¢ikmustir.

Anne babalarin evlilik catismasi puanlari ile ¢o-
cuklarin catisma ozellikleri algilari, tehdit algila-
r1 ve kendini suclamalarn arasindaki iliskiye pe-
arson korelasyon analizi ile bakilmustir. Analiz
sonuglart Tablo 3. de gosterilmektedir. Tabloda
da goriildiigii gibi, anne babanin evlilik ¢atisma-
s1 puanti ile ¢ocuklarin catisma 6zellikleri algilari
arasmda pozitif yonde anlamli bir iligki bulun-
mustur. (r =.31, p<.05)

Tablo 3: Evlilik Catismasi Puanlar ile
Cocuklarin Catisma Ozellikleri Algisi, Tehdit
Algis1 ve Kendini Suglama Alt Olgek Puanlari
Arasindaki Tliski

Cat. Oz. Tehdit Kendini
Alg Alg. Sug.
Evlilik Cat. 0.31* 0.05%* 0.08**
Puani
*P<.05 **P>.05

Cocuklarin catisma ozellikleri algisi, tehdit algis1
ve kendini su¢lama puanlarinin cinsiyete gore
farklilasip farklilasmadiklarina t-testi ile bakil-
mustir. Catisma ozellikleri algis1 bakimindan (t=
-0.23, p>.05), tehdit algis1 bakimindan ( t=- 0.17,
p>.05), ve kendini su¢lama bakimindan (t= - 0.8,
p>.05) istatistiksel olarak anlamli bir farkhilik bu-
lunamamustir.

TARTISMA

Calismamizda, anne ve babalarin evlilik catis-
masi dlgeginden aldiklar: puan ortalamalar: ara-
sinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bu-
lunmustur. Buna gére anneler babalara gore da-
ha fazla catisma bildirmektedirler. Bu sonugla
dogrudan baglantili olmasa da Kiglak (1997),
cinsiyet ve evlilik uyumuna baglh olarak neden-
sellik ve sorumluluk yiiklemelerindeki nedensel
iligki degisimleri ve yiikleme boyutlarmn evlilik
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uyumunu yordamadaki katkilarini inceledigi ca-
lismasinda, kullanulan yiiklemelerin kadin ve er-
kekler arasinda farklihk gosterdigini bulmustur.
Bu sonug kiiltiiriimiizde kadinlarin genel olarak
yiiklemeleri erkeklerden daha fazla kullandikla-
rin1 ifade etmektedir. Kislak'in (1997) bildirdigi-
ne gore, bu sonuclarla tutarli olan bir calisma da
Holtzworth-Munroe ve Jacopson'in calismalari-
dir. Bu arastirmacilar da, kadinlarin evlilik uyu-
mundan bagimsiz olarak nedensel yiiklemeleri
kullandig1 yoniinde sonuglar bulmuslardir. Yi-
ne, Papp ve arkadaslar1 (2002), 47 anne babarnn,
¢ocuklarin oldugu ve olmadigr durumlarda 15
glinliik siire boyunca yasadiklari evlilik catisma-
sint rapor edislerini karsilastirmislardir. Bu calig-
mada da kadinlarin erkeklere gore daha fazla ca-
tisma bildirmis oldugu belirtilmistir. Kadinlarin
erkeklerden daha fazla catisma bildirmelerinin
olas1 nedenleri konusunda toplumumuzun, ka-
dinlardan geleneksel yapi icindeki rollerini siir-
diirmesini beklemeleri nedeniyle, kadinlarm 6z-
verili ve idareci bir tutum sergiledikleri, erkekle-
re gore ev icinde ve disinda daha fazla sorumlu-
luk yiiklendikleri ileri siiriilebilir. Dolayisiyla,
gerek aile icinde aldi1g1 sorumluluklarin gerekse
evlilik iligkilerinde yasanan sorunlarin, kadmn
icin daha fazla sikayete neden olacag diisiiniile-
bilir. Bununla birlikte kadin ve erkegin evlilik
catismasini nasil degerlendirdigi konusunda da-
ha derinlemesine arastirma yapilmasi uygun
olacaktir.

Calismamizda goriicii usulii ile evlenen annele-
rin, tarusarak ve akraba yolu ile evlenen annele-
re gore daha fazla evlilik catismasi bildirdikleri
goriilmiistiir. Eslerin tanisarak evlendikleri du-
rumlarda, birbirlerini tanima ve paylasim im-
kanlarinin olmasi ancak goriicii usuliinde boyle
bir imkanin olmamas1 bu sonuglar1 aciklar go-
zitkmektedir. Boyle bir farkin akraba evliliginde
goriilmemesinin sebebi, bu yolla evlenen kisile-
rin geldikleri kiiltiir ve yagam geklinin benzer ol-
masimun evlilik uyumunu kolaylastirmasi olabi-
lir. Nitekim es se¢ciminin benzerlik ilkesi dogrul-
tusunda yapilmasimin es uyumunda, 6zellikle,
sosyoekonomik smuf, din, egitim gibi alanlarda
daha az catismaya yol actigl, eslerin karsilikli
toplumsallagmalar1 siirecini de kolaylagtirdifi
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belirtilmektedir (Onur 2000). Aksu (1998), top-
lam 88 cift iizeride yaptig1 calismasinda benzer
ozelliklere sahip kisilerin daha uyumlu evlilikler
yasadifini gostermis ve benzerlik ilkesini des-
tekler nitelikte bulgulara ulasmistir. Hortagsu
(1991), evlilik ve bosanma nedenleri arasinda en
onemli nedenin davrarnus egilimleri oldugunu
gOstermistir. Buna gore tarusarak ve akraba evli-
ligi yoluyla evlenen kisilerin kiiltiirel ge¢mis
benzerligi, davrarugsal egilimler gibi acilardan,
benzerlik ilkesine uygun oldugu, goriicii usulii
evlenmede bdyle bir imkanin olamadigr bu se-
beple de catismalarin bu grupta daha yiiksek ol-
dugu soylenebilir.

Evlilik senesinin evlilik ¢atismasina olan etkisine
bakildiginda, evlilik senesinin artmasima bagh
olarak, evlilik catismast bildirimlerinin de arttig1
goriilmektedir. Evlilik senesi ve evlilik catisma-
lar1 arasindaki iliski ile ilgili calismalarda, evli-
liklerde catismalarin artma egiliminde oldugu
kritik senelerden bahsedilmektedir. 2-4 yillik ev-
liliklerde bosanma sikliginin ve yine ¢atismala-
rin daha yiiksek seviyelerde oldugu ileri siirtil-
mektedir (Onur 2000). Devlet Istatistik Enstitiisii
verilerine gore, {lilkemizde yasanan bosanmala-
rin %47.3 i evliligin ilk bes yilinda meydana
gelmektedir (Arikan 1996). Ancak bizim calig-
mamizda en az evlilik y1l1 5 “tir. Bu nedenle ¢alig-
mamizda bu déneme ait bir bilgi edinilememis-
tir. Bu konuyla ilgili ¢calismalarda, mutlugunun
20-25 yillik siire icersinde giderek azaldig1 da be-
lirtilmektedir. Ozellikle ergenlik déneminde bir
¢ocuga sahip olma ve anne-babanin biyolojik de-
gisimlerinin ayni doneme denk gelmesi, kar1 ko-
ca icin bunalim kaynagi olabilmektedir (Onur
2000).

Cocuklarin catisma ozellikleri algisinin, anne ve
babanin evlilik ¢catismas1 bildirimleri ile iliskili
oldugu bulunmustur. Bu konuda yapilan pek
¢ok ¢alisma ile ayni yonde bulgular elde edilmis-
tir. Bu calismalardan birinde Grych ve arkadas-
lart (1992), ebeveynlerin evlilik catismasi bildi-
rimlerinin, ¢ocuklarin ¢atisma ozellikleri algilar1
ile iligkili oldugu yoniinde bulgular elde etmis-
lerdir. Bu ydndeki bulgumuz da literatiirle
uyumlu goéziikmektedir.
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Bir bagka bulgu, 13 yas ve tizerindeki ¢ocuklarin,
5-8 ve 8-12 yas grubundaki ¢ocuklara gore ebe-
veynlerinin evlilik catismalarindan daha az teh-
dit algiladiklar1 yoniindedir. Cocuklar biiytidiik-
¢e, ebeveynsel catismalardan etkilenmemek icin
yeteneklerini daha gercekci olarak degerlendire-
bilirler. Ayn1 zamanda c¢ocuklar, ebeveynsel ca-
tismayla basarili olarak basa ¢ikmaya iliskin da-
ha iyimser beklentilere neden olabilen, daha ge-
lismis problem ¢6zme becerileri gelistirirler. Ar-
tan bilissel olgunluk, basa ¢ikma repertuarlari-
nin daha iistiin hale gelmesine olanak tanir. Do-
layisiyla ¢ocuklar, yas biiyiidiikce catisma karsi-
sinda daha az tehdit algilayacaklardir (Grych ve
Fincham 1990). Yas ve tehdit algis1 arasindaki
iligkiyi arastiran ve benzer yonde bulgular elde
eden calismasinda Grych (1998), kiiciik yastaki
cocuklarin biiyiik yastakilere gore catismalardan
daha fazla tehdit algiladiklarini bulmustur. Bi-
lindigi gibi ergenlik déneminden itibaren ¢cocuk-
larin kazandig becerilerden en 6nemlileri; ayni
anda degiskenlerin iki kategoriden daha ¢ogunu
zihinsel olarak manipule edebilme, kendisi ve
digerleri ile ilgili goreceli yollarla diigiinebilme,
olaylarla ilgili mantiksal sira kurabilme, zaman-
la gelen degiskenlerle ilgili diisiinebilme beceri-
leridir (Newman ve Newman 1991). Algilanan
tehditte biiyiik yaslarda diisiis olmasi, ¢ocukla-
rin catismalarin cesitli yonlerini anlamada ve
iligkilendirmede, gelecege dair sonuglar1 énce-
den kestirebilmede daha etkin olabildiklerini
gostermektedir.

Ayrica, ¢ocuklarin evlilik ¢atismasi 6zelliklerini
algillamasinin yasla birlikte degistigi bulunmus-
tur. 13 ve iistii yaslardaki ¢ocuklar, 9-12 yas gru-
buna gore catisma 6zelliklerini daha fazla algila-
muglardir. 20 seneden fazla siiredir evli olan an-
ne-babalarin evlilik catismalarindaki artis bu
bulgunun yalmizca ¢ocuklarin yasina bagh ola-
rak gerceklesen bir artisa isaret etmedigini gos-
termektedir. Bu iki sonug birlikte degerlendiril-
diginde, bu grup igerisinde evliligin ileriki sene-
lerinde c¢atismalarin artmis oldugunu ve ¢ocuk-
larmin da ebeveynlerinin catismalarindaki bu
artist uygun sekilde algiladiklarini diistindiir-
mektedir.



Cocuklarin catisma ozellikleri algis, tehdit algisi
ve kendini suglama puanlar cinsiyete gore fark-
Iiik gostermemektedir. Literatiirde daha ok
cinsiyetler arasi farklihgr destekleyen bulgular
mevcuttur. Ancak boyle bir farkin olmadigim
gosteren sinirli sayida calisma da vardir. Orne-
gin Jouriles ve arkadaslari (1991) 5 yillik boylam-
sal calismalarinda, evlilik catismasi ve ¢ocuk
uyumu arasindaki iliskide cinsiyet farklilig: bu-
lamamuislardir. Ayrica Kizildag (2003), 9-12 yas
arasinda yarisi yliksek yarisi da diisiik evlilik ca-
tismasi yasayan ailelerden gelen toplam 46 co-
cukta evlilik catismasi ile cocuklardaki davranis
sorunlar arasindaki iliskide ¢ocuklarin catisma
algilarinin roliinii incelemistir. Catisma algilari
ve davranus sorunlar1 agisindan cinsiyetler arasi
anlaml bir farklilik bulamamuistir.

SONUC VE ONERILER

Bu calismadan elde edilen sonuglar 15181nda, ev-
lilik catismalarinin goriicii usulii evliliklerde da-
ha fazla gozlendigi ve yine evlilik ¢catismalarinin
evliligin ilerleyen yillarinda artma egiliminde ol-
dugu séylenebilir. Bu baglamda giiniimiiz top-
lumunda azaldig1 gozlense de goriicii usulii ile
evliligin olas1 olumsuz sonuglari, {izerinde du-
rulmast gereken bir konu olarak karsimiza ¢ik-
maktadir. Ayrica evliligin ilerleyen yillarinda ca-
tismalarin artmasi, ozellikle gelisimsel olarak
daha kapsaml aragtirmalarla ve ozellikle boy-
lamsal diizende incelenmesi gerekliligini ortaya
¢ikarmaktadir. Arastirmanin temel amaci dog-
rultusunda cocuk ve ergenlerin ebeveynlerinin
evlilik catismalarini oldukga isabetli sekilde algi-
ladiklari, bildirilen evlilik catismast arttik¢a ¢o-
cuklarin algiladiklar1 ¢atismalarin arttig goriil-
mektedir. Ayrica, cocuklarin evlilik ¢atismasi al-
gisinun karsilikli salt bir neden sonug iliskisi iger-
medigi yoniinde bulgular elde edilmigtir. Yag ar-
tis1 ile birlikte ¢ocuklarin ¢atismalardan algila-
diklarn tehdit azalmaktadir. Bu da biligsel siirec-
lerin ¢ocuklarin ¢atismalara iliskin yorumlari
tizerinde ne kadar etkili oldugunu gostermesi
bakimindan 6nemlidir. Bu sonu¢ kapsaminda
bakildiginda, evlilik ¢atismasi sorunu yasayan
ebeveynlere 6zellikle kiiciik yastaki ¢ocuklarinin
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catismalardan algiladiklar tehdidi en aza indir-
mek konusunda destek verilmesinin énemi go-
riilmektedir. Bununla birlikte calismanin bazi si-
nirlilbiklarm da goz 6niinde bulundurmak gere-
kir. Ozellikle tiim yas ¢ocuklarma uygulanan
“Cocuklarin Evlilik Catismasimi Algisi Olgegi”
nin gegerlilik ¢alismasi disinda kalan yaslarda
uygulanmis olmasi nedeniyle, dlgegin daha
genis yas gruplart icin gegerlilik calismasinin
yapilmasi ve sonuglarin bu yaslar icin tekrar
edilmesi 6nemli goziitkmektedir.
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