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OZET

Aragtirma, yetistirme yurdunda kalan ve ailesinin yaminda yasayan genclerin ruhsal du-
rumlartnt incelemek amacwla planlanmus olup, Aycin ve Denizli Yetistirme Yurtlaninda
kalan 14-17 yas grubundaki 122 geng ile ailesiyle birlikte yasayan 122 genc olmal iize-
re 244 geng lizerinde yiiriitiilmistir.

Arastrmada genclerin ruhsal durumlanimin belirlenmesi amacwyla “SCL-90-R Ruhsal Be-
lirti Tarama Envanteri” kullanidmstir

Yapilan analizler sonucunda, Global Belirti Endeksi (GSI) ve Pozitif Belirti Endelcst (PSDI)
genel endekslerinde yetistirme yurdunda kalan genglerin ortalamalarimin ailesinin ya-
munda yagayan genglerden anlamit derecede daha yitksek oldugu bulunmugtur

Global Belirti Endeksi (GSI) ve Pozitif Belirti Toplamu (PST) genel endekslerinde kizlarin
ortalamalarinin erkelclerden daha yiiksek oldugu ve cinsiyetler aras: farklihigin istatistilc-
sel olarak anlamlt oldugu bulunmustur. Ayrica Global Belirti Endeksi (GSI) ve Pozitif Be-
lirti Toplarmu (PST) genel endekslerinde yas gruplan arasindaki_farkhliann istatistiksel
olarak anlamli oldugu ve 14 yas grubundaki genglerin ortalamalarinin diger yas grupla-
rindakilerden daha yiiksek oldugu saptannmgi:

Anahtar sozcilkler: Ergenlik, ruhsal belirtiler. yetigtirme yurtlart, kurum gocuklart.

SUMMARY: ABSTRACT THE PSYCHOLOGICAL SYMPTOMS OF THE ADOLESCENTS
LIVING IN ORPHANAGES

This study was conducted to find out the psychological status of the youngesters living
either with families or in orphanages.

Sympton Check List-Revised (SCL-90-R) was used to determine the psychological status
of the adolescents. This research was carried out on 244 youngesters 14-17 year old,
122 of whom live in Aydin and Denizli orphanages and 122 of whom live with their fa-
milies.

Average scores of Global Symptom Index (GSI) and Positive Symptom Distress Index
{PSDI) general indexes were found to be significantly lower for the adolescents living with
their families than the ones staying in orphanages.

Besides, the avarage value of Global Symptom Index (GSI) and positive symptom Total
(PST) general index jor the girls was higher than the boys and the difference beiween the
sexes were statistically significant.

Moreover, the difference among the various age groups in Global Symptom Index (GSI)
and Positive Symptom Total (PST) general indexes are statistically significant and the
average vaules for the 14 year old group was found to be higher than the other age
groups.

Key words: Adolescent, psychological symptom. orphanages, institutionalized children.

GIRIis

Giin{imiiz toplum yapisinda, ruh saghg: giderek
daha bityiik énem kazanmaktadir. Ruhsal sorun-
lar, uyumsuzluklar, cagdas yasamn beraberinde

getirdigi problemler insan yasantisini biiyiik 61-
glide etkilemektedir. Insanlarin problemlerini er-

* Psk., A.U.T.F. Ev Ekonomisi Gocuk Gelisimi Anabilim
Dahl, Ankara
** Dr., A.U.T.F. Ev Ekonomisi Cocuk Gelisimi Anabilim
Dali. Ankara

ken tammlamak, gelecekte bu problemlerin bii-
ylimesini dnleyecek baglica koguldur. Baglangig-
ta 6nemsiz gibi goriilen ya da dikkate alinmayan
pek cok belirti ve problem, ilerki yillarda kargi-
muza daha biiytik ruhsal uyum sorunlar olarak
gikmaktadirlar (Erkmen 1989, Ozgiiven 1992).

Ruhsal sorunlarin ve uyum problemlerinin en
yogun olarak ortaya ciktigi dénem ergenlik, di-

Cocuk ve Genglik Ruh Saghg: Dergisi - 4(2) 1997



ger deyisle genclik donemidir. Bu dénemde geng
hem kendi bedeninde olan degigim ve geligimle-
re; hem de toplumun ondan beklentilerine yanit
vermeye ve toplumsal rol ve kurallara uyum
saglamaya galigmaktadir. Bu uyumun dengeli
bir sekilde gerceklegmesinde gencin icinde yasa-
dig1 sosyal cevrenin de biiyiik Snemi bulunmak-
tadir (Bulut 1995, Ozoglu 1985, Yoriikoglu 1990).

Cocugun ilk sosyal gevresini olugturan aile,
onun saglikh bir birey olarak yetigmesinde bi-
yiik 6neme sahiptir. Ancak bazen aile boganma,
liim, basarisiz anne-baba iligkileri gibi neden-
lerle aile iglevlerini tam olarak yerine getireme-
yebilir ve sosyal, fiziksel, ruhsal ve ahlaki yon-
den gocugun saglikh bir gekilde yetigmesinde
risk olusturabilir (Armutguoglu 1994, Bulut
1995). Bu gibi durumlarda cocugun efitim ve ba-
kim sorumlulugunu devlet tistlenir. Ancak dev-
letin bakim ve sorumlulugu altindaki korunma-
ya muhtag gocuklar, olanaklarm sirurlihg ve ye-
tersizlikler nedeniyle gocugun ruhsal gelisiminin
gozardi edilebildigi ve daha ok fiziksel gelisi-
miyle ilgilenildigi kurumlarda yagamaktadirlar.
Oysaki ergenlik déneminde 6zerklik ve bireysel-
lesme cabast icinde olan geng ayni zamanda da
biiyiiklerinin destek ve ilgisine gereksinim duy-
maktadir. Fakat bu gibi kurumlarda uzman ele-
manlarm bulunmamasi (psikolog, egitim uzma-
ni, sosyal hizmet vb.) ya da eleman sayisinin az,
buna karsin gocuk sayisinun oldukga fazla olma-
s1 nedeniyle bu gocuklarla yeterince ilgilenileme-
mekte ve cocuklar kendi sorunlariyla bagbaga
kalabilmektedirler (Aktas 1990, Armutcuoglu
1994).

Ayrica, bu genglerde dig gevre ile iletigimin sinur-
I1 olmasi ve kendilerini yeterli olarak ifade ede-
memeleri de bazi problemlerin ortaya ¢cikmasina
neden olabilmektedir.

Hutchinson ve ark. (1992), tarafindan yapilan bir
caligmada kurumlarda kalan genglerde alkol ve
uyusturucu kullanma, suga yénelme ve intihar
girisiminde bulunma egilimlerinin daha fazla ol-

dugu ve kurum iginde yasayan bu genglerin sos-
yal gevreden daha fazla izole olduklan ve kendi
aralarinda gruplagtiklar gézlenmigtir.

Bu nedenle; bu galisma yetigtirme yurtlarinda
yagayan genglerin psikopatolojik belirti diizeyle-
rinin belirlenmesi ve yetigtirme yurtlarinda ya-
sayan genglere saglanacak rehberlik, danigman-
lik ve pisikolojik hizmetlere 151k tutmas amacry-
la planlanmugtir.

ARAC VE YONTEM

Aragtirma, yetistirme yurdunda kalan genglerin
ruhsal durumlarin incelenmesi amactyla plan-

lanmugtir.

Evren ve Orneklem

Araghirmanun evrenini Aydin ve Denizli illerinde
bulunan yetigtirme yurtlarinda yasayan gengler
ile Aydin ilindeki alt sosyo-ekonomik diizeydeki
ailelerin ¢cocuklar: olusturmaktadir.

Kontrol grubundaki ¢ocuklarm seciminde, sos-
yo-ekonomik ve kiiltiirel yapt yéniinden kurum
cocuklarina benzerlik gosteren alt-sosyo ekono-
mik ve kiiltiirel diizeydeki ailelerin ¢ocuklarmin
devam ettikleri okullar esas alinms ve bu okul-
lara devam eden gocuklar kontrol grubunu olus-
turmuglardir.

Bu amacla arastirma Aydin ve Denizli yetigirme
yurtlarinda kalan 14-17 yas grubundaki toplam
122 geng ile ayni sayida, ayni yag ve cinsiyetten
ailesi ile birlikte yagayan 122 geng olmak iizere
toplam 244 geng tizerinde ytirtitiilmiigtir.

Arastirmada, genglerin ruhsal durumlarin belir-
lemek amacyla “Ruhsal Belirti Tarama Listesi
(SCL-90-R)” kullanulmug ve genglerin kaldiklar
kurumlara ve okullara gidilerek aragtirici tara-

findan genglere araghirmanin amac anlatilmug ve
dlcek tanitilarak doldurmalar istenilmigtir.




Araclar :
Arashrmada, Degoratis ve arkadaslar (1974) ta-
rafindan geligtirilen ve kendi degerlendirme tii-
riindeki bir psikiyatrik tarama araci olan “Ruh-
sal Belirti Tarama Listesi (SCL-90-R) kullamlnus-
fir.

Daha cok ayakta tedavi goren psikiyatrik hasta
gruplan iizerinde yapilan cesitli gecerlilik ve gii-
venirlik galigmalarinda 6lgegin giivenilir bir 61-
¢ek oldugu ortaya konulmustur (Degoretis ve
Cleary 1977, Hoffman ve Ovarall 1978, Holcomb
ve ark. 1983, Brophy ve ark. 1988). 90 maddeden
olusan ve psikiyatrik belirtileri iceren dlgegin ce-
vaplandirilmas: 5 dereceli likert tipi bir ol¢ek
tizerinde yapilmaktadir.

Olgek, Somatizasyon, Obsesif-Kompulsif, Kigile-
rarast Duyarhihk, Depresyon, Anksiyete, Diis-
manlik, Fobik Anksiyete, Paranoid Diistince, Psi-
kotizm ve Yeme ve Uyku bozukluklarm igeren
bir ek 6lgek olmak tizere 9 alt dlgekten ve genel
belirti diizeyini gosteren Global Belirti Endeksi
(Global Severity Index-SCI), Pozitif Belirti En-
deksi (Positive Symptom Distress Index-PSDI),
Pozitif Belirti Toplamu (Positive Symptom Total-
PST) olmak tizere 3 genel endeksten olugmakta-
dir (Dag 1991).

Ulkemizde ilk kez Gokler (1978) tarafindan kul-
larulan 8l¢egin Dag (1991) tarafindan yapilan ge-
cerlilik ve giivenirlik ¢aligmasinda; 6lgegin tii-
miiniin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik kat sayisiun
0.97 oldugu ve tiim alt 6lgeklerin birbirleri ile ve
genel gostergelerle yiiksek degerlerde ve anlam-
I korelasyonlar gosterdikleri bulunmus, ancak,
alt lceklerin klinik tan1 amaayla kullarulamaya-
cag1 belirlenmigtir.

Ayrica, iilkemizde ve yurtdiginda farkh drnek-
lem gruplar tizerinde yapilan bazi araghrmalar-
da da, gruplar arasinda anlamh farkhliklar elde

edilmistr.

(Birsoz 1980, Fidaner ve Fidaner 1983, Hale ve
Cochran 1986, Hart ve ark. 1991, Hisli ve ark.
1984, Kelley 1990, Mills ve Andrianopoulas 1992,
Swedo ve ark. 1991, Ucman 1990).
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Ayrica aragtirmada gence ve ailesine iliskin baz
bilgileri elde edebilmek amaa ile aragtiricilar ta-
rafindan hazirlanan “Genel Bilgi Formu” kulla-
nilmishr.

Verilerin analizi

Ornekleme alinan genclerden elde edilen yant-
lar hesaplanarak, degerlendirmeleri “Cok Y&nlii
Varyans Analizi Yontemi” kullanilarak yapilnusg-
tir. Gruplar arasi farkhiiklarin 6nemli ¢iktig du-
rumlarda, farkhlifin hangi gruptan kaynaklan-
digimi belirlemek amaciyla “Duncan Testi” uy-
gulanmugtir (Diizgiines ve ark. 1983).

BULGULAR

Aragtirmada yetistirme yurdunda kalan gengler-
den elde edilen bilgiler degerlendirilmis ve
genglerin ve ailelerinin 6zellikleri ozetle agagida
verilmistir.

Orneklemi olugturan genglerin %48.36'siu kiz,
%51.64'{inii de erkekler olusturmaktadir.

Genglerin %23.77'si 14 yas, %22.95'i 15 yas,
7%27.87's1 16 yag ve %25.41'i de 17 yag grubun-
dadur.

Yetigtirme yurdunda kalan genglerin %49.48"inin
7-12 yas arasinda kuruma verildikleri ve
%43.44’tiniin anne veya babanin &liimd,
%38.52"sinin de anne-babasinin ayrilmasi nede-
niyle kuruma verildikleri belirlenmistir. Gengle-
rin %7541’inin annesinin, %54.92’sinin babasi-
nin sag oldugu ve %91.80’inin annesinin,
992.62’sinin de babasimin 6z oldugu goriilmiis-
tiir. Ayrica genglerin %52.46’sinin kurumda bas-
ka bir kardeginin bulundugu saptanmgtir.

Bu genglerin %95.88’inin 6grenimlerine devam
ettikleri ve %40.90'mn1in ortaokul, %50.82'sinin de
lise 6grenimlerini stirdiirdikleri bulunmugtur.
Bu genglerden yalmz %3.28'inin &grenimlerine
devam etmeyip herhangi bir ig dalinda gahgtk-
lan belirlenmistir.
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Tablo 1'de yetistirme yurdunda kalan ve ailesi
ile birlikte yagayan genglerin SCL-90-R alt 8lgek
ve genel endeks puan ortalamalar, standart ha-
talar ve varyans analizi sonuglar: verilmistir.

Tablo incelendiginde, somatizasyon, kisileraras:
iligkiler, depresyon, anksiyete, fobik anksiyete,
psikotizm, yeme ve uyku bozukluklan alt 6lcek-
lerinde yetistirme yurdunda kalan ve ailesi ile
birlikte yasayan genglerin puan ortalamalari ara-
sindaki farkliligin istatistiksel olarak anlamh ol-
dugu ve yetigtirme yurdunda kalan genglerin or-
talamalarinin ailesi ile birlikte yasayan genglerin
ortalamalarindan daha yiiksek oldugu saptan-
muskir.

GSI, PST ve PSDI genel endeks puan ortalamala-
1 incelendiginde, GSI ve PSDI endckslerinde,
yetistirme yurdunda kalan genglerin puan orta-
lamalarinin ailesi ile birlikte yagayan genglerin
ortalamalarindan daha yiiksek oldugu ve farkli-
igin istatistiksel olarak anlamli oldugu; PST pu-
anlar arasindaki farkhiligin ise istatistiksel ola-
rak anlamli olmadig1 bulunmugtur.

Tablo 2 incelendiginde, kisileraras iligkiler, dep-
resyon, anksiyete, fobik anksiyete, paranoid dii-
stince ve psikotizm puan ortalamalar arasinda
cinsiyetler arasindaki farklilik ile somatizasyon
ve fobik anksiyete puan ortalamalarinda gengle-
rin kaldiklar1 yer, cinsiyet ctkilegiminin istatis-
tiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur.

Diigsmanlik disinda biitiin alt 6l¢eklerde kizlarm
erkeklerden ve yetistirme yurdunda kalan kiz ve
erkeklerin ailesi ile birlikte yasayan kiz ve erkek-
lerden daha yiiksek puan aldiklar saptanmustr.

GS], PST ve PSDI genel endeks puanlari incelen-
diginde; GSI ve PST genel endekslerinde cinsi-
yetler arasindaki farklihgin istatistiksel olarak
anlamli oldugu ve her iki grupta da kizlarin or-
talamalarinin erkeklerden daha yiiksek oldugu
belirlenmigtr.
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GSI, PST ve PSDI puan ortalamalari ile genglerin
kaldiklar1 yer cinsiyet etkilegiminin ise istatistik-
sel olarak anlamli olmadi@1 saptannughr.

Tablo 3'de yetigtirme yurdunda kalan ve ailesi-
nin yaninda yasayan genglerin yaglarina gére
SCL-90-R puan ortalamalari, standart hatalar,
varyans analizi ve Duncan Testi sonuglar1 goriil-

mektedir.

Tablo incelendiginde, depresyon, anksiyete, fo-
bik anksiyete, psikotizm ile yeme ve uyku bo-
zukluklar alt 6l¢eklerinde yas gruplan arasinda-
ki farklihgin istatistiksel olarak anlamh oldugu
ve 14 yagindaki genclerin ortalamalarinin diger
yas gruplarindan daha yiiksek oldugu bulun-
mugtur.

Genel endeks puanlan incelendiginde, GSI ve
PST genel endekslerinde yas gruplan arasindaki
farkliigin istatistiksel olarak anlamh oldugu ve
14 yag grubundaki genglerin puanlarinin diger
yag gruplarinin puanlarindan daha yiiksek oldu-
gu saptanmustir.

TARTISMA

Aragtirma yetigtirme yurdunda yagayan 14-17
yas grubu genglerin ruhsal durumlarim belirle-

mek amaaiyla planlanmusgtir.

Bu ¢alismada, SCL-90-R'nin alt 6lgek puanlar
yalnizca genglerdeki ruhsal belirtilerin dagili-
m1 konusunda betimsel bilgiler elde edebil-
mek amaciyla kullanilmighr. Yéntem bélii-
miinde de belirtildigi gibi 6lcegin faktér yapi-
st ile ilgili yapilan caligmalar alt 6lceklerden
elde edilen sonuglarin taru amaciyla kullan-
mak igin yeterli olmadigini ortaya koymakta-
dir. Bu nedenle alt 6lgek puanlar: bu béliimde

tartigslmamastir.
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Araghrmada, yetistirme yurdu ve ailesinin ya-
ninda kalan genglerin SCL-90-R puan ortalama-
lar1 Tablo 1’de verilmigtir. Tablo incelendiginde
GSI ve PSDI genel endekslerinde yetigtirme yur-
dunda kalan genglerin puanlarimn ailesi ile bir-
likte yasayan genglerin puanlarindan daha yiik-
sek oldugu bulunmustur.

Fidaner ve Fidaner (1984) tarafindan kiz meslek
lisesinde &grenim goren genglerin ruh saglifinin
incelenmesi iizerine yapilan bir araghirmada ya-
th okuyan &grencilerin ruhsal belirti puanlarn-
nin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Hisli (1984) tarafindan kurumda yagayan yagl-
larla kurum disinda yasayan yaglilar tizerinde ve
Aral ve Baran (1997)'1n yiiksek 6grenim yurtla-
rinda kalan ve ailesiyle birlikte yasayan gencler
iizerinde yaphtklar1 calsmalarda, kurumlarda
yasayanlarin GSI genel endeks puanlannin ku-
rum diginda yasayanlara gore daha yiiksek ol-
dugu saptanmugtir.

Cocukluk rol ve statiisiinden yetigkin rol ve sta-
tiisiine gecis donemi ve bagimsizlagma siireci
olarak kabul edilen ergenlik déneminde, geng
hem kendinde olugan hizli degigsimlere hem de
toplumun onunla ilgili beklentilerine uyum sag-
lamak ve yamt vermek durumundadir. Bu du-
rumda yehistirme yurdunda kalan genglerin
uyum siirecleri daha da zorlagsmaktadir. Yurtta
kalan genglerin problemleri ailesinin yaninda
kalan genglere gére daha fazladir. Ciinkii yetis-
tirme yurdunda kalan gengler kendilerini yete-
rince giivencede hissetmemekte ve ailenin geng-
lere verdigi giivenden uzak olduklari icin gelece-
ge daha giivensiz ve karamsar bakmaktadirlar.
Bu durum goroniine alindifinda yetigtirme yur-
dunda kalan genglerin genel endekslerde ailesi
ile birlikte yagsayan genglere gore daha fazla pu-
an almalar beklenen bir durumdur.

Tablo 2 incelendiginde, GSI ve PST genel endeks
puan ortalamalart agqisindan cinsiyetler arasin-
daki farkhhifm istatistiksel olarak anlamlr oldu-
gu ve kizlarin erkeklerden daha yiiksek puan al-
diklar gériithniistiir.

Ucman (1990) tarafindan calisgan kadinlar iize-
rinde yapilan ¢calmada PSDI, PST ve GSI genel
psikopatoloji diizeylerinde kadinlarin ortalama-
larmin erkeklerden daha yiiksek oldugu bulun-
mustur.

Aral ve Baran (1997) tarafindan iiniversite 6g-
rencileri iizerinde yapilan bir ¢alismada da, kiz-
larin GSI puanlarmmn erkeklerden daha yiiksek
oldugu saptanmugtr.

Yapilan ¢alismalarda kadinlarin erkeklerden da-
ha yiiksek puanlar elde etmeleri toplumsal yapi-
muzin ve kiiltiiriimiiziin kadinlara yiikledigi so-
rumluluklar ve bunlarin kadinlarda yarattig: so-
runlar ile agiklanabilir. Ulkemizde kadinlarin
biiyitk bir boliimii aile yasanbisinda, is iligkile-
rinde ve sosyal boyutta erkeklerden daha fazla
sorunla ylizyiize gelmektedirler. Tiim bu sorun-
larin sonucunda kadinlarda baz1 psikopatolojik
belirtilerin ortaya ¢ikmasinin da dogal bir sonug
oldugu séylenebilir.

Yetistirme yurdunda kalan ve ailesinin yaninda
yagayan genclerin yaglarina gére SCL-90-R puan
ortalamalar1 Tablo 3’de incelenmistir. Yapilan
analizler sonucunda GSI ve PST genel endeksle-
rinde yas gruplar: arasindaki farkhilifin istatis-
tiksel olarak anlamli oldugu ve 14 yagindaki
genglerin puanlanmn difer yas gruplarmdan
daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Hizh bir toplumsal uyum stirecinin yasandig1 ve
cocukluktan ergenlige gegis yillan olan ve ilk er-
genlik yillan olarak adlandirilan bu yillar bire-
yin yasaminda ¢ok Onemli yer tutmaktadir. Bu
dénemde kendisine uygun bir modelin arayist
icinde olan geng, ¢evresindeki insanlarla kendi-
sini 6zdeglestirerek, kisiligine bigim vermeye ve
yetistifi gevrenin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
kosullarma gore, sorumluluk ve 6zerklik arasin-
da bir denge kurmaya calisir.

Ancak yetistirme yurdunda kalan geng bu dé-
nemde 6zdegim kurabilecegi saghkh bir modele
sahip olmadif i¢in daha fazla sorun yasayabil-
mekte 6zellikle de bu durum ergenligin ilk yilla-
rinda kendini daha fazla gdsterebilmektedir.




SONUC

Yetistirme yurtlarinda kalan ve ailesinin yanin-
da yagayan genglerle yapilan bu caliyma ile er-
genlik dénemini ailesinden ayr1 yurt ortaminda
gecirmek zorunda kalan genclerin ruhsal sorun-
lar1 belirlenmeye cahsilmishr.

Yetigtirme yurtlarinda yasayan genglerden elde
edilen ve degerlendirilen puanlarin; GSI ve PSDI
genel endekslerinde aym yagtaki ailesi ile birlik-
te yagayan genglerden elde edilen puanlardan
farkhilik gosterdigi ve yurtta kalan genglerin pu-
anlarimin ailesi ile birlikte yagayan genglerin pu-
anlarindan daha yiiksek oldugu bulunmugtur.

Ayrica GSI ve PST genel endekslerinde cinsiyet
ve yag gruplan arasindaki farkliliklarin istatis-
tiksel olarak anlamli oldugu ve kizlarin erkekler-
den ve 14 yas grubundaki genglerin diger yas
grubundaki genclerden daha yiiksek puan aldik-
lar1 saptanmagtir.

ONERILER

Insanlarin birey olma istegini ve sorunlarini en
fazla yagadig: kisilik gelisimi, bedensel geligim,
sosyal kabul ve kendini gelistirme olgularini en
yogun gerceklestifi dénem ergenlik dénemidir.
Genglerin bu dénemde yasadif1 olumsuzluklar,
biitiin hayatlarini etkileyecek izler birakmakta-
dir.

Saglikli ve cagdas bir toplumun en énemli kogu-
lu sagliklt bireylerdir. Saghkh birey olabilmek
icin saglkl: bir gelisim temel kosuldur. Bu yiiz-
den gelisimin 6nemini kavrayan bir egitim anla-
yisina sahip olmak zorunludur. Genglerimiz her-
yas doneminde cesitli sorunlarla yiizyiize gel-
mekte, bunlarin agilmasinda gérev anne-babaya
ve efitim kurumlanmiza dusmektedir. Yetistir-
me yurdunda kalan genglerimiz, anne-baba yok-
sunlugu, sevgi ve giiven eksikligi bulunan or-
tamlarda gelisimlerini siirdiirmektedirler. Bu
yiizden gelisim ve ergenlik sorunlari konusunda
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anne-babalarin, 6rgiin egitim kurumu clemanla-
rinun bilgilendirilmesinin yansira, aile ortamn-
dan uzak olan ve bu aragtirmanin gosterdigi gi-
bi sorunlan ¢ok daha fazla ve iist boyuttaki ye-
tistirme yurtlarinda yasayan genclerimiz icin
rehberlik, danismanlik ve diger psikolojik hiz-
metlerin geligtirilmesi, yurtlarda gérevli uzman
sayisinin arttirilmas: kisaca yetistirme yurtlarin-
da daha fazla imkan, ilgi ve destek saglanmasi
ergenlik dénemindeki bu genglerin sorunlarinin
azaltlmasinda ilk admm olugturacag goriigtin-
deyiz.
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