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OZET

Bu calismada a) Okuléncest Davrams Olgeginin (0DO) Tiirkiye'deki anaokulu ¢ocuklan-
na uyqulanabilirligi: b) Duygusal ve davrarugsal sorunlann gérillme sichigu ve ¢) Cocugun
yasi. cinsiyeti, anaokulu tipi, 6gretmenlerin deneyim ve egitim diizeyl, dgretmenlerin ¢o-
cuklart tanuma stiresi ve sif biiyiiklitgit degiskenleri ile duygusal davramgsal sorunlar
arasinda bir iliski olup olmadig: aragtirilnustr: Arastirmaya icatilan 4-6 yaslanndalkl 521
cocuktan 235'i kuz (%45). 285'i (%55)'i erkektir Aragtrma sonuglanna gore a) ODO'nin
Titrk ¢ocuklanina uygulanabilecedi; b) Duygusal-davranigsal serunlarin gérillme sidige-
mun %29.2 oldugu ve ¢ Ogretmenin egitim diizeyi, cocugu larma siiresi ve cocugun gitti-
gi anaokulu tipi-cinsiyet degiskenlerinin duygusal-davrarugsal sorunlarin gériilme sucli-
Gt arasinda istatistiksel agidan anlamh bir iligki oldugu gorulmugtiir

Anahtar Sézciikler: ODO, Olculoncesi cocuklar, duygusal sorunlar, davranussal sorun-
lar, gériilme suklign

SUMMARY: THE APPLICABILITY OF THE PRESCHOOL BEHAVIOUR CHECKLIST TO
TURKISH CHILDREN

This study examined a) The applicability of the Preschool Behaviour Checklist (PBCL) to
Turidsh nursery children; b) The prevalence rate of emotional und behavioural problems
and ¢} The variables were as_follows; type of nursery children attended, the experience
and education level of the teachers, the length of time that teachers had known the child-
ren. the class size, age and sex of the children. Five hundned twenty one children, aged
4-6 years participated in the study. It is concluded that a) The PBCL could be used with
Turkish nursery children; b) The pravalence rate of emotional-behavioural problems was
shown to be 29.2% and ¢) The education level of the teachers, the length of time that te-
achers had known the children and the sex gf the child in relation to the nursery lype
s/he attends were variables that may affect the prevalence rate.

Key words: PBCL. preschool, emotional problems. behavioural problems, prevalance

GIRiS

Cocuklarda goriilen duygusal-davrarugsal bo-
zukluklarm goriilme sikligi, bunlarin zaman
icindeki degisimi, duygusal-davramgsal bozuk-
luk gdsteren cocuklarin gereksinimleri ve duy-
gusal-davranigsal bozuklugu etkileyen nedensel
etkenlerin belirlenmesine yonelik epidemiyolo-
jik aragtirmalarda &lgekler oldukga &nemli bir
ver tutar (Graham 1979). Yurt disinda, ozellikle
Bah’da gelistirilen bu tiir 6lgekler genellikle an-
ne-baba ya da 6gretmen degerlendirmelerine da-
vanmaktadir. Behar ve Stringfield'in (1974)
“Okuléncesi Davranig Soru Listesi” (Pre-School
Behavioral Questionnaire). Achenbach ve
Edelbrock’un (1986) "Ogretmen Rapor Formu”
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(The Teacher’s Report Form)ile McGuire ve
Richman’mn (1986) “Okul Oncesi Davranis Olge-
gi” (Pre-School Behaviour Checklist) bu tiir 6l-
ceklerden bazilaridir.

Ulkemizde ise hem okuloncesi ¢ocuklarda gorii-
len duygusal-davranigsal sorunlarn Sriintiileri
hem de sorunu olan ve olmayan gocuklan belir-
lemeye yonelik Olcekler heniiz gelistirilmeye
baslanmustir. Erol ve arkadaglari (1997) 2-3 yas
grubu ¢ocuklar (anne-baba degerlendirmesi) ile
4-18 (anne-baba degerlendirmesi) ve 5-11 yas
grubu (6gretmen degerlendirmesi) cocuklar-
genglere yonelik yaptiklari aragtirmalarda Ac-
henbach ve Edelborck’'un gelistirdigi oOlgekleri
kullanmuslardir.
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McMahon'un (1985) da belirttigi gibi gocugun
anaokuluna baglamasindan itibaren Ggretmen
degerlendirmeleri onem kazanmaktadir. Ciinkii
ogretmenler daha fazla ortamda gocugu gozle-
me ve diger cocuklarla kargilagtirma olanagina
sahiptirler. Ulkemizde ise okul 6ncesi egitimden
yararlanan c¢ocuklarn sayisimin ¢ok az oldugu
bilinmektedir. Yine de bu oramn gittikge arttig
iler1 suriilmektedir (MEB 1993). 1976-1977 yilla-
rinda bu oran %1.1 iken, 1992-1993 yillarinda
75.2'ye yiikselmigtir. Bu ytizyihn sonunda ise
%30’a ¢ikarilmasi hedeflenmigtir (MEB 1993). -

Ogretmenlerin degerlendirmesine dayanan ve
okuléncesi gocuklarin duygusal davranigsal so-
runu olup olmadigiru belirleyecek bir élcegin ka-
sa, uygulamasinin ve puanlamasimn kolay ol-
mas: gerekir. (Beck 1987). Ayrica boyle bir 8lgek
hem tarama (screening) gahismalarinda hem de
duygusal-davrarugsal sorunu olan ¢ocuklara yo-
nelik programlarnn geligtirilmesinde yardimci
olabilir.

Bu nedenlerden 6tiirii, McGuire ve Richman’in
(1986) okul éncesi ¢ocuklar icin geligtirdigi lge-
gin (PBCL; Pre-School Behaviour Checklist;
ODQ; Okuléncesi Davrantg Olgegi) Tiirkiye’deki
anakolu ¢ocuklarina uygulanabilirligi bu ¢als-
manin ilk amacaidir. Diger bir amac ise okulnesi
cocuklardaki duygusal-davramgsal sorunlarin
goriilme sikhgmun belirlenmesidir. Son olarak,
gocugun yas1 ve cinsiyeti, gittigi anaokulu tipi,
Ogretmenin deneyim siiresi, egitim diizeyi ve 6§-
retmenin gocugu taruma siiresi gibi degigkenle-
rle duygusal davranigsal sorunlarin gériilme sik-

bgr arasinda bir iligki olup olmadig aragtmlmis-
tir.

YONTEM
Katilimcilar

Bu c¢aligmaya katlan ¢ocuklarin 2351 kiz (%45),
285’1 erkektir (%55). Cocuklarin %56's1 (n=296)
devlet anaokullarina, %441 ise 6zel anackullarn-
na (n= 244) gitmektedirler. Cocuklarin yas orta-
lamast 59 aydir (5S= 10.7). Bir haftada anaoku-
lunda bulunma siiresi ortalama 40 saattir. Simf-
lardaki ortalama 6grenci sayisi ise 14’tiir (aralik:
5-24). Ogretmenlerin bu cocuklarla birlikte ol-
duklan ortalama stire 14 aydir (aralik: 5-36 ay).
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ODO, McGuire ve Richman (1986) tarafindan
duygusal ve davrarugsal sorunlan olan ¢ocukla-
n belirlemeye yardima olmak amaa ile gelisti-
rilmigtir. Ingiltere’deki anaokullarina giden 2 ile
5 yaglarindaki ¢ocuklar ile 6lgegin gegerlik ve
glvenirlik ¢alismalar: gergeklestirilmigtir.

Olgiit dayanakh gecerlik icin (concurrent vali-
dity) ilk yazar tarafindan gozlem ve ¢aliganlarla
cocuklar hakkinda gériigmeler yapilmusgtir. Ek
olarak Behar ve Stringfield'in (1974) “Okulénce-
si Davrarug Soru Listesi” de PBCL ile birlikte
anaokulu 6gretmenlerine verilmistir. Olgiit ge-
cerlifi icin normal ve klinige devam eden iki
grup ¢ocuk kargilagtirilmistir. Yapi gecerligi igin
faktér ve kiime analizi yapilmisitir. Giivenirlik
igin ise, test-tekrar test yontemi uygulanmus,
gozlemciler arasi tutarlilik ile olgegin ig-tutarhgi-
na da bakilmstir. Olgegin 5-6 yas grubundaki
cocuklara da uygulanabilecegi gosterilmigtir
(Lynn 1989).

Bu dlgek Ggretmenler tarafindan doldurulmakta
ve 6gretmenlere her bir davrarugin siklig: ile yo-
gunlugunu inceleme olanag da vermektedir. Ol-
¢ek toplam 22 maddeden olugmaktadir Her
maddede ti¢ farkli segenek bulunmaktadir (4 se-
genekli 1. madde harig). Bu secenekler ise 0 (so-
run yok), 1 (az sorun) ve 2 (orta sorun) olmak
lizere puanlanmaktadir. 22. madde ise 8 ahgkan-
liktan olugmaktadir ve yine sorunun yogunlugu-
na gore 0, 1 ve 2 olarak puanlanmaktadir. Bir ¢o-
cuk 0 ile 44 arasinda puan alabilmektedir. Olgek-
teki olasi sorun alanlar1 duygusal, davramsgsal
alanlar ile konsantrasyon, oyun oynama, sosyal
uyum, dil ve konusma, aligkanliklar ve altina ka-
¢irmadar.

Duygusal ve davrarussal sorunu belirlemede ki-
sim puarnu olarak 12 belirlenmigtir (McGuire ve
Richman 1988). Gozlemdi ile (J. McGuire) ana-
okulu égretmenleri birlikte hangi ¢ocuklarn ke-
sin, hangi cocuklarin olasi sorunlan oldugu ve
hangi cocuklarin sorunu olmadigim belirlemis-
lerdir. Daha sonra ise, 12 kesim puanmn hem
gozlemci hem de anaokulu Ggretmenleri tarafin-
dan belirlenen ve kesin sorunu olan grubu en iyi
yordayan puan olduguna karar verilmistir. Ana-
okuluna devam eden cocuklarin %801 12 kesim
puaninun altinda puan almuslardar.



Ceviri Islemi
200 Ingilizce ve Tiirkee’de yetkin iki bagimsiz
+<i tarafindan cevirilmistir. Olgek dnce Ingiliz-
- den Tiirkce'ye, daha sonra ise geviride egitli-
= saglanmast icin tekrar Ingilizce’ye gevrilmig-
- “Temper tantrums”, “moan” ve “miserable”
--~imlerinde sorun ¢ikmughr. Tiirkge’den Ingiliz-
= ve geviride bu terimler tekrar kullarldifin-
=, en uygun Tiirkce terimlerin secildigine ka-
verilmistir. Son olarak “Are you concerned
=~out this child’s behaviour or adjustment?” ye-
=ine “Bu cocu@un davrarugi ya da uyumu hak-
<inda kaygi duyuyor musunuz?” sorusu Ogret-
nenlere sorulmugtur. Bu sorunun amaa ise 6g-

enlerin ¢ocugun davramsi hakkindaki go-
~<leri ile 6lgekten elde edilen puaru kargilagtir-
—akir Boyle bir geviri siirecinden sonra 6lgek,
=naokulunda calismakta olan 4 6gretmene veril-
~is, onlar da maddelerin anlagilir ve 6gretmen-
ler tarafindan kolaylikla doldurulabilir oldugu-
au belirttikten sonra aragtirma gerceklegtirilmis-

islem

Ankara’daki devlet ve ¢zel anaokullarinin bu-
fundugu bir listeden segkisiz olarak anaokullari
secilmigtir. Bu listeden secilen 13 devlet anaoku-
luna yazili olarak bagvurulmus, bir tanesi yenile-
me caligmalarindan 6tiirii katilmamushr. Secilen
12 devlet anaokulundan 20 6gretmen gondlli
olarak aragtirmaya katilmugtr. Toplam 17 &zel
anakoluna ise arastirmaci bireysel olarak bag-
vurmus, bunlardan 2 tanesi §gretmen yetersizli-
Zinden Otiirli aragtirmaya katilamayacaklarim
bildirmiglerdir. Bu 15 6zel anaokullarindan 17
53retmen aragtirmaya goniillii olarak katilmustir.

Arastirmaya katilan anaokulu &gretmenleri ile
bireysel olarak goriigiilmiig ve olgegin nasil dol-
durulmas: gerektigi konusunda bilgi verilmigtir.

Veriler 2 Nisan - 2 Mayis 1990 tarihleri arasinda .

toplanmugtr.

BULGULAR
ODO’nin Psikometrik Ozellikleri

ODO bir ka¢ asamada degerlendirilmigtir. 11k
olarak, verilere varimaks rotasyonlu faktér ana-
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lizi uygulanmus ve 6zdegeri (eigen) 4.9 ile 22 ara-
sinda olan toplam 6 faktor ortaya cikmustir
(Tablo 1). Kesme noktasr olarak 40 faktor yikii
esas almmushr. Maddelerin tiimii anlamli 6 fak-
térden birinde yer almgtyr.

Bu faktorler toplam varyansin %57'2sini agikla-
maktadir. En giiclii olan ve ‘davrarng” ad1 verilen
faktér varyansin %22'sini agiklamaktadir. Bu
faktér ayrica giivenirligi en yiiksek olan faktor-
diir (r=.84). Ikinci giiclii faktdr ise sosyal iligki-
lerle ilgili olan faktdrdiir ve “sosyal/yalmiz” adi
verilmigtir ve toplam varyansin %12.4'{inii agik-
lamaktadir (r=.75). Diger faktérlere ise “duygu-
sal”, “konsantrasyon”, “konugma” ve “geligim”
adlar1 verilmis ve sirasiyla, toplam varyansm
%6.8 (r=.55), %5.8 (r= .63), %5.2 (r= .56) ve %4.9
(r= .42)'unu agklamiglardir.

fkinci olarak, sorunu olan ¢ocuklar (ODO>12) ve
sorunu olmayan gocuklari (ODO <12) &lgek
maddelerinin ayirt edip etmedigini sinamak igin
madde analizi yapilmighr. 13. madde (duyarl)
disindaki tiim maddelerin. 001 diizeyinde soru-
nu olan ¢ocuklar ile olmayan ¢ocuklar: ayirt etti-
gi goriilmiistiir. Her bir madde ile toplam puan
arasindaki korelasyon da elde edilmigtir. 13.
madde en diisiik korelasyonu gostermis olmasi-
na kargin (r= .16, p<05), tiim maddeler toplam
puan ile anlaml bir korelasyon gdstermistir.

Bu arashrmada McGuire ve Richman’in (1986)
da izledigi bir yontem oOlcut-bagmmh gegerlilik
olarak uygulanmugtir. McGuire ve Richman’a go-
re, boyle bir olgegi dolduran anaokulu &gret-
menlerinin gocugun sorunu olup olmadig hak-
kindaki goriisleri ile ODO'nden elde edilen pu-
an arasinda bir iliski olmalhidir. ODO’'nden elde
edilen puan, anaokulu ortamindan, 6gretmenin
rolii ve niteliklerinden de etkilenme olasihg dii-
giiniilerek; anaokulu 6gretmeninin gocugun so-
runu olup olmadigi hakkindaki goriigleri ile
ODO’'nden elde edilen puan tek yonlii varyans
analizi ile incelenmistir. Ogretmenlerden sorunu
olan, sorunu olmayan ve olasi sorunu olan ¢o-
cuklan isaretlemeleri istenmigtir. Ortalamalar
arasindaki farklara Tukey'in HSD yéntemi uy-
gulandifinda 6gretmenlerin her biri grubu an-
lamli bir bigimde ayrt ettikleri goriilmiigtiir;
F(2,515)=152.9, p < .0001 (sorunu olmayan grup
X= 7.3, SS= 4.5; olast sorunlu grup X= 14.1,
$5=4.9; ve sorunlu grup X= 18.6, 55=5.3). Ek ola-
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Tablo 1: Okuléncesi Davrams Olgegi'nden elde edilen faktor analizi sonuglart:

FAKTORLER

MADDELER
1 2 3 q 5 6
Davranis Sosyal/yalmz Duygusal Konsantrasyon Konusma Geligim

14. Kavga etme 80

6. Basedcbilme 78

18. Nispet yapma 76

20. Tahripkarlik 76

16. Digerlerine miidahale 71

10. Ofke nébeti 61

1. Etkinlik 44

11. Arkadaslarindan ¢ekinme 80

19. Cahsanlardan gekinme 62

2. Sevilmeme .59

15. Amacsiz dolanma .58 .53

21. Korku A48

17. Aglamakh olma 46 44

7. Dikkat 70

13. Agin duyarhilik 64

12. Sizlanma 63

22. Algkanhklar 61

5. Konsanfrasyon 49

8. Belirsiz konusma 83

9. Goniilsiiz konusma 40 69

3. Kiguk tuvalet 83

4. Bityiik tuvalet 73
Ozdegerler (Eigen) 22 18.3 11 8.8 44 49
Agiklanan varyans (%) 22 124 6.8 58 52 4.9
Giivenirlik (Cronbach alfa) 84 75 55 .63 56 42

rak t-testi sonuglan da sorunu olmayan ve olasi
sorunu olan grup ile (t=32.7, ;<.0001), olas1 soru-
nu olan ve sorunlu grup arasinda (t= 25.0,
+ p<.0001) anlamh bir fark oldugunu gostermigtir.

Olgegin givenirligi igin ise Cronbach Alpha ve
yariya-bélme -Spearman-Brown- yontemi uygu-
lanmgtir. Her ikisi de .81 olarak bulunmugtur.
Test -tekrar test ve gozlemciler arast tutarhk gibi
giivenirlik yontemleri bu araghrmada uygulana-
mamigtir.

Duygusal - Davramigsal Sorunlarin Goriilme
Siklig: ve Diger Degiskenler

ODO'nin tim ¢ocuklar igin ortalamasi X=
9.2'dir. (S5= 5.8). 12 kesim puam olarak alindi-
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ginda, 521 ¢ocuk icin duygusal-davrargsal so-
runlann goriiolme siklign %29.2’dir. Yanhs olum-
lu (false positives) ve yanhs olumsuzlarin (false
negatives) orani ise sirastyla %15.6 ve %0.5'dir.
Yanhs olumlu, bir gocugun ODO kesim puani-
rundan daha yiiksek bir puan elde edip 6gretme-
ni tarafindan sorunsuz olarak gérillmesidir. Yan-
lis olumsuz ise, bir gocugun ODO kesim puanin-
dan diisiik bir puan elde edip égretmen tarafin-
dan sorunlu olarak goriilmesidir.

Erkek cocuklarin ortalama puanlan (X= 9.9;
§5=6.1), kizlardan daha yiiksek bolunmusgtur
(X=8.1; 55=5.2; F(1.519) = 14.9, p<05). Tek yonlii
varyans analizi sonuglari, cinsiyet farkliigimn
devlet anaokullarma giden erkek gocuklardan
kaynaklandigiru gostermektedir (devlet anakolu



X= 10.8; 55=6.4; 6zel anaokulu erkek; X=

< 1-88=52). Yine tek yonlii varyans analizi so-

1211, hem 6zel anakoluna giden kiz ve erkek

—:klar arasinda anlamh bir fark olmadigni,

-~ de devlet ve ozel anakoluna giden kiz ¢o-

~:klan arasinda bir fark olmadif gostermigtir.

Suna karsi, devlet anaokuluna devam eden kiz

ve erkek cocuklarda (devlet anakolu kiz /devlet

kulu erkek; F(1,293) = 1.4, p<.001) ve devlet

- 5zel anakoluluna devam eden erkek gocuk-

. anlamh bir fark bulunmugtur (devlet er-
wek/ 5zel erkek; F(1,279)= 1.3, p<.05).

2 5 ve 6 yas grubu cocuklar ile anakokulu tipi

Geviet/ozel) degiskenleri ayri ayn tek yonli
varyans analizi ile incelenmigtir. Bu degiskenler
ile duygusal-davramssal sorunlarin goriilme sik-
51 arasmda anlamh bir fark bulunmamushr.
Anaokulu tipi degigkenlerde, 6zel anaokullari-
=in lehine p<.10 anlamlik diizeyinde bir fark bu-
lunmustur.

Ogretmenlerle ilgili degiskenler ise deneyim si-
resi ve egitim diizeyidir. 1-2 yil, 3-7 y1l ve 8-13 yl
olarak gruplanan ¢gretmenlik deneyimi stiresi-
nin cocuklarin duygusal-davrarugsal sorunlar
arasinda anlamh bir fark goralmemigtir. Egitim
diizeyinde ise anlaml bir fark bulunmugtur. Ki-
kare uygulandiginda, lise mezunu gretmenle-
rin siufina devam eden gocuklarda duygusal
davramssal sorunlarin goriilme siklig %34.6"dir;
finiversite mezunu dretmenlerin sifina devam
eden cocuklarda ise bu oran %21.5"tir (p<.0001).
Ek olarak, lise mezunu $gretmenlerin tiniversite
mezunu 6gretmenlerden daha fazla yanhg olum-
lu ve yanls olumsuz yargilamalarda bulunduk-
lan goriillmusgtiir (%18.2 ve %1.0’a karst %12.3 ve
=0).

S

resi de bir bagka degiskendir ve bu degigken g

Osretmenlerin siruflardaki ¢ocuklari tanima si-
25
fa

farkli gruba ayrilmugtir; cocuklari tanima stiresi
5-11 ay, 12-23 ay ve 24-35 ay olan &gretmenler.
Tek yonlii varyans analizi uygulandiginda, duy-
~usal-davramgsal sorunlan gosterme agisindan
zruplarda anlaml bir fark bulunmugtur. Cocuk-
lari tanuma stiresi ile dogru orantili olarak gocuk-
larda duygusal-davrarugsal sorunlarin gortlme
sikhig sirasiyla, %24, %33 ve %45 olarak bulun-
mustur. Ortalamalar arasmndaki farklara Tu-
key’in HSD y6ntemi uygulandifinda, 6gretmen-
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leri tarafindan wmzun siiredir bilinen ¢ocuklarin
daha fazla duygusal davramgsal sorun gosterdi-
gini ortaya gikarmugtir (p<.0003).

Son degisken ise siuflardaki ¢ocuk sayisidir. Si-
ruflardaki cocuk sayisi 5-12 ocuk, 13-18 cocuk ve
19-25 cocuk olarak gruplandimlmstir. Tek yonlt
varyans analizi, siuflardaki ¢ocuk say1s: ile duy-
gusal-davrarugsal sorunlart gosterme sikhig ara-
sinda anlam bir fark olmadigini gostermighir.

TARTISMA

Bu ¢ahigmanin ilk amaci ODO'nin Tiirk anaoku-
lu gocuklarma uygulanabilirligini degerlendir-
mektir. ikinci amaa ise, okuléncesi gocuklarda
goriilen duygusal-davramgsal sorunlarin goriil-
me sikhigi ile bu siklikla iligkili baz1 degiskenleri
belirlemektir.

ilk amaca yonelik olarak ODO'nin yap: gegerli-
gini degerlendirmek iizere faktor analizi uygu-
lanmighir. Bu analiz sonucunda alt: faktor ortaya
ctkmighr. Bunlar; davranig, sosyal/yalmz, duy-
gusal, konsantrasyon, konugma ve gelisimdir.
McGuire ve Richman (1986) da calismalarimm ilk
asamasinda ODO’'nden 6 faktor elde etmig, bu
faktorleri 3’e diigiirmiiglerdir. Bu ii¢ faktore dav-
ranug/saldirganlik, sosyal ve duygusallik adlan
verilmistir.

Madde gegerliligi igin ise t-testi ve Pearson-pro-
duct korelasyonuna bakilmghr. Duyarlilikla il-
gili olan 13. maddenin t-testi sonucunda ayirde-
dici bir madde olmadig: ve toplam puan ile ko-
relasyonu en diigitk olan madde oldugu goril-
miigtiir. Bu olgek kullanuldiginda benzer bir
maddenin eklenmesi ya da bu maddenin degis-
tirilmesi gerekmektedir.

ODO, 6gretmenlerin bir cocugun duygusal-dav-
rarugsal sorunu olup olmadig konusundaki de-
gerlendirmeleriyle de kargilagtinlmighir. ODO-
‘nin dgretmenlerin goriiglerine gore sorunu olan
cocuklarla olmayan g¢ocuklar ayirdedebildigl
gériilmiigtiir. ODO ile dgretmenlerin gocuklarn
degerlendirmeleri karsilagtrildigimda, ogret-
menlerin degerlendirmelerine gore duygusal-
davramssal sorunlarm goriilem siklig1 daha az-
dir. Ingiltere’deki anaokulu gocuklari jle yapilan
bir calismada ise ters yonde bir farkhlik ortaya
cikmustir (Jackson 1989).
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Tiirkiye’deki anaokulu c¢ocuklarinda duygusal-
davranigsal sorunlarin goriilme sikhifn (%29.2)
baz1 tilke gocuklarindan yiiksek olsa bile (Yu-
Feng ve ark. 1989, Verhulst ve Akkerhuis 1989)
bu oran yine diger bazi caligmalarla benzerlik
gostermektedir (McGee ve ark. 1984, Barron ve
Earls 1984). Erol ve arkadaslarinin (1997) gercek-
lestirdigi bir dizi gahgmada ise Achenbach’in ge-
ligtirdigi (1991) dlcekler uygulanmustir. 5-18 yas
grubu gocuk ve genglerde sorun davramslarn
ogretmenlerden elde edilen verilere gore goriil-
me sikhigr %10.3'tiir. ODO ile kargilagtirldiginda
bu oran oldukga diigiiktiir. Aradaki bu farkhhigin
nedenlerinden biri s6zii edilen 6lgeklerin gelisti-
rilme agamasindan kaynaklandifi dtistintilmek-
tedir. Ornegin, Achenbach ve Edelbrock’un
(1981) gelistirdigi olgeklerdeki maddelerin bir
béliimii psikiyatriye bagvuran ¢ocuk hastalar-
dan ve onlarin anne-babalarindan elde edilmis-
ken; McGuire ve Richman’in (1986) gelistirdigi
ODO'ndeki maddeler daha ¢ok anaokulundaki
cocuklarin goézlenmesine dayanmaktadir. ODO
grup ortaminda bulunan gocuklarin degerlendi-
rilmesine dayandifindan, 6lgekteki maddeler
grup ortaminda gosterilen davramglara yonelik-
tir.

ODO'nin bir amaci da duygusal/davrarugsal so-
runu olabilecek cocuklarn ve sorun alanlarin be-
lirlemede anaokulu §gretmenlerine yardimar ol-
maktir. Bu olgek kisa, uygulanmasi ve puanlan-
masi kolay oldugundan tarama cahiymalarinda
ve anaokulundaki ¢cocuklarin genel sorun alanla-
rina yonelik programlarn gelistirilmesinde de
yardimci olabilecegi diigiiniilerek geligtirilmigtir
(McGuire ve Richman 1986).

Ingiltere’deki anaokulu cocuklar1 igin belirlenen-
kesim puant olan 12'nin Tiirkiye’deki anaokulu
cocuklan igin dugiik oldugu diigiiniilmektedir.
Bunun ilk nedeni, kesim puani érnegin 15e
yiikseltifinde, 6gretmenlerin yanlis olumlu yar-
gilamalarinda onemli dir diigiis godzlenirken
(%15.6’dan %7.9'a) yanhs olumsuz yargilamala-
rinda 6nemli bir artig gézlenmemuistir (%0.5’den
%1.6'ya). Bir diger neden ise, kesim puam 15'e
yiikseldiginde duygusal-davramssal sorunlarm
Tiirk cocuklarinda goriilme sikhigh diger tilkeler-
deki orana oldukg¢a yaklagmaktadir (%18). Son
olarak, kesim puam 15’¢ yiikseltildiginde &lce-
&im faltAar ve madde cecorlisa etivenirhk analiz-

lert gibi psikometrik Gzellikleri etkilernemekte-
dir. Diger baz1 gegerlik (6rnegin klinik gozlem-
lerle ODO arasindaki korelasyon) ve giivenirlik
caligmalar (6rnegin gozlemciler aras: gtivenirlik
ve test-tekrar test) yapilmadigindan kesim pu-
amurun yiikseltilmesi eldeki bulgulara dayarula-
rak dnerilmistir.

Ogretmenin egitim diizeyi, cocufu tanima siire-
si gibi degiskenlerle duygusal-davranigsal so-
runlann goriilme siklig1 arasindaki farklihga da-
yanarak, ODO'nin sonuglart degerlendirilirken
bu degiskenlerin dikkate alinmasi gerekmekte-
dir. Ornegin, iiniversite mezunu &gretmenlerin
smifindaki gocuklarin daha az duygusal/davra-
nugsal sorun gostermesi bulgusuna dayanarak
tniversite egitiminin bireyleri sorun davrarnuglar
konusunda daha hoggorilii yapabilecegi ya da
sorun davraniglarin daha az ortaya gikabileceg:
ortamlarin yaratimasina yardima olabilecegi
yorumlar1 getirilebilir. Cocugu tamuma siiresi ile
sorun davraruglar arasindaki iliski de oldukga
onemli bir bulgudur. Ogretmenin cocuk ile bir-
likte olma siiresi arthik¢a ¢ocuktaki sorun alanla-
r1 gozleme sansinin da arttig diigliniilebilir. Bu
konu ile ilgili ¢arpic: bir bulgu da, 6gretmeni ta-
rafindan uzun siiredir taninan bir ¢ocugun, 6g-
retmeni tarafindan daha az taninan bir cocuktan
daha fazla “géniilsiiz konugma”, “calisanlardan
gekinme”, “endigeli olma” gibi belirtileri goster-
meleridir.

SONUC VE ONERILER

Bu araghrmanin psikometrik bulgular gerceve-
sinde a) ODO'nin Tiirk anaokulu cocuklarinda
duygusal-davrarugsal sorunlarin goériilme sikh-
g tarama ¢alismalarinda kullarulabilecegi b)
Ogretmenlerin sorun alanlarini belirlemelerine
ve bu alanlara uygun ¢6ziim yollarim: bulmalari-
na yardima olabilecegi diistiniilmektedir.

Bu calismada duygusal-davrangsal sorunlarin
goriilme sikligin etkileyebilecegi diigiiniilen bir
dizi degigken de aragtrilmistir. Bu degiskenler-
den elde edilen sonuglar sunlardir: a) Devlet
anaokullarindaki erkek ogrenciler devlet ana-
okullarmdaki kiz ve 6zel anaokullanindaki kiz
ve erkek Ogrencilerden daha fazla duygusal-
davranugsal sorunlar gostermektedir; b) Lise me-

P T, (o1 L ORI . Y [ SR L g Ly, O T



versite mezunu 6gretmenlerin simfindaki 6gren-
cilerden daha fazla duygusal-davramgsal sorun
gostermekte ve lise mezunu 6gretmenler iiniver-
site mezunu Ogretmenlerden daha fazla yanls
olumlu ve yanhs olumsuz yargilamalarda bu-
lunmuslardir ve ¢) Ogretmenlerin gocugu tani-
ma siiresi arttginda gocugun duygusal-davra-
nissal sorun gosterme olasilif1 da artmaktadir.

Ulkemizdeki okuloncesi egitimin niteligini ve et-
kilerini daha saghkh degerlendirebilmek icin,
benzer ¢aligmalarin tekrarlanmas: ve duygusal
davrarugsal sorunlar arttiran degiskenlerin ne-
denlerini ve ¢oziim yollarni bulmaya yénelik ol-
mas1 gerekmektedir.
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