1991

G dboloncld

Ruh Sagligi Dergisi

Turkish Journal of Child and Adolescent Mental Health

» EDITORDEN / EDITORIAL

Merhaba Sevgili Meslektaslarim ve Alanimizin Degerli Profesyonelleri

Cagimiz etkileyen tiim diinya dlcekli biiylk bir travma olarak kabul edilebilecek pandeminin toplumsal ve ruhsal etkilerini
her gecen giin daha yakindan hissettigimiz glinlerden gecmekteyiz. Bugiinlerde icinde bulundugumuz durum ve degisen
yasam kosullari ile birlikte gelecegimizin giivencesi olan cocuk ve genclerimizin ruhsal saghigini korumak ayri bir zaruret
olarak 6nemini korumaktadir. 2021 yilinin son sayisi oldukca zengin bir arastirma icerigi ile cocuk ve genclerimizin giincel
ruhsal sorunlarina énemli katkilar sunmaktadir.

Ergenlik donemi kimlik, kisilik gelisimi ve olgunlagmasi acisindan oldukc¢a dnemli bir déniim noktasi konumundadir. Bu
donim noktasi ozellikle psikiyatrik bozukluklarin baslangici ve olusumu acisindan da cok 6nemli bir risk donemidir. Bilim
alanimizda bu dénemin irdelenmesi ve arastiriimasi bu yonleriyle ayri bir 5nem tasimaktadir. Bu yonleriyle mevcut sayimizda
ozellikle cesitli yonlerden ergenlerde psikiyatrik bozukluklarin gelisimine 1sik tutan calismalara yer verilmistir. Psikiyatrik
bozukluklarin gelisiminde gittikce 6nemi artan baglanma bozukluklari bu sayida 6zellikle ele alinmistir.

Bu sayimizda dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ve madde kullanim bozuklugu es tanilari olan ¢ocuk ve ergenlere
yonelik uluslararasi fikir birli§i beyani, ulusal diizeyde klinisyenlerimizin bir tedavi standardi gelistirmek ve olgularimiz icin
en dogru karari uygulayabilmek tizere kullanima sunulmustur. Bu calismanin basinda bir Tiirk ¢ocuk psikiyatristi olan Dr.
Heval Ozgen'in bulunmasi bizim icin ayri qururdur. Bu sayida ayrica yatakli servislerimizle ilgili ve yine madde kotiiye
kullanimiyla ilgili mevcut servislerimize iliskin 6z farkindahk iceren calismalar yer almistir. Bu alanlar oldukc¢a énemli ve
gelisime aciktir. Bunun yani sira pandemi ile artan sosyal medya kullanimi ile ilgili glincel konulara da yer verilmistir.

Dergimizin simdiye kadar olan tlim sayilarda, uzmanlik alanimizla ilgili bilimsel yazina katki verebilecek her tiirlii iyi
tasarlanmis arastirmaya yer verilirken, dergimize giin gectikce artan ilgi ve talep bizi mutlu etmektedir. Tlim yazarlarimiza,
hakemlerimize ve editorlerimize stikranlarimi sunarken keyifli okumalar dilerim.
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