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EDITORDEN / EDITORIAL

Degerli Meslektaslarim ve Alanimizin Kiymetli Profesyonelleri,

Dergimizin 28. yayin yilinin son sayisi oldukca doyurucu bir icerik ile yayinlanmistir. Bu sayimiz dikkat eksikligi/hiperaktivite bozuklugu
yonetiminde egzersizin roliinii degerlendiren bir gézden gecirme ile baslamaktadir. ilag tedavisine ek olarak egzersizin yararlarini
degerlendiren bu gdzden gecirmenin alan yazina katki yapacagini umuyor; sonuglarinin yine bu sayimizda yer alan ergen erkek
futbolculardaki ruhsal yakinmalar ve dikkat eksikligi/hiperaktivite bozuklugunda ilac tedavisinin islevsellige etkisi tizerine iki ¢calisma ile
beraber dederlendirilmesini dneriyoruz.

Universite egitimi gec ergenlik - beliren eriskinlik dénemini kapsamakta ve bu yas grubunun sorunlari hakkinda gdrece kisitl calisma
bulunmaktadir. Bu déneme 6zgii sorunlar glincel sayimizda iki ¢alisma ile degerlendirilmistir. Bu calismalardan birinde Gniversite 6grencisi
genclerde ruhsal sorunlar ve iliskili olan etkenler, digerinde ise 6grencilerde akademik erteleme davranisi ve yordayicilari degerlendirilmistir.
Akademik erteleme davranisi, 6grencilerin deneyimledikleri akademik basari baskisi ve bireysel glidiilenmelerinden de etkilenebilmektedir.
Sayilan faktorlerin etkileri ise bu sayimizda lise 6grencileri lizerinde yiiriitiilmis diger bir ¢caismada degerlendirilmistir. Otizm spektrum
bozuklugu tanili cocuklarin ebeveynlerinde tamamlayicifalternatif tip yontemlerinin tercihi ve iliskili faktorler, secici konusmazlik tanisi
alan cocuklarda secilen tedavi yontemleri ve etkileri, tibbi sorunlari nedeniyle yatirilarak tedavi edilen cocuk ve ergen hastalar icin cocuk
ve ergen ruh saghgi ve hastaliklari uzmanlarindan istenilen konsiiltasyonlar ve video temelli sosyal medya uygulamalarinda COVID-19
pandemisi ve cocuk ruh saghgina etkileri hakkinda verilen bilgilerin guivenilirliginin degerlendirilmesi sayimizda yer alan diger calismalar
arasindadir. Cocuk ve ergen anksiyete bozukluklarinda bilissel davranisci terapi yontemlerinin faydali olabilecegi bilinmektedir. Sayimizda
yayinlanan olgu sunumunun bu olgularin yénetimine katki saglayabilecegi diistintilmiistiir. Ulkemiz tip fakiiltelerinde verilen Cocuk ve
Ergen Psikiyatrisi uzmanhk egitimi ve diger Avrupa tilkelerinde verilen egitimler ile karsilastiriimasi vekil editdriimiiz Doc. Dr. Sevay ALSEN
GUNEY tarafindan hazirlanan ve UEMS-CAP 2022 yili toplantisini degerlendiren editdre mektup icerisinde sunulmustur.

Sonuna yaklastigimiz 2022 yili konu, yazar ve hakem listesinin de yansittigi tizere dergimize ilgi ve talebin artisi devam etmektedir. Bu
siirecte katkilari olan tiim yazarlar, hakemler, yardimei editérler, editorler kurulu tiyeleri ve vekil editor Dog. Dr. Sevay ALSEN GUNEY'e
tesekkiir ediyor, keyifli okumalar diliyorum.

En icten sevgi ve saygilarimla,
Prof. Dr. Ali Evren TUFAN
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