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EDITORDEN / EDITORIAL

Degerli Meslektaslarim ve Alanimizin Kiymetli Profesyonelleri,

Dergimizin dolu bir icerige sahip yeni bir sayisi ile karsinizdayiz. Bu sayimizda ndrogelisimsel bozukluklarda duyusal islemleme, internet
tabanli bilissel davranisci terapilerin cocuklarda kullanimi ve otizm spektrum bozukluklarinda epigenetik degisiklikler Gic derleme icerisinde
degerlendirilmistir. Bu derlemelerin ele aldiklari konulari genisletecek sekilde sayimizda otizm spektrum bozukluklarinin dogum mevsimi ile
iliskisi ve COVID-19 pandemisinde bir cocuk ve ergen psikiyatri kliniginde telepsikiyatri deneyimi iki caismada sunulmustur. Giinimiizde
cocuk ve ergenlerin glinliik yasantisinda énemli bir rol oynayan internet kullaniminin patolojik yonleri olan sanal zorbalik ve internet
bagimhhgr sayimizdaki diger iki calismada degerlendirilmektedir. Bu calismalarin sonuclarinin cocuklarin internet kullanimmin uygun
bicimde yonlendirilmesinde katki saglayacagini umuyoruz. Bedensel etkinliklerin ruh saghgini koruma ve desteklemedeki &nemi giderek
daha fazla anlasilmaktadir. Bu sayimizdaki ¢cok merkezli bir cahismada spor etkinliklerinin strekli performans testinin yani sira dikkat
eksikligi hiperaktivite bozuklugu semptomlari lizerindeki etkisi degerlendirilmistir. Calisma verilerinin ¢ocuklarin bedensel etkinliklerinin
ruhsal etkileri lizerine alan yazina katkida bulunacagr umulmaktadir. Koruma altindaki ¢ocuklarda ruhsal bozukluklar icin riskin arttigi
bilinmektedir ve sayimizda yer alan diger bir calismada kurum bakiminda kalan ve klinige basvuran cocuk ve ergenlerin klinik 6zellikleri
arastinlmistir. Sayimizda yer alan son iki arastirmada ise kanser tanili ¢cocuk ve ergenlerde uykunun degerlendirilmesi icin gelistirilmis
6zglin bir dlcegin gecerlik ve giivenirligi ve yikict duygu durumu diizenleyememe bozukluguna DSM-5 ve ICD-11 tani sistemlerinin farkli
yaklasimlarinin sonuclari degerlendirilmektedir.

Cocuk ve ergenlerde hayallere dalma, yavashk, dalginlik gibi belirtilerle karakterize olan yavas bilissel tempo sendromu lzerine ilgi giderek
artmaktadir. Sayimizda yayinlanan bir olgu sunumunda bu sendromun tanisi ve depresyon basta olmak tizere diger cocukluk ¢agi ruhsal
bozukluklari ile ayrimi tartisiimistir. Belirtilen olgunun klinisyenlerin yavas bilissel temponun degerlendiriimesi ve yonetimi izerine
bilgilerini destekleyecegi dislintilmektedir.

Dergimize olan ilginiz icin okurlarimiza miitesekkiriz. Yayin siirecinde katkilari olan tiim yazarlar, hakemler, yardimei editorler, editorler
kurulu tiyeleri ve vekil editor Dog. Dr. Sevay ALSEN GUNEY'e tesekkiir ediyor, keyifli okumalar diliyorum.

En icten sevgi ve saygilarimla,
Prof. Dr. Ali Evren TUFAN
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