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Tiirk Dili Konusan Ulkelerin
Milli Pediatri Dernekleri Birligi
IV. Uluslararas1 Katiliml1 Bolge-
sel Kongresi

Tiirk Dili Konugan Ulkelerin Milli Pediatri Der-
nekleri Birligi (Union of National Pediatric Soci-
eties of Turkish Republics), Uluslararas: Pediatri
Kurumu’nun (IPA, International Pediatric Orga-
nization) bélgesel bir kurulusudur. Bu birligin
kurucu iiyeleri Azerbaycan, Kazakistan, Kirgi-
zistan, Tiirkiye, Tirkmenistan ve Ozbekistan
Milli Pediatri Dernekleri’dir. Birlik bu iilkelerde
sira ile uluslararasi katilimh bolgesel toplantilar
diizenlemektedir. Bu toplantilardan ilki 1993 y1-
Iinda Ankara’da, daha sonrakiler 1994'de Tas-
ken’te ve 1996’da Almati'da yapilmugtir. 21-25
Eyliil 1997 tarihlerinde Bakii‘de yapilan toplant
(IV Regional Congress of Pediatric Societies of
Turkish Speaking Countries with International
Participation) ve bu toplantidan hemen 6nce 20-
21 Eyliil 1997 tarihlerinde IPA, WHO ve UNI-
CEF'in diizenledigi ¢alisma grubunun ana konu-
lar1 “Kiz Cocuklar” ve “Mikroniitrient Eksiklik-
leri” olmustur. Gerek kongrenin gerekse ¢alisma
grubunun ana konularindan biri olarak kiz ¢p-
cuklarinin yalmz tibbi sorunlarinin degil, sosyal
ve psikolojik sorunlarinin ele alinmasi, konunun
cocuk hekimleri agisindan da giderek énem ka-
zandigm gostermektedir. Kongrenin Onursal
Bagkanhigimi Azerbaycan Cumbhuriyeti Devlet
Bagkan: Haydar Aliyev ve Prof. Dr. Thsan Dogra-
mact'nin yapmast da konuya verilen énemi gos-
termektedir. Bu toplantilarda iilkemizden Prof.
Dr. Cigdem Kagitgibagi “Cinsiyet ayrimi ve go-
cugun degeri” IPA’dan P. Santos-Ocampo “Cin-
siyet aynmaligt ve yoksunlugu: Su andaki du-
rum ve gelecek icin beklentiler”, WHQO'dan
M.Belsey “Kiz ¢cocugunun hukuki yénleri ve ¢o-
cuk haklart”, Kirgizistan’dan R. Achylova “Kiz
cocuklarinin durumu” konularinda konferanslar
vermiglerdir.

Dr. Murat Yurdakok
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Birinci Basamak Saghik Hizmet-
leri Seminerleri -I

Gocuk ve Genglik Ruh Saghg Dernegi’nin Birin-
ci Basamak Saglik Hizmetleri Seminerleri’nin bi-
rincisi “Temel Saglik Hizmetlerinde Cocuk ve
Genglik Ruh Saghi” baghg alhnda, 4-5 Ekim’de
Antalya’da diizenlenmigtir.

Koruyucu gocuk ve ergen ruh saghgina yénelik
bu etkinliklerin farkli kurumlarin sorumlulu-
gunda iilkemizin degisik yérelerinde her yil ya-
pilmasi planlanmaktadir. Bu yil Cocuk ve Geng-
lik Ruh Saghg Dernegi, Akdeniz Universitesi
Tip Fakiiltesi Cocuk Psikiyatrisi Bilim Dali adina
sorumlulugu tistlenen Yrd. Dog. Dr. Esin Ozata-
lay ve Antalya Tabip Odasi Pratisyen Hekim Ko-
misyonu igbirliginde yiiriitiilen seminere, degi-
sik kurumlardan, dernek iiyesi 6gretim iiyeleri
konugmact olarak katilmiglardir. Dog. Dr. Ayla
Aysev (Ankara Univ. Tip Fak. Cocuk Ruh Sagh-
&1 ve Hastaliklart AD), Dog. Dr. Meral Berkem
(Marmara Univ. Tip Fak. Cocuk Psikiyatrisi Bi-
lim Dal), Prof. Dr. Bahar Gokler (Hacettepe
Univ. Tip Fak. Cocuk Ruh Saglig1 ve Hastaliklar:
AD), Yrd. Dog. Dr. Senay Kiikner (Akdeniz Univ.
Tip Fak. Cocuk Nérolojisi Bilim Dalt), Yrd. Dog.
Dr. Esin Ozatalay (Akdeniz Univ. Tip Fak. Cocuk
Psikiyatrisi Bilim Dali), Do¢. Dr. Umran Tiiziin
(Istanbul Univ. Capa Tip Fak. Cocuk Ruh Saghg
ve Hastaliklar1 AD) ve Dr. Ismail Yavag cesitli
baghklar aliinda derledikleri konusmalariyla go-
cuk ve ergen ruh saghiginda normal gelisim ve
sik goriilen psikopatolojilerden sdzetmislerdir.
Konugmaa ve izleyicilerin ortak katthmuyla se-
miner, etkin bir caligma grubu niteliinde islev
gormiigtiir.

Prof. Dr. Bahar Gokler
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American Academy of Child
And Adolescent Psychiatry
44. Yillik Toplantisi

American Academy of Child and Adolescent
Psychiatry bu yilki toplantisit Canadian Aca-
demy of Child Psychiatry ile birlikte 14-19 Ekim
1997 tarihlerinde Toronto-Kanada'da diizenledi.
Oldukc¢a zengin igerikli ve yogun bir program
kapsaminda gerceklegtirilen toplant1 giin boyun-
ca siiren kurslar, paneller, calisma gruplar, kli-
nik vaka toplantlart ve bildiriler seklinde dii-
zenlenmigti. Yedi farkhh konuda agilan kurslar
i¢inde en ilgi ceken, genel psikiyatrideki egilime
paralel olarak gocuk ve ergen psikiyatrisinde de
son yillarda iizerine ¢ok egilinen “psikofarmako-
loji” kursu oldu. Diger kurslar “Obsesif-Kom-
pulsif Bozukluk ve Iligkili Bozukluklar”, “Ergen-
lerde Madde Koétiiye Kullanmmu:Nérolojiden De-
gerlendirme ve Tedaviye”, “Psikopatolojiye Ge-
ligimsel Yaklagimlar”, “Asperger Bozuklugu”,
“Ergenlerde Yeme Bozukluklar1”, “Cocuk Psiki-
yatrisinde Genetik” konularindaydi. Kongrede
en cok islenen konu DEHB-DEB oldu. Cesitli pa-
nel, calisma gruplari, vaka tarbigmalarinda konu
cesitli boyutlariyla ele alinarak ¢ok yonlii sunul-
du ve tartigilda.

Sabah kahvaltilar1 geklinde kiigiik gruplar halin-
de diizenlenen klinik vaka tartigmalan ilging ve
komplike vakalarin ele alindi1 oturumlar oldu.
Panel ve aligma gruplarinda ¢ocuk ve ergen psi-
kiyatrisini ilgilendiren cesitli konularda biyolojik
(genetik, norolojik), psikiyatrik ve psikososyal
¢alismalar sunuldu, tartisildi.

Gocuk ve ergen psikiyatrisi alaminin biiyiik isim-
lerinden, Subat 1997'de vefat eden Joseph Nosh-
pitz yakin arkadaglarindan Vivian Rakoff’un
verdigi “Heroic Adolescence” konferans: ile
anuldi.

Bunun yam sira sanat etkinliklerinin (6rnegin
‘Shine’) analitik agidan tartigildig1 “Media Theat-
re” baghkh oturumlar da oldukga ilgingti.

Dog¢.Dr.Fiisun Cuhadaroglu

Ergen Gunleri - II
Ergenlik Déneminde Cinsellik : Geligim ve Sorunlar

Cocuk ve Genglik Ruh Saghg Dernegi Ergen
Komisyonu etkinliklerden Ergen Giineri'nin
ikincisi 5-6 Aralik 1997 tarihinde Hacettepe Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi R Salonunda yapildi. ki
gecen y1l diizenlenen etkinlikte bu yil “Ergenlik
Déneminde Cinsellik: Gelisim ve Sorunlar” bas-
lif1 alinda ergenlik doneminde cinsel yolla bu-
lagan hastaliklar ve cinsellik bagh@ alinda de-
gerlendirilebilecek sorunlar ele alind1. Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Ruh Saghig ve
Hastaliklan1 Anabilim Dali'min katkilariyla ger-
ceklestirilen sempozyumun agilis konugmasiru
Cocuk ve Genglik Ruh Saghg Dernegi Bagkaru
Prof. Dr. Bahar Gokler yapti.

Aclis Konferansinda Prof. Dr. Cengiz Giileg
“Kiiltiirel Agidan Ergen Cinselligi” konusunu
kiiltiiriimiizden 6rneklerle ele ald1. “Cinsel Geli-
sim ve Sorunlan” paneline konugmact olarak
Prof. Dr. Saynur Canat, Yrd. Dog. Dr. Birsen So-
nuvar, Prof. Dr. Nurgen Yordam ve Uzm. Dr. Ta-
lat Parman katildilar. Gelisim dénemlerinde or-
taya cikan cinsel sorunlar, fiziksel ve ruhsal 6zel-
likleri ile boylesi olgularda konsiiltasyon psiki-
yatrisinin 6nemi vurgulandi, “agk, cinsellik ve
6lim” baghg altinda psikanalitik agidan ergen-
lik dénemi cinselligine farkl: bir bakig sunuldu.

Ogleden sonraki konferansta Prof. Dr. Ayse Yalin
“Cinsel Travmalar” konusunu ele aldi. “Cinsel
Egitim” baghikli panele ise Prof. Dr. Aysen Bulut,
Dog. Dr. Mehmet Sungur, Dog. Dr. Ayla Aysev,
Dog. Dr. Ferhunde Oktem ve Psikolog Birsen Oz-
kan konugmaci olarak katldilar.

Sempozyumun ikinci giiniinde sabah Uzm. Dr.
Tiilin Dabakoglu'nun “Adolesan Gebelikleri”
baghikli konferansindan sonra “Cinsel Yolla Ge-
¢en Hastaliklar” paneli yapildi. Prof. Dr. Serhat
Unal, Dog. Dr. Can Cimilli, Dog. Dr. Ugur Altug
ve Uzm. Dr. Kubilay Vicdan'in panelist olarak
yer aldiga oturumda cinsel yolla gegen enfeksi-

“yon hastaliklarina iligkin bilgiler yarunda 6zel-
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likle AIDS'in psikatrik goriiniimleri ile konsiil-
tasyon psikiyatrisine deginildi.

Ogleden sonraki konferansta Israil’den gelen ko-
nuk konusmaai Prof. Dr. Alan Apter “Adolesans-
da Cinsel Sorunlar” ve daha sonra da “Tedavileri”
anlatti. Prof. Apter, psikoseksiiel bozukluklar bag-
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g altnda olugturdugu siiflandirmada; cinsel
kimlik bozukluklarin, cinsel yénelim bozuklukla-
n, ego distonik homoseksiialite ve cinsel iglev bo-
zukluklarimi ayrintih olarak anlath. Sempozyu-
mun son béliimiinde “Cinsel Kétiiye Kullanma ve
Kullanilma” baghg: altinda yer alan galisma gru-
buna katilan Prof. Dr. Ayge Yaln, Uzm. Dr. Maz-
lum Coptir, Danuigman Psk. Dr. Sule Man, Av. Tiir-
kay Asma ve Nege Sahinci izleyicilerle birlikte ko-
nuyu gesitli boyutlariyla ele alarak tartighlar.

Ergen komisyonunun psikiyatri diginda ergen-
lerle ilgili diger tip dallaninin da katihmun sagla-
digy; ilkinde yeme, ikincisinde ise cinsellik bagh-
g1 altinda ilgili branglan kaynagtiran Ergen Giin-
leri etkinliklerinin ikincisi yogun bir kahlimla
gerceklestirildi. Diizenli stirecek bir etkinlik ola-
cag umulan sempozyumlarin ergenlerle ¢alisan
gesitli brangtan uzmanlarin bilgi ve deneyimleri-
ni paylagmalar1 yaninda birbirlerini tanimalart
ve ortak calismalarla daha sik bir araya gelmele-
rini saglayacagu diigiiniiyorum. Bdylece ergen-
lerle ilgili neler yapildig1 ve daha neler yapilabi-
lecegi aciklik kazanacaktr.

Dog. Dr. Fiisun Cuhadaroglu

VI. Anadolu Psikiyatri Ginleri

VI. Anadolu Psikiyatri Giinleri 10-14 Aralik 1997
tarihinde Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Psi-
kiyatri Anabilim Dali ve Psikiyatri Dernegi igbir-
1igi ile Erzurum Paland6ken Dedeman otelde ya-
pildi. “Zihin beyin iligkisi baglaminda psikiyatri
ve felsefe”, “Transkiiltiirel agidan psikiyatri”,
“Psikolojide inang sistemleri”, “Bilimlerin vicda-
m psikiyatri”, “Uygulamal felsefe agismdan psi-
kiyatri'de “Steki” sorunu” baghklan alinda yap:-
lan ilging konferanslarin yarsira, Kadin ruh sag-
lig1, Anadolu tip fakiilteleri psikiyatri boliimleri:
Sorunlar ve 6neriler, Tiirkiye’de psikoterapi uy-
gulamalari ve egitim olanaklar: gibi panellerden
olusan yogun bir toplant yagandi. Ayrica serbest
bildirilerin sunuldugu VI Anadolu Psikiyatri
Giinleri 1998 yihnda Malatya ve 1999 yilinda Di-
yarbakir’da bulugmak tizere sonlandi. Erzurum
gecesi, cirit gosterisi, sehir gezisini de kapsayan
yogun bir sosyal programi olan V1. Anadolu Psi-
kiyatri Giinleri’nden bilimsel ve sosyal etkinlikle-
rin disinda akillarda, bembeyaz karlar ile buram
buram geleneksel Anadolu konukseverlifinin
kokusu ve dinginlik duygusu kaldi.

Dr. Z. Bengi Semerci

Otizm Tami Goriismesi Egitim
Semineri

15 - 18 Aralik 1997 tarihleri arasnda ODTU Psi-
koloji Béliimii, HU.TF. Cocuk Ruh Saghg ve
Hastaliklart Anabilim Dali ve Cocuk ve Genglik
Ruh Saglig1 Dernegi'nin isbirligiyle ADI-R (AU- -
TISM DIAGNOSTIC INTER VIEW-REVISED)
“Otizm Taru Goriigmesi Egitim Semineri” dii-
zenlenmistir. MRC Cocuk Psikiyatrisi Unitesin-
den Prof. Dr. Micheal Rutter ve  O.D.T.U.den
Psk. Yrd. Doc. Dr. Sibel Kazak tarafindan verilen
seminere iilkemizin hemen hemen her kuru-
mundan birer temsilci katilmighr.

Ayrica seminerin ilk giiniinde Prof. Dr. Micheal
Rutter “Genetik Bir Bozukluk olarak Otizm: Kli-
nik Gostergeler” baghikli konferansini sunmug-
tur. Genis bir katihm ile gerceklesen konferansin
tartisma boliimii siire olarak uzun tutularak ka-
tilmeilarin otizm ile ilgili sorularmin ayrntilt
olarak ele alinmasi saglanmughr.

Dr. Fatih Unal

Kitle Iletisim Araclari, Aile ve
Cocuk Paneli
(22 Aralik 1997)

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Ruh
Sagligt ve Hastaliklart Anabilim Dah’min Prof.
Dr. Atalay YORUKOGLU'nun onuruna diizenle-
digi panel merkez kampiisii R salonunda yapil-
d1. Yogun katilim olan panel H.U Rektdrii Prof.
Dr. Siilleyman Saglam ve H.U.TF Dekam Prof.
Dr. Yavuz Renda’mun acilis konugmalari ile bagla-
di. Daha sonra Prof. Dr. Atalay Yoriikoglu'nun
slayt gosterisi eslifinde 6zgecmisi sunuldu ve
onunla ilgili amilar aktarildi. Dr, Yoriikoglu'nun
yonettigi “Kitle iletisim araglar, aile ve gocuk”
baghkli panele katlan gazeteci-yazar Dr. Erdal
Atabek, gazeteci Can Diindar, gazeteci Mahmut
Tali Ongéren ve Iletisim Fakiiltesinden Prof. Dr.
Oya Tokgéz gesitli yonleri ile iletigim araglarimn
cocuklar ve aileler tizerine olan olumlu-olumsuz
etkileri konusundaki goriiglerini aktardilar. Din-
leyicilerin de sorulamn ile katihmda bulunduklan
panel bu konuda yapilabilecek diizenlemelerin
tartisilmast ile son buldu.

Dr. Z. Bengi Semerci
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