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Biri eriskin digeri gocuk psikiyatristi olan iki
yazarin birikimlerinin {irénii olan bu kitap g
bolimden olugmakta. Ik boliimde psikofarma-
kolojik tedavilerin tarihsel gelisimi, uygulama-
daki genel ilkeler aktanldiktan sonra gesitli ku-
ramlardaki tedavi yaklagimlarinin ¢ok boyutlu
ve sistemik bir gergevede biraraya getirilip uy-
gulanmasim hedefleyen butiinleyici tedavi yak-
lagimu agiklanmaktadir. Prof. Dr. Atilla Turgay
tarafindan cergevesi gizilen bu kuramsal yakla-
sim davrarnigsal, biligsel ve psikodinamik tedavi
yaklagimlarimn ilag tedavileriyle biitiinlestirile-
rek uygulanmasinin yanisira kuram, klinik uy-
gulama, arastirma ve egitim - 6gretim arasinda
da butinlesmeyi amagladigindan oldukca
onemli iglevsel katkilar getirmektedir. Bu bo-
lumde ayrica cgesitli psikiyatrik bozukluklarda
kullamilan ilaglar ve bunlarin uygulanmalarina
yonelik bilgiler yer almaktadur.
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Cocuk ve Genglerde Klinik Psikofarmakoloji’
baghig: tasiyan ikinci boliimde ¢ocuk ve geng-
lerde psikofarmakoloji uygulamalarmin ozellik-
leri, ilkeleri, erigskinlerdeki uygulamalardan
farkliliklar: ortaya konmakta ve bu alanda goru-
len gesitli psikiyatrik bozukluklardaki ilag te-
davileri son yenilikler de aktarilarak verilmek-
tedir. Bu bélim nedeniyle kitap, gocuk ve geng-
lik psikiyatrisi alaninda Tiirkge yazilmus ilk psi-
kofarmakoloji kitab: olma 6zelligi de tagimakta-
dir.

Ucgiincii béliim 6zellik gésteren néropsikiyatrik
bozukluklardaki ila¢ tedavilerine ayrilmigtir.
Burada uyanc: ilaglarin erigkin psikiyatrik bo-
zukluklarindaki kullanimi, yashhkta psikotrop
ila¢ kullanumu gibi konulann yanisira epilepsi ve
antiepileptik tedaviler, yveme bozukluklarinda
ve borderline bozukluklarda ilag tedavileri, psi-
koaktif madde bagimhhg: ve kotiiye kullanimu
gibi gcocuk ve genclik psikivatrisi alanim ilgilen-
diren konular da ver almaktadir.

Zengin igerigi, duzgin ve akicr dili, getirdigi
veni kuramsal yaklasim ve psikofarmakoloji
alaninda aktarilan son gelismelerle bu kitap ¢o-
cuk ve genglik psikiyatrisi alaninda da 6nemli
bir bagvuru kitab: olma ozelligi tasimaktadir.
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