GORUSLER

Her y1l Cocuk ve Genglik Ruh Saghg: Dernegi ve
ilgili bir {iniversite klinigi isbirliginde gergekles-
tirilen Ulusal Cocuk ve Ergen Kongreleri'nin ye-
dincisi bu y1l Hacettepe Universitesi Cocuk ve
Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Anabilim Dah
tarafindan Antalya - Belek’te diizenlenmistir. Gi-
derek artan bir katilimla ulusal ve uluslararasi
diizeyde bir bilimsel etkilesimin saglandig; ¢o-
cuk ve ergen ruh saghgmu ilgilendiren pek ok
konunun tartigildig bu kongrelerin bu yilki ge-
nel kurulunda, gliniimiizde iilkemizi en cok ilgi-
lendiren konularin baginda gelen sckiz yillik zo-
runlu egitim konusunu igeren bir sonug bildirge-
si yaymlanmugtir. Bu bildirge, tilkemizde Cocuk
ve Ergen Ruh Saghg alaninda ¢aligan uzmanla-
rin biiyiik cogunlugunu kapsayan bir kongre so-
nucunda olugturuldugundan, bu alanda ilk kez
yaymlanan bir bilimsel ortak goriisii 6rnekle-
mektedir.

Bildirge, 7. Ulusal Cocuk ve Ergen Psikiyatri
Kongresi ve Cocuk ve Genglik Ruh Saglig: Der-
negi aracih ile, topluma 8 yillik zorunlu egiti-
min, ¢ocuk ve ergen ruh saghig: agisindan 6nemi-
ni aktarmay:1 ve bu konudaki toplumsal biling-
lenme siirecini desteklemeyi amaglamaktadir.
Bildirgenin temel metni asagida verilmektedir:

Ulkemizde ilkokulu bitiren ¢ocuklarin biyiik ¢o-
gunlugu 11-12 yagimdadir. Bu dénem ruhsal geli-
sim basamaklar1 acisindan ergenlik déneminin
baslangia olarak kabul edilmektedir. Bu evre ¢o-
cuklarmn kendilerini, ilgi alanlari, beceri ve ye-
teneklerini, yatkinhiklarini tarumaya bagladiklar:
bir cagdir. Cocuk kendisini gegitli alanlarda sina-
yip deneyerek, neyi, neden yapmak istedigini,
neye, ne kadar becerisinin ve yatkinliginun oldu-
gunu; degisik modeller ve segenekler icinden
hangisini 6grenmek istedigini ve uygulamaya
hazir oldugunu bulabilecektir. Bu nedenle, bu
dénemde cocuklara, diigiincelerinin smurlarim
genigletmelerini destekleyen, icinde secenekler
barindiran, kendilerini tanimalarini kolaylagti-
ran ve kendilerini en iglevsel bi¢imde gelistirebi-
lecekleri bir egitimin verilmesi zorunludur.

Ilgi ve becerileri heniiz belirginlesmemis, yetile-
ti ayrismarnus, olugsmamuis bir cocugu bu dénem-
de egitimden uzaklaghirmak ya da tek y6nlii bir
egitimin boyundurugu ile siurlandirmak, onun
ruhsal ve zihinsel gelisimini engellemek anlami-
1 tagiyacaktir.

8 yillik bir egitim stireci, cocuklarin gergegi de-
gerlendirebilme, yargilama yetenekleri, dogruyu
yanhstan ayirdetme becerilerinin daha da yeter-
li gelismesinin saglanmas: ve dolayisiyla kendi
mesleki yonelimleri hakkinda daha dogru karar
verebilme olanagina sahip olabilecekleri bir yag
stnirina yaklasabilmeleri agisindan gereklidir ve
zorunlu tutulmahdir. Bilinmektedir ki iyi bir
meslek egitiminin 6n kosulu saglam bir temel
egitimdir. Ancak halen itilkemizde ilkokuldan
sonra kotli calisma kogullarina birakilmis pek
cok cocuk, 11 yasinda ¢aligmaya baglamg olan
200 binin tistiinde girakhik 6grencisi bulunmak-
tadir.

Ulkemizin de onay verdigi, gerek Cocuk Hakla-
11 Sozlegmesi, gerekse Uluslararasi Calisma Or-
giitii (ILO) Sézlesmesi ¢ocuklarn en az 15 yagina
dek, kesintisiz egitim hakki oldugunu bildir-
mekte ve bu sézlegmelere giren iilkelere bu ko-
sullan1 uygulamayla ilgili bir yiikiimliiliik getir-
mektedir.

Oysa ki bugiin tilkemiz Tiirkiye, diinyanin en
geri kalmig cok az sayida birkag tilkesi ile birlik-
te zorunlu egitimi 5 y1l olarak simirlandirmakla
bu yiiktimliiliige ters diigmektedir.

Yapilan belirlemelere gore, bu baglamda, 6zel-
likle kdylerde, tilkemizin daha az gelismis yGre-
lerinde yasayan ¢ocuklarin ve de kiz ¢ocuklan-
nin biiytik ¢ogunlugu ilkégretimin ikinci basa-
maginin diginda kalmaktadirlar.

Biitiin bu saptamalar sonucu ortaya ¢ikan du-
rum, gerek Cocuk Haklan Sozlesmesi ve ILO ko-
sullarina uymamakta, gerek yasal yénden “Og-
retim Birligi Yasas1” ile gelismekte, gerekse go-
cuk ve ergen ruh sagh agisindan “cocuk suisti-
mali” kapsamina girmektedir.
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8 yilik zorunlu temel e§itim, yurt diizeyinde
tim bu yag cocuklarin boylesi bir ihmal ve suis-
timalden kurtararak, cocuk haklarma uygun di-
secek bigimde, egitimden yararlanma agisindan
esit kilacaktr.

Ancak zorunlu temel egitimin 8 y1li iceren bir sii-
re¢ olmasi yalmizea niceliksel bir siire uzatma is-
lemi olarak degerlendirilmemeli, igerik ve niteli-
gin degigimi ve cagdaglastiriimast temel alinma-
hdr.

Ulkemizde gerek ilkokullart neredeyse yalmzca
Anadolu Liselerine hazirlanmanmn bir 6n basa-
mag gibi gorme, gerekse ilkokuldan sonra gidi-
len Imam-Hatip Okullanmi cagdag bir egitim
modeli olarak sunma gibi iki nemli egitim yan-
lig1 yapilmaktadir. Her iki model de tek tip insan
yetigtirmeyi amaglayan yapilanmalardir ve co-
cuklarin ruhsal, zihinsel ve sosyal gelisimleri agi-
smndan ciddi sakincalar tasimaktadirlar.

Anadolu Liseleri 6rneginde yikict bir yanismaci-
lik ve rekabet, Imam-Hatip Lisclerinde ise dog-
malar, tartisilmaz inanglar tizerine kurulu kural-
lar dizgesi ¢ocuklarin yapilarina ve dogalanina
uygun, ozgiirce diigtinmelerini, saglikli neden-
sonug iligkileri kurabilmelerini baskilayacak, zi-
hinsel ve ruhsal gelismelerinde olumsuz sapma-
lar ve yiiklenmelere neden olabilecektir.
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Egitimin siiresinin 8 yila ¢ikarilmas ile birlikte
niteliginin de gelistirilerck test ¢cszmeye, verileni
kayitsiz kogulsuz kabullenmeye dayali egitim
sisteminin degistirilerek, cocuklann arastrma-
ya, yaratiahga, tiretkenlige, farkl Szellikleri ile
kendilerini diga vurabilmeye, sosyal etkinliklere
yonlendirilip, desteklendikleri bir egitim mode-
line iglerlik kazandirilmasi ivedilikle gerekmek-
tedir.

Cocuklar iizerinde toplumumuzda yapilan ruh-
sal saghif iceren aragtirmalarda, iilkemiz cocuk-
larinda kaygt ve depresyon oraminin diger iilke
cocuklaridan oldukga yiiksek oranda bulundu-

gu saptanmugtir.

Toplumda gocuk ve ergenler iizerindeki bask,
denetleme, kosulsuz boyun egme beklentisi art-
g1 oranda, bu yas kesiminde ruhsal bozukluk-
lar artmaktadir.

8 yilhik zorunlu egitim, kogulsuz kabullenme, su-
nulani tartigmadan alma, ice sindirme niteligi
agir basan bir disiplin anlayisi ile gocuk egiten
okullarin yerine, tarhsabilen, soru sorabilen, se-
cenek iiretebilen ¢ocuklarin yetigtirilmesi yéniin-
den bir aghm saglayabilecek cagdas bir degisimi
de birlikte getirecek olan bir uygulamadir ve iil-
kemiz gocuklar igin tartisiimaz bigimde gerekli
goriilmektedir.
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