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EVLAT EDINILMiS BIR ANNENIN EVLAT EDINMESI

A. Zafer Atasoy”

OZET

Bu yazida evlat edinmenin kisa bir tarihgest. zaman iginde yiiklenen anlamlar ve
sosyolciltirel farkliiklar gozden gecirilmigtir. Degisik kaltirlerde evlat edinme. tek tanrilt
dinlerin evlat ecdinmeye yaklasunlan, psilodinamik yaklasimin evlat edinmeye getirdigi
agiilamalar. yirtirliikte olan yasalarda evlal edinmeye iligiin diizenlemeler iizerinde
durulmustur.

Sunulan elgular bir anne ve ikiz erkelderdir. Ikiz erkek ¢oculdar es zamanli olarak iki
ayrt aile tarafindun evlat edinilmislerdir. Evlat edinilmig bir anne. ikiz eslerinden birini
evlal edinmistir. Bu yazida. ilgili yazin esliginde olgular tartigimaktadur.

Anahtar Sézciik: Evlat edinme, evlal edinilmis ¢ocuk.

SUMMARY: CASE STUDIES: ADOPTION OF A CHILD BY AN ADOPTED MOTHER

In this article a short history of child adoption, meaning attributed to it and sociocultural
differentiation have heen reviwed and adoption in different cultures, rapprochement’s of
religions, explanations of psychodynamic raprochement 1o the adoplion. arrangement
made by the actual legal order to the adoption are searched.

Presented cases are a mother and male twins who were adopted by two different fami-

lies at the same time. An adopted mother adopted one of the twin pairs.
Cases were discussed together with the litteralure about adoption.

Key words: Adoption, adopled child.

GIRIS

Cocuk sevme ve anne ya da baba olma duygula-
rint yagayabilme, neslin stirdiiriilmesi gibi bir-
¢ok nedenle eriskinler ¢ocuk sahibi olmak iste-
mektedirler. Anne babanin {iretkenligi ile ilgili
sorunlarda ¢ocuk yapay yollardan elde edilmeye
calistimaktadir. Giiniimiiz tip olanaklart ile kis-
men yetersiz iireme iglevlerine ¢oziimler tretil-
mistir (Tiip bebek; yapay dollenme, vb..). Ancak
bir ¢ok gift icin bu olanaklar degisik nedenlerden
dolay: yctersizdir (Tibbi, sosyal, ekonomik, vb..).
Bu durumda coziim olarak karsmuza “evlat
edinme” gikmaktadir. Evlat edinme diigtince ve
duygusunun altinda éncelikle ana-baba olma is-
tegi yeter.

Tarih boyunca evlat cdinme kan akrabaligina da-
yanan tiim toplumlarda ¢ok énemli yer tutmug-
tur. Evlat edinme ve evlatlik olma bir cok sanat
eserinin konusu olmus ve islenmistir (Orn: Ber-
tolt Brecht'in Kafkas Tebesir Dairesi). Eski top-
lumlarin evlat edinmeye verdikleri 6nem, bu ig-
leme bir téren eklenmesi ile daha da belirginles-
tirilmistir. Bu térenlerden bazilar: annenin kendi

= Uzm. Dr, 8.8.K. Anicara Cocuk Hastaliklan Egitim
Hastanesi, Ankara
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cocuguna sahip oldugunu vurgular gekilde do-
guma benzerlikler gosterir: Herakles'in Hera ta-
rafindan evlat edinilmesinde oldugu gibi (Bi-
yiik Larousse 1986). Ingiliz Kolombiyasinda ev-
lat edinilen ¢ocuk evlat edinen annenin bacakla-
r1 arasia konur ve evlat edinme téreni dogumu
cagnighran davranuglarla siirdiiriiliir. Yeni Gi-
ne’de dullarin ve tek ¢cocuk sahibi olanlarin evlat
edinme haklan vardir. Afrikada, bir gok yerlegim
biriminde evlat edinme toreni sirasmnda evlat
edinilen ¢ocuk evlat edinen babanin gégsﬁnder{
kan emer. Eski Cin’de erkek cocugu olmayan ev-
1i erkek kendi ailesindeki erkeklerden birinin og-
lunu evlat edinirdi (Hastings 1951). Eski Yunan
ve Roma toplumlarinda miras ve soyunu stir-
diirmek igin erkek cocuk sahibi olmak ¢ok
énemliydi. Bu énem Hint toplumu iginde geger-
lidir, ayrica oglu olmayanin Cennete gidemeye-
cegine de inanulir (Hastings 1951).

Evlat edinme, dogamn insana oynadif1 ¢ocuk-
suz birakilma, miras birakamama ve soyunun
siirmemesi oyununa hukuk ve din kurallar ice-
risinde karst gelmedir (Hastings 1951). Musa
Peygamber bulunmus bir cocuktur ve evlathkar.
flk tek tanrili din olan Museviligin elgisidir ve
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yetistigi diizene karst gelerek ilahi gorevini ger-
ceklegtirmigtir. Hazreti Yusuf, oykiisuntin akta-
rildigs ilahi kitaplar, Tevrat ve Kur’an-1 Kerim'e
gore evlathiktir.

[Ik kez 1917 yilinda ve gdzden gegirilmis bigim-
de Papa 1. Jean-Paul’iin 6n yazisi ile 1983'te Va-
tikan tarafindan yayimnlanan Code de Droit Ca-
nonique’in 110. Maddesine gore sivil yasalarla
evlat edinilen ¢ocuklar evlat edinenlerin gocuk-
lar olarak kabul edilmiglerdir. 1094. Maddeye
gtire evlat edinilmiy olanlar, biyolojik gocuklarin
uymak zorunda olduklar1 evlenme yasaklarina
uymakla ytiktimli kalmmuglardir.

[slam’dan énce Araplar arasinda evlat edinme
gelenekleri vardi. Evlat edinen kisi halkin 6niin-
de o cocugu evlat edindigini agiklar ve o gocuk
onun 6z ¢ocugu olurdu. Islam, Kur’an- Kerim,
evlat edinme ve cvlat olmay! diizenlemistir. Ev-
lathk cdinilen gocuk evlat edinenin 6z ¢ocugu
degildir, o her zaman 6z babasmn gocugudur.
Onu 6z babasimn adiyla birlikte ¢agirmak Allah
katinda adalete daha uygundur. Eger babas ta-
ninmiyorsa tiim mdslimanlarin kardesidir, dos-
tudur. Babasindan bagkasimin adina baglanan
kimse s6z ile onun gocugu olamaz, gocuklar 6z
babalarinin adiyla ¢agirmak uygundur. Ancak
bir kiginin bir ¢ocugu sevip, ona gocugu gibi
davranmas: yasak degildir; ozellikle yetim ve
oksiiz cocuklara sahip ¢ikilmasi 6zendirilmis ve
desteklenmigtir. Bu sevgi ya da evlathk olma
onunla kendisi arasinda mirasgt olmaya, evlen-
me yasagina neden olmaz. Sahipsiz bir gocuk
miislimanlarin korumas: altindadir; yetim ve
okstize bakmak, gozetmek, hakkim korumak se-
vaphr (Oztiirk 1995, Ates 1988).

Evlat edinme ve edinilme soyun siirmesi agisin-
dan aynicalikli ve 6zel bir durumdur. Bu durum-
da evlat edinmenin yarattif1 6zgiin ailesel ruh-
sal sorunlardan (Soulé, Noél 1997), akan 6zel ai-
le-cocuk duygusal iliskisi ile birlikte dinamigi
farkl 6dipal stiregler ve her bir bireyde degisik
hayali varsayimlardan (fantazmlardan) s6z edi-
lebilecegi kabul edilmektedir. Evlat edinme,
olum ve yok olma kaygisina kars1 gelmenin bir
yolu; “gocuk sahibi olma” yiicelestirme savun-
ma diizenegi yoluyla 6lmemektir. Evlat edinen
cift bu varsayunlar araciligs ile kendi ana-baba-
styla, cinsel 6zdegimini (hetero-homosekstiel, ya
da arkaik ve pregenital) gergeklestirir (Soulé,
Noél 1997). Bir gocuga ismini verme istegi ve
diirtiisti, bilingli olarak en sik karsilagilan du-
rumdur.
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Evrensel olarak iki degisik evlat edirnune bigimin-
den s6z etmek olasidir. Basit evlat edinme siklik-
la aym1 genis aile icinde (6rnegin kardesler ara-
sinda) evlat edinmedir. Biyolojik anne baba hem
cocuk, hem de evlat edinenler tarafindan bilinir.
Yasal evlat edinme islemlerinin yerine getirildigi
durumlar oldugu gibi olmadigi durumlar da
vardir. Yasal evlat edinme iglemlerinin gerekli ol-
dugu durumda genellikle biyolojik anne ve ba-
ba, unutulmaya ve unutturulmaya gahgilir ya da
bilinmez. F. Dolto (Soulé, Noél 1997), terk edil-
mis cocuklarin kan ve organ bagisi gibi topluma
yapilmus baglar olarak goriilmesi ve degerlendi-
rilmesi gereklilifinden s6z etmektedir. Ancak ¢o-
cugunu terk etmek ya da evlatlik olarak vermek
o cocugu kastre etmek, yok etmekle es degerdir;
sugluluk duygularina yol agar.

Birgok aile evlatlik edindigi cocuga evlatlik ol-
dugunu actklamada zorlanr. Biyolojik anne ba-
ba olmamamn ¢ocugu her an kaybetme riskini
tasidifinu diigtiniirler. Bu durumda evlat edini-
len cocugun yasayacag ilkel sahnenin (scéne pi-
rimitif: kendisinin dogumuna neden olan annc
ve babasinin cinsel iligkisinin canlandirildig:
sahne) oyuncusu olamama kaygisi bilingdisinda
onemli bir yer tutar. Bilingli ya da biling dis1 ola-
rak cocuga evlatlik oldugunun ag¢iklanmamasi-
run alhinda, ailenin “kendi cinselliklerini deger-
sizlestirmelerini kendi elleri ile yapmalar1” kay-
gistnin yattigi ileri siiriilmektedir (Soulé 1968).

Annenin kisir oldugt durumda, annenin 6z geg-
misi jinckolojik incelemelerle doludur ve onda
yogun bir bicimde bedenini degersiz klan izler
birakmugtir. Cocuk sahibi olmak igin vasadiklari,
arkaik depresif egilimlerini ve kastrasyon kaygi-
larmi alevlendirmistir. Evlat edinilen ¢ocuk anne
i¢in esinin ¢ocugudur. Dolayisiyla taginmasi gok
zor olan kaygilarimin artmasina yol acabilecegi
gibi tam tersine azalmasina da neden olabilir
(Soulé, Noél 1997). Kaygilarin azaldigi durumda
bile biyolojik annenin ortaya ¢ikip ¢ocugunu al-
mas1 olasiigl yaganur, béylece evlat edinme ¢o-
cuk kagirma ile egdeger olur. Yagsannusg bir kayg
ortaya cikar. Evlat edinme girisiminin baslamasi
ile birlikte anne aday: biling diginda, gebelikle
birlikte canlanan “Imge Bebegini” (Atasoy 1998)
yasatan annenin duygularina benzer bir siireg
i¢ine girer. Ancak bu kez yagananlar karikatiirize
edilmis 6zellikler tasir (Soulé, Noél 1997) : imgc
bebek ¢ok kisa ya da gok uzun, ancak hig bir za-
man gebelik siiresine uymayan bir siirede canla-
rur aynca babnda varh@ hissedilmez ve diger
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ozelliklerini gebelik boyunca sergiledigi gibi ser-
gileyemez. :

Babanun kisir oldugu durumda ise ¢ocuk sahibi
olma, libidinal nesne 6zellifini daha az tagr,
kastrasyon kaygilarm alevlendirir. Artan kaygt
isc erkekte cinsel iglev bozukluklarina ya da agi-
ri cinsel eyleme yonelmeye neden olur.

Esinin dogurganhgmn engellemis olma kaygisi
kisir ciftlerde yaygindir. Bu kaygidan kurtulmak
icin bosanma, bdylece eginin dogurganha ka-
vugmasina yol agma sik kargilagilan bir durum-
dur. Birlikte evlat edinme ise cvliliklerini onar-
ma ve siirdiirme olanag saglar. Evlathg evlili-
Fin yiriitiilmesini saglayan ve esler i¢in yapi
hara islevi goren bir nesne olarak degerlendir-
mek olasidir. Infertilite nedeniyle aile iginde
(kargihkh) yogun 6fke olabilir. Cinsel gictiin ser-
gilenmesinde es engel olarak goriliir, bu durum-
da aile igi 6fke evlat edinilen gocugada bulagir.

Evlat edinilen ¢ocuga evlathk oldugunu agikla-
mak evlat edinmis bir cok cift iin kendi yaralan-
malarim tekrar hatirlama anlamin tagir. Dolayi-
siyla evlatlik ¢ocuk evlat edinen gift i¢in potansi-
yel travma nesnesidir. Ancak evlat edinmeyi
aciklamak evlat edinmis ciflerin 8dipal ve pre-
odipal catigmalarma mutlu bir ¢dziim bulma
ozelliginide icerir. Ayrica bu agitklamaya bagh
sorunlar gocugun degil de ailenin sorunudur.

S. Freud'un alin yazisi olarak nitelendirdigi Aile
Romani (Roman Familial-Family Romance) Otto
Rank tarafindan “Kahramanlarin Dogusunun
Mitosu”nda ayrmtili olarak iglenmigtir (Rank
1909). Aile romam 8dipal dénemin mirasi olarak
latent dénemin tipik fantazisidir. Odipal gatig-
malarin, latent donemde soyunu, kokiinii sorgu-
lamak adina yeniden ele almmasidir (Fenichel
1974). Aile romaninda baba gocuk tarafindan de-
gersizlegtirilir (sembolik katrasyona ugratihr).
Cocuk babasimin ¢ocugu olmaktan kurtulur. An-
ne de degisime ugratilir, dolayisiyla anne icin
kurdugu cinsel fantazilerinden faydalanabilir
duruma kavugur. Cocuk ilkel sahneyi inkar eder.
Cok giiglendirilen anne, tanimlanan ya da ta-
mimlanmayan, ancak giglii ve kastre edilemez
ozellikler tastyan ese sahip olur. Cocuk megalo-
manisinin sonucunda yaratilan, fantastik Gzel-
likler tagiyan, gergek ve imgesel kigiliklerin yar-
dimuyla narsisistik onarma saglanr. Odipal do-
nem siirecince yogun olarak yaganmug olan kast-
rasyon kaygisi daha kabul edilebilir bicime so-
kulur. Gergek ana babanin siradanhi@ ve giigstiz-

liigiinden de korunulmug olunur. Yaratilan ve
yaganilan kahramanlar narsisistik dzellikleri do-
yurur; yaratilan baba gok giigliidiir. Bdylece ego
ideali digsallagtirtlir ve gercek baba ile olan ¢atig-
malardan kurtulunur. Sadist ozellikler tasiyan
siiperego’dan korunulmug olur. Bu fantazinin
ego yararina olan sonuglart sunlardir: a) Preado-
lesansta narsisistik doyum saglayan bilingli gtin-
diiz riiyalariun ana konusuna ulagilr, b) Psiko-
dinamik tutku, meslege ve hatta alin yazisina
yonelmeye neden olur. Bu, tarihte bir ok iinld
kiginin ya da sanat¢inin 6zge¢miginde izl enmek-
tedir. Ornegin; Biiyiik Iskender kendi aile roma-
mn1 canlandirmak ugruna, 6z ailesini bulmak
{izere Makedonya’dan yola gikar, savagarak iran
i¢lerine kadar ulastr, 8liimiinden hemen 6nce bi-
yolojik ana babasmin 6z ana babasi oldugunu
kabul eder (Soulé 1992), c) Psikotik hastalarda
ise yansitilan gergegin yerini tutar. Cocuk, edebi-
yatinda ve sanatinda nerdeyse her zaman ‘Aile
Romant’ dnemli yerini korur ve siirdiirtir. Bu ko-
nu bir ¢ok film ve romanda iglenmistir (gizgi film
Anastasia, dizi film Ayn Diinyalar gibi...). Evlat
edinilen gocuk 6zellikle erken yagta evlat edinil-
mis ise diger ¢ocuklardaki iglevine benzer bigcim-
de ‘Aile Romani’tu olusturur ve romamim yagar.
Kurguladigi Aile Romani'na uygun bir bicimde
evlatlik oldugunu 6grenmesi onemli bir zedelen-
meye neden olmaz: Olabilecek zedelenme biyo-
lojik ailesi icinde yetigen, ancak mutsuz olan ya
da kirilgan ana baba tarafindan hayal kiriklikla-
rina ugratlmig gocugun zedelenmesinden Steye
gecmez. Aile Romaru evlathk ¢ocuk icin ok da-
ha kolay kurulurken, ¢éziimlenmesi de o kadar
zor, hatta olanaksizdir. Bazi ailelerde ise gocuk

" icin hazir bir ‘Aile Romam’ndan séz edilebilir
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(Biyolojik gocuklar1 gocuk hirsizlari tarafindan
calinmugtir, gocuklarini bulmak amaciyla onlarda
simdiki evlathk cocugu evlathik edinmiglerdir,
vb.). Evlat edinen aile ¢ocugun ‘Aile Romanr’
karsisinda kendisini degersiz, kastre edilmis his-
sedebilir. Diger yandan terk edilmis ve kimsesiz-
ler yuvalarinda yetigen gocuklar ise her zaman
ve gok travmatik bir bicimde ‘Aile Romani'ni
olusturur ve yagarlar. Duygularini yansitacakla-
11 sicaklikta bir anne babaya ulagmalar olast de-
gildir. Bu cocuklarn narsisistik zedelenmeleri
daha derindir. Geg donemde, ‘Aile Romam’mn
olugturuldugu siireg iginde evlathk olan, evlatlik
alman ¢ocuklarda ise yeni aileleri romandaki,
masaldaki kigilerin yerine gegme ozelligi tagiya-
bilir: Peri, iyilik melegi rolleri ¢ok siktir. Bu ak-
tarim ise ¢ocugu kaygt yaratici yeni bir duruma



sokar, vepyeni Aile Roman olugturulmas: da ar-
tik olaraksizdir. Aile Roman gergek anne ve ba-
banin cinselliklerinin geri verilmesi ile sonlarur.
Bu sonuca ulagilmast igin ise onlarin doguran ve
dogurtan olmas: tek bagina gerekli ve yeterli de-
gildir, ayrica 6dipal ¢atiymamn birlikte yagandi-
&1 ve bir anlamda birlikte sonlandirildig1 kisiler
olmas1 gerekir. Dolayisiyla geg donemde evlathk
alma onerilmesi patolojilere agikhir.

Yiiriirlitkte olan Tiirk Medeni Yasasinun 253. ve
devami (253-258) maddelerinde evlatlik olma ve
evlat edinme diizenlenmigtir. Evlatlik kendisini
evlat edinen ailenin 1smini alir ve mirasgist olur.
Ancak asil ailesindeki mirasaligi da devam eder.
Evlat edinme ile ana babaya iligkin hak ve yii-
kiimlilikler evlat edinen kimseye geger. Esler
tarafindan birlikte evlat edinilen kiigitklerin nii-
fus kaydinda evlat edinen eglerin adi yazilir. Ev-
lath@in resit olduktan sonra asil ana babasmin
adini kullanmasi mimkiindiir. Evlathgin miras
ve bagka haklarmin zarara ugramamasi igin her
iki ailenin niifus kaydina iglenir. Evlat edinme ile
ilgili kayitlar Mahkeme karari olmaksizin yada
evlathgm izni diginda  higbir sekilde agiklana-
maz. Evlatlik ve evlat edinenin rizast ile her za-
man kaldirlabilir. Evlatlik iligkisi gecerli neden-
ler (Oldurme girigimi, kétii muamele, vb...) var-
sa evlat edinen kimsenin istegi tizerine yargig ta-
rafindan da kaldirilabilir. Evlathk iligkisinin bit-
mesi ile gelecege yonelik tiim iglemler de kalkar.

Bu yazida, evlat cdinme ve edinilmedeki sosyo-
kiiltiire! ve dinamik 6zellikler 6zetlenmeye ¢ali-
sildiktan sonra; evlat edinilmis olan bir anne ile
bir diger annenin ikiz kardesleri evlat edinmele-
ri sonrasi yaganan sireclerin eg zamanls olarak
aktarilacag bir olgu sunulacaktir. Sunulan olgu-
da gegen isimlerin timii yazar tarafindan degis-
tirilmigtir, gergek isimleri degildir.

OLGULAR

Biilent Hakan ve Levent Botan 23.4.1990'da ikiz
esi olarak dogmuslar. Anneleri dogum sonrasin-
da, ilk ¢ocugu olan kizlart gibi, erkek ikizlermu
de evlathik olarak vermek tizere Cocuk Esirgerne
Kurumu Yuvasina bagvurmus.

Aysc Hamim ve est Ali Bey ile Fatma Hanum ve
esi Veli Bey ¢ok yakin arkadag olan ve gocuk sa-
hibi olamadiklan icin evlathk gocuk arayan aile-

lermiy. Biilent Hakan, Ayse Harum ve Ali Bey ta-

rafindan (Bilent ismi biyolojik anne babammn
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verdigi isimdir, Ayse Harum ve Ali Bey ogullart-
na Hakan ismini evlat edinme iglemi sonras:
koymuglardir), Levent Botan da Fatma Hanmm
ve Veli Bey tarafindan evlat edinilmistir (Levent
ismi biyolojik anne babanin verdigi isimdir, Fat-
ma Hamm ve Veli Bey ogullarina Botan ismini
evlat edinme iglemi sonrasi koy1nu5]ard]r}.

Ali Bey 49 yaginda, yiiksekokul mezunu, bir yil
once emekli olmus. Ayse Harmim 40 yaginda ilko-
kul mezunu ev hanum. 23 yil 6nce goriicii usulii
ile evlenmisler. Evliliklerinin basindan beri ¢ok
coctik sahibi olmak ‘istemigler. Cocuklarmin ol-
mayacagim evliliklerinin figiincii yi1linda ogren-
misler ve Ali Bey bu nedenle ameliyat olmuy
(testislerinden birinin tersiyone olmasi nedeniy-
le orsektomi ameliyat) ve ilag tedavileri baglan-
mus. Gittikleri hig bir hekim kesin bir bigcimde ¢o-
cuk sahibi olamayacaklariru sdylememis. Bu ne-
denle bir giin gocuk sahibi olacaklarini hep dii-
siinmiisler. Evliliklerinin altna yihnda Ali Bey
esine isterse ayrilabileceklerini sylemis. Bu iste-
gin tek nedeni ¢ocuk sahibi olmayacaklari ve bu
durumdan kendisini sorumlu tutmasiymis. Bu
dénemde Ali Bey ¢ok huzursuzmug uykusu bo-
zulmus, hig bir seyden zevk almaz olmus, insan-
larla konusmuyormus, i¢ine kapanik bir durum
icindeymis. Bu teklifi Ayse Hanim hemen geri
cevirmis. Onceki yillarda kendi ailesinden de
“madem gocugun olmuyor, o zaman bogan”
6nerileri almus ve hemen red etmis. Aygse Hanim
ilk kez esinden dolay: ¢ocugunun olmayacagini
ogrendiginde cok tiziillmiig, ancak bu durumu
“Takdiri llahi” olarak gormiis.

Ayse Harum bes gocuklu bir ailenin en kiigiik ¢o-
cugu olup, alti yasindayken teyzesi tarafindan
evlathk edinilmig. Teyzesinin iki gocugu olmug
ancak ikisi de yasamayip 6ldiigii icin Ayse Hami-
mu evlatlik olarak almig. Kendisinden dnce abla-
s1 tevzesine cvlatlik olarak verilmig ancak cok
yaramaz bir ¢ocuk olan ablasi kisa bir sonra eve
ddnmiis. Teyzesinin evine gittigi ilk giin evine
donecegini diigiinmiig. Evini ilk glinden itibaren
dzlemis. Babasinin ki gibi gapka giyen bir erkek
ne zaman cvin oniinden gegse heyecanlanir ve
eve donecegini samrmig. Annesine Sfkelenmis
ve kiismiig. Cok yakin zamana kadar bu ofkesi
varmis. Ayse Harum evlathk olmanin kendisine
cok zor geldigini esine sik sik anlatirmug. Evlen-
digi onsekizinci yagina kadar evlathk olmay: hig
bir bicimde igine sinderemedigini egine aktar-
my. Annesi ve babasindan daha cok evlat edi-
nen annc ve babasi (teyzesi ve emstesi) ile 1liski
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icindeyinis, onlari nerdeyse her ay bir kez z.iya-
ret ederken digerlerini yilda bir - iki kez ancak

' goriirmiis. Hakant almadan yaklagik 8 ay dnce

bir akciger ameliyati gegirmis (lobektomi).

Her iki ciftten, Ali Bey ve esi Ayse Harum ile Ve-
li Bey 17.5.1990'da Hakan ve Botan1 almak tize-
re biyolojik annenin evine gitmisler (Bu tarihte
Fatma Hamm Ankara disindaynusg). 17 Mayis
Ayse Hamm tarafindan karmagik duygularin
birlikte yagandif bir tarih: Hem ogluna kavus-
tugu, dolaysiyla gok sevindigi, hem de oglunun
annesinden aynldigi, dolaymsiyla oglu igin gok
tzilduga giinmils. Kendi kendine her yil kutlar-
mus. Cocuklarin annesi ve anneannesi Anka-
ra'nin gecckondu semtlerinden birinde, kentin
siurinda yagiyorlarmug. Cok kisa siiren tanigma
sonrasinda bebekleri alip evden ayrnilmiglar. Ev-
de hig bir egya yokmusg, ancak TV ve video dik-
kat cekici bir bigimde duruyormug. Camurlu bir
sokakta oturuyorlarmus. Hakan ve Botan'1 iki ¢1-
kin icindeki egyalar ile vermigler. Ayse Hanim
kendi cvlerinde kundaklar1 agmakla bitireme-
mis; ¢ocuklar lahana gibi sarih bulmug. Cocuk-
lar ¢ok bakimsiz bir durumdaymus. Her ikisinin
de altlart yara igindeymis. ilk iy olarak ag olduk-
lar1 icin beslenmelerini saglamuglar, daha sonra
yara bakimlanm yaprnuglar. Botanin durumu
daha kéttiymiis, bu nedenle Ayse Harum onu al-
mak istemis ancak daha sonra Fatma Hamm Bo-
tan’t segmis. Ayse Harum bebeklerin her ikisini
de ¢ok sevmig. Hig bir ayirim yapmadan her iki-
st ile ilgilenmis.

Yeni ailesi ilk is olarak Hakan't bir hastanede
muayene ctbrmis: Hakan muayenede 1900 gr.
aelmiy. Cok bakimsiz bir bebekmis, ancak be-
densel bir sorun saptanmamus. Hizla gergeklegti-
rilen hukuki islemler sirasinda mahkemeye ad-
res olarak Ali Bey bir yakimurun adresini vermis.
Ay giinlerde, aile oturmakta olduklan evden
cikarak Ankara’da baska bir semte taginmug. Ik
giinlerden 1tibaren bebeklerinin bakimi ve bes-
lenmesi icin ¢ok dzenmisler, evlerinde Hakan'a
vermek iizere vitamin hig eksik olmamusg, bu tu-
tumlarim stirdiirmasler. Cok diizenli olarak he-
kim kontrolii alanda bebeklerin biiyatmiigler.
Veli Bey ve Fatma Harum ile olan iligkileri daha
yogun olarak devam etmis. Bebeklerin biiyiitiil-
mesinde kargilikh birbirlerine destek olmuslar.

Hakan’a adim Ali Bey koymus, niifus islemleri
sirasinda daha once tagidiff, biyolojik annesinin
koydugu Biilent ismini niifusa yazdirmak iste-
memis ancak bebekleri bulan harumin kars: ¢ik-
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mast iizerine vazgecmigler. Hakan 11 aylik ytirdi-
mds, aym tarihlerde konugmaya baglamus. 2 ya-
sinda kendini ¢ok giizel bir bigimde sozel olarak
ifade ediyormus. 3 yasinda tuvalet egitimini ta-
mamlamis. Kabakulak, sugicegi diginda bir has-
tallk gecirmemis. Hakan sokaga pek gikmayan
bir cocukmus. Evde zamamunin nerdeyse ttimii-
nii oyuncak otomobilleri ile oynayarak gegiri-
yormus. Ikiyiizden fazla her boy ve cinste oto-
mobili varmus. Biiyiik¢e bir oyuncakg diikkam-
n1 dolduracak kadar oyuncagi olmus. Bilgisayar
oyunlarina ¢ok merakh ve becerikliymis. Cekin-
gen bir yvapisi varmus. Paylagmayr sevmiyormus.
Ikizi en sik birlikte oldugu ¢ocukmug. Beraber-
liklerinde kisa siireli oyun sonrasinda siklikla
kavga gikiyormus. Son aylarda kargilikli olarak
fotograflarimi gordiiklerinde birbirlerinden ha-
bersiz birbirlerine ne kadar ¢ok benzediklerini
annelerine sormaya baglamuglar. Yaklagik bir yil-
dir cok korkak bir cocuk olmus, nerdeyse her ge-
ce korkarak uyaniyor ve anne-babasirun yanina
geliyor, babasina sarihyormus. Bu nedenle son 4-
5 aydir babast ile birlikte yatmaya baglamg. An-
nesi evin bagka bir ‘odasmna tasinmak corunda
kalmis. Babasina ¢ok bagl bir gocukmus, baba-
siz hig bir isini yapmiyormus. Babarun engelle-
melerine kars1 gelmezmis orun isteklerini yerine
getirirmig. Anneye her istedigini yaptirirmug; hig
bir istegi anne tarafindan engellenmemis. Baba-
run karg: giktig1 her istegi bir bigimde anne tara-
findan yerine getiririliyormus. Baba ogul pazar
ahigverisi igin gikbiklan bir giin Hakan babasin-
dan pazarda gordiigii civcivlerden evde biytit-
mek icin istemis. Evde gesitli evcil hayvanlar ol-
masl ve civcivlerin bir giin biiyiiyiip tavuk ola-
caklari, bakimlarinin zor olacag: gerekgesi ile ba-
basi almak istememis. Istegini red edilmesini her
zaman oldugu gibi Hakan ¢ok aglayarak karsila-
mug. Evlerine geldiklerinde aglamast siiriiyor-
mus. Annesi oglunun isteginin yerine gelmedi-
gini dgrenince pazar yerinin ¢ok uzak olmasina
aldirmaksizin civciv almug, simdi evlerinin bal-
konunda ana ogulun baktiklari civeivleri varmug.
Yemekte ¢ok segici bir gocukmusg; her hafta Ha-
kan igin en az 5 kg patates almyormug ve her
6giin patates kizartrasi yemek istiyormuy, -an-
cak nerdeyse niine gelen patatesin yansindan
fazlasiru yemeden sofradan kalkiyormus. Gortig-
meye davet etmek igin evlerini aradigum ve evde
olmadiklart giin telesekretere kayith ses olarak
Hakan'in sesi ¢ilkanigtr.

Hakan 1996 /1997 egitim yilinda okula baglamus,
yany1l éncesinde okuma-yazmay1 sékmiis. De-
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vam ettigi siufin en bagarih 6grencisiymi, 6zel-
likle aritmetik iglemlerini cok seviyormus ve hiz-
1 yapryormus. :

Annesini evlat edinmis olan anneannesi ve de-
desi Hakan’1 ¢ok seviyormus ve gimartiyormus,
evde yapmakta simirlandigy her yaramazhi
olanlarm evinde yapryormus. Uslu durdugu za-
manlarda yaramazlik konusunda anneannesi ve
dedesi tarafindan kigkirhhyor, yaramazliklar
diillendiriliyormus. Anneanne ve dede kizlan
Ayse Harum’a hig bir zaman géstermedikleri yu-
mugsakhig ve ilgiyi Hakan'a gosteriyorlarmug. Bir
scfer dedesi bilerck ve kigkirtarak yogurt kasesi-
ni devirmesini istemis. Hakan'in devirmesi tize-
rine ddiillendirir gibi davranmus.

Aliesi Hakan i¢in maddi olanaklanm ¢ok zorla-
yarak bir siinnet diigiinii yapmus. Stinnet diigi-
niint izleyen aylarda, yazarin gok énce yaptigi
éneri ile, Ali Bey Hakan’a evlathk oldugunu
aciklama girisiminde bulunmus ve climlelerini
tamamlayamadan oglu Hakan tarafindan sustu-
rulmus; Hakan babasindan uzaklagmig, bunlan
dinlemek istemedigini soylemis. Onerilmesine
kargin Ayse Harum bu agiklamay1 yapamayaca-
gt belirtmis ve bu agiklama sirasinda o ortam-
da bulunmak istememis. Evlatlik konusu daha
sonralar hig bir bicimde giindeme éetiri]memj;;.

Botan’1 evlat edinen Veli Bey 46 yaginda, lise me-
zunu, lokanta isletmecisi, Fatma Harum 37 ya-
sinda, yiiksekokul mezunu, halen bir kamu ku-
rulugunda memur olarak galigryormus. Bir yil
dncesine kadar Fatma Harum Ali Bey’in memu-
ru olarak ¢alisiyormus. Fatma Hanim memuri-
yete bagladifindan beri Ali Bey ve Ayse Hamm
ile tanusiyormus. Veli Bey ile Fatma Hanum 9 yil
once 4 yil siiren flort donemi sonrasinda evlen-
migler. 8 y1l énce Fatma Harum'a endometriyum
CA (rahim kanseri) nedeniyle TAH + BSO (Total
abdominal histercktomi ve bilateral salpingo oo-
ferektomi - rahim, tiipler ve yumurtaliklarin
alinmas1 ameliyat1) yapilmug. Veli Bey 6 aydir
Ankara disinda yagiyormus. Bir sayfiye kentin-

_de kiraladig lokantarun igletmesini iistlenmis.

Yakin zamanda bu kente taginacaklarmis. Evlen-
diklerinden beri ciddi hig¢ bir sorunlar: olmarmus.
Fatma Hamm'a gore eginin isinden dolay: o ka-
dar az goriigiiyorlar ki iligkilerini kotii olarak et-
kileyebilecek bir olay geligmiyormus.

Fatma Hammun jinekolojik ameliyati éncesinde
yasadign gebeligi diisiik ile sonlanmis. Bu do-
nemde Veli Bey ile Fatma Harum evliliklerinin

Ewvlat Edinme

birinci yilindaymiglar. Ameliyat sonrasi gocugu-
nun olamayacagin égrenmesi sonrasinda Fatma
Harum evlatlik bir gocuk almay: diigtinmiis. Egi
de bu istegine katilmug. Her iki ailede de ayru is-
tegin olmasi iizerine birlikte davranmayi karar-
lashrmuglar. {lk girisimleri Fatma Hanum ve esi
baglatmus. Cocuk Esirgeme Kurumu’nda caligan,
tanudiklari bir memur hanum 6nciiliik etmis. Ev-
latlik edinme iglemlerinin her agamasinda bu ha-
rimdan yardim gérmiigler. Fatma Harum'in giri-
simine Ali Bey ok istekli olarak katilmig ve ok
sevinmis. Ayse Harum istekli degilmis. Kendi ¢o-
cuklugunu ve yagadiklarin1 bagka bir ¢ocukta
tekrar yasama diisiincesinden ¢ok huzursuz ol-
musg. Hakan ve ikiz erkek kardegi Botan'in evlat-
lik olarak verilecegi haber verilmis. Fatma Ha-
rum’in iki gocuga birden bakamayacag gerekge-
si ile paylagmay: kararlagtirmuglar. Fatma Ha-
rum'’a gore kanser hastalif1 nedeniyle yakin bir

 tarihte Slecegini diigiinen Ali Bey ve Ayge Ha-
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nmm nasil olsa bu ¢ocukta daha sonra bize kala-
cak diye bagtan beri diisiinmiis olabilirlermis.

Botan’a adima Veli Bey koymus. Niifus iglemleri
strasinda daha 6nce tagidig, biyolojik annesinin
koydugu Levent ismini, ikinci ismi olarak koru-
mus. Botan ikiz egine gore daha bakimsizmus.
1800 gr ilk agirh@iymus. Botan 14 ayhk ydrimis,
ayru tarihlerde konugmaya baglamus. 2-3 yaginda
kendini ok giizel bir bigimde sozel olarak ifade
ediyormus. 2 yaginda tuvalet egitimini tamamla-
mus. Tuvalet egitimini annesi vermis. Dokuz ay-
liktan beri tek bagina yatiyormus. Uyumadan
dnce ¢izgi romanlar okuyormus. Susadig: ya da
cisi geldigi zamanlar kendi bagmna yatagindan ci-
kip, isini bitirdikten sonra yatagina geri donii-
yormus. Bebekliginden beri diizenli olarak uyur-
ken dislerini giardatiyormus. Ozellikle son alts
aydr, babasinin evde olmadig zamanlar annesi-
nin davet etmesi nedeniyle ana ogul birlikte ya-
tiyorlarmug. Sugicegi diginda bir hastahk gecir-
memis. Evde zamanirun timiinii nerdeyse oto-
mobilleri ile oynayarak gegiriyormug. Her boy
ve cinste oyuncak otomobili, kamyonu varmis.
ingaat makinelerine karg ilgiliymis. Oyuncakla-
rinin tamamina yakinin annesi aliyormus. Iste-
digi bir oyuncak reddedilirse tutturmazmis. An-
cak bu istegi de genellikle yerine getirilirmis. Te-
levizyon izlemeye diigkiinmily; ¢izgi filmleri,
belgeselleri, yarigma programlarint izliyormus.
Liderlik yapmay1 seven ve herkesin isteklerine
uymasin isteyen bir yapis: varmus. Ozellikle Ha-
kan’a hiikmedermis. Paylasan ve paylasmay1 si-
rurh olsa da yapan bir cocukmus. Annesi ile ilis-
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kileri genelde ok 1yrymis. 3 yagindan beri krese
devam ediyormus, 1996/1997 egitim yihinda il-
kokula baglamig. Ders galismaktan pek hoglan-
miyormus. Bu nedenle annesi ile aralarinda sik
sik gerginlik oluyormus. Sabah uyanmakta hep
zorluk ¢eker ve annesi ile aralarinda ¢ekismeler
olurmus. Devam ettigi okul ders program yo-
#un olan 6zel bir okulmus. Ogretmeni bagarili
buluyormug ancakdaha bagarili olabilecegini
diigtiniiyormus. Evlatlik ¢ocuk oldugunu ogret-
meni ve okulun psikologu biliyormug. Babasi
anneye gore sert yapiliymis. Bu nedenle pek ba-
bayla birlikte olmuyormus. Istekli oldugu konu-
larda oldukga dikkatli bir cocukmus. Anlayishy-
miug ve soylenenleri, anlatilanlart ¢abuk kavrar-
mis. Yermnekte secici bir cocukmug; kofte, patates
kizartmast, pilav, makarna vazgegilmez menii-
suymdais.

Bir y1l 6nce Fatma Hammun girisimi ile her iki ai-
le ¢ocuklarma gercek anne baba olmadiklarim,
evlatlik olarak alimp, biiyiitiildiiklerini s6yleme-
ye karar vermigler ve bu konuda darugmak igin
bir ¢ocuk psikiyatrisi- klinigine bagvurmuslar.
Oneri tizerine ¢ocuklara ey zamanh olarak evlat-
ik olduklarint agiklamayr planlamiglar ancak
Ayse Hamimun isteksizligi Gizerine ertelemisler.
Fatma Hanim, Botan 4-5 ya§larmd-a iken aileden
bir hanmmmun gebeligi sirasinda ogluna bazi co-
cuklarm annelerinin karninda biiytidiikten son-
ra dogduklarimt anlatmug. Kendisi ise oglunu
hastaneden aldifini séylemis. Bu ciimle Botan”1
¢ok huzursuz etmis. Annesinden bir daha boyle
konugmamasini istemis, “bende senin karmindan
gkhm” demis ve bir daha kendisinin hastane-
den alindigin1 sdylemesini istememis. Fatma Ha-
num’da oglunun bu istegine uyarak bir daha ay-
nt konuyu agmamis.

TARTISMA

Sunulan olgu dykiilerinde her iki ailenin ana ba-
ba olma istegi ve bu nedenle evlat edinme 6nce-
sindeki gabalart goze garpmaktadir. Cocuk sahi-
bi olamamalar1 nedeniyle yagamus olduklar ruh-
sal zedelenmeler giris boliimiinde vurgulananla-
ra benzerlik gostermektedir. Her iki ailenin co-
cuk sahibi olma istekleri ¢ocuklarn topluma ya-
pilmis olan bags (biyolojik aile dondr) sonrasi
uygun alicilara ulagtirilmasi ile kargilandig ileri
sariilebilir. Ali Bey'in kendisini suglamasi ve
depresyon es degeri duygusal bir déneminin ol-
masi, bosanmay: giindeme getirmesi, eginin do-
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gurganhgim engelleyici olarak kendisini gorme-
si olarak degerlendirilebilinir. Boganma &ncisi-
ne Ayse Hanimi evlat edinmis olan teyze ve enig-
tesinin katilmasi, cocuk sahibi olmarun yiicelles-
tirme savunma diizenegi ile 6liime karg: gelme-
de ne denli énemli oldugunu gostermektedir. Bu
duruma ¢oziim olarak evlat edinmeyi buldukla-
n izlenmektedir. Ali-Ayse ciftinin cinselliklerini
bir gebelikle sergileyememeleri, buna karg: Veli-
Fatma giftinin yagadiklar gebeligin agir bir has-
talikla (Endometrium Ca) sonlanmasi énemli bir
fark olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Gebelik yagamarmus Ali-Ayse ciftinin Hakan’a
karg1 sergiledikleri tutum, Ayse Hamimun evlathk
cocuk olarak biiytimts olmasinm etkilerini de
icermektedir. Evlat edinilmis oldugunun farkin-
da olup, kendi evine donme arzusunu yillarca
icinde yagsatmis bir annenin evlat edinmesi ile
ortaya gikacak ruhsal siireg cok kangik 6zellikler
sergileyecektir. Yagadigi aktarim siireglerinin yo-
gunlugu goz ard1 edilemeyecek kadar fazladir.
Bunlanin sonuglart olarak Hakan kirilgan, ba-
giml, isteklerini yaptiran bir gocuk olarak kargi-
miza gikmaktadir. Quinodoz (1996) yazisinda
beklenen anne-cocuk iligkisinin yam sira, anne-
nin de evlathk oldugu durumda annenin evlathk
¢ocuguna aktarimda bulundugu ve bu aktarimin
iligkilerinde yogun olarak yasandigim vurgula-
mustir. Gozlemimiz yazarin bulgusu ile paralel-
lik sergilemektedir. Tanimlanan aktarim iligkisi
nedeniyle Botan'in Hakan’a gore (boyle bir akta-
nm yasamamug olmasindan dolay1) cok daha
saglikli tutum ve davramglar sergiledigini ileri
siirmek olasidir.

Her iki ailenin ¢ocuklar: evlat edinmeleri sonra-
sinda sergiledikleri tutumlar kogutluklar iger-
mektedir.Koyduklar: isimler 6zellikle babalarn
beklentilerini iceren anlamlar tagimaktadir: Ha-
kan ismi ile Ali-Ayse cift ailelerinin reisini ta-
rumlarken; Botan ismi ile Veli-Fatma cifti yerel
6zelliklerin sergilemektedirler. Ali-Ayse ciftinin
evlat edinme sirasinda ve sonrasinda kendi izle-
rini silercesine adreslerini degigtirmeleri ve her
iki ailenin bedensel bakim konusunda sergile-
dikleri 6zen ¢ocuklar ne denli sahiplendiklerini
vurgulamaktadir.

Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 uzmanina bagvurma-
larimin temel nedeni olan gocuklarin evlatlik ol-
duklarimin agiklanip agiklanmayacag, agiklana-
caksa ne zaman ve ne bi¢cimde agiklanacag soru-
su evrensel ozellikler tagimaktadir. Cocuklara
evlathik olduklarim agiklama Ali-Ayse cifti icin



Veli-Fatma ciftine gore daha fazla zedeleyici ol-
ma potansiyeli tagimaktadir. Aygse Harumun acik-
lamaya hig katilmamasi bunu gostermektedir.
Evlatlik olmay1 agiklama 6ncelikle gocuga kendi
cinsel yetersizligini, kisirhgim sergilemektir
(Fatma Hammun agiklamada istekli olmasi ve iti-
ci tol oynamas1 yasadigi gebelikte iligkili mi-
dir?). Buna bagh olarak ¢ocugu kaybetme riski
de tasimaktadir. Ancak her iki ¢ocuk da ailelerin
aciklama girigimlerini sonuna kadar dinlememig
ve bir 6lciide onlar igin zedeleyici olan bu duru-
mu red etmiglerdir. Aqklama sonrasi her iki aile-
de yasananlar, evlathk olmay: agiklamamn, ¢o-
cuklardan cok ailenin sorunu oldugunu goster-
mektedir. Ancak cocuklann yaslan géz Oniine
alindiginda agiklamanin  ‘Aile  Romaru’nu
kurduklar bir déneme denk gelmesi nedeniyle,
ailelerin Aile Romarnunn yaratilmasinda etkin
gorev aldiklarim ileri siirmek olasidir. Boylece
gocugun zedelenumesi en aza indirilmigtir. Diger
yandan agiklamanin ok ertelendigi (ergenlik ya
da erigkinlik dénemleri) durumlarda ise kurgu-
lanmus Aile Romarn tam olarak degersizlestirilir,
islevinden armdirihr ve evlat edinme daha trav-
matik olur. Fatma Hanimin oglu Botan’a evlathk
oldugunu sezdirmis olmasi ve bunu agiklamaya
goreceli olarak daha yatkin olmas: ve diger aile-
yi de zorlamas: dikkat gekicidir. Ergenlik déne-
mi éncesinde, ruhsal gelisim dénemi olarak ‘Ai-
le Romant'run kuruldugu bir dénemde evlathk
olmanin agiklanmasi daha uygun bulunmus ve
her iki aile bu yonde desteklenmigtir. Hakan ev-
lathk olmay: konugmak, agiklamalar dinlemek
istemezken, Botan da bu durumu isaret eden
ciimlelerin annesi tarafindan tekrar kullarulma-
sina olumsuz tepki vermigtir.

Howe (1997) 211 olgu ile yiiriittiigii, uzunlama-
sina galigmasinda yeni dogan déneminde evlat
edinilenlerin dortte birinin ergenlik déneminde
sorunlar yagadiklarm: bildirmis, geg donemde
evlat edinilenlerin %28'inde sorun izlenmedigini
saptanugtir. Benzer bigimde gok erken yaglarda,
yenidogan déneminde evlat edindikleri igin Ali-
Ayse ve Veli-Fatma ciftlerinin evlatlik ¢ocuklari-
mn olasi biyolojik gocuklaruun sergileyebilecek-
leri ruhsal sorunlarin dtesinde ruhsal sorunlar
tasidighl ya da tagiyacag var sayilamaz. Ancak
bu durum Ayse Hammn evlathk olmasindan
dolay1 farklihk igermektedir.

Goldstein ve Goldstein (1996) yazilarinda Anna
Freud’e ahfta bulunarak evlat edinilen gocukla-
rin da diger ¢ocuklar kadar, hatta daha fazla, de-
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vamhlik ve siireklilik gosteren bakima gereksi-
nimlerinin oldugunu vurgulamglardir. Evlat
edinme dncesindeki fizik durumlar1 degerlendi-
rildiginde Hakan ve Botan'n gerekli bakim gor-
diikleri bireysel dykiilerinden anlagilmaktadir.
Hakan, Botan’a gore annesinin (Ayse Hanum) ev-
lathik olarak biiyiimiig olmasindan dolay1 gerek-
sinimi olan bu bakimu abartili bir bigcimde
fazlasiyla almugtir. Burada &zellikle anneannesi
ve dedesinin (Ayse Hanum evlat edinen teyze ve
enistesi) roliiniin de énemli oldugu ileri siiriile-
bilir.

DiLalla ve arkadaglariun (1996) ayn yetistiril-
mis 65 dizigot ve 54-monozigot ikize uygulanan
MMPI degerlendirme sonuglarim bildirdikleri
calismalarinda, evlatlik gocuklarin geligtirdikleri
kigiliklerde genetik yiikliiliigiin altiu cizmisler-
dir. Ikiz olmalarna kargin sergiledikleri ve yan-
sihlan kisilik 6zellikleri gozoniine alindiginda
DilLalla ve arkadaglarinin (1996) ¢aligmalarinda
taumlanan genetik yiikliiliik igaretleri sunulan
evlatlik kardeglerde saptanmamugtir.

de Ajuriaguerra ve Marcelli'nin (1989) belirttik-
leri gibi sevginin hakim oldugu bir ortamda ¢o-
cugun sordugu ya da ailenin dogrudan agiklan-
dif1 cinsellik, gebelik, dogum ve evlat edinme
hakkindaki sorulara verilen uygun yarutlar ilig-
kiyi etkilememektedir. $6z konusu bilginin ge¢
dénemde verilmesinin ise (ergenlik ve sonrasi)
iligkilerin zedelenmesine yol agtif1 bilinmekte-
dir. Bu yazarlarin aktardiklarina gore evlat edi-
nilmis cocuklann psikopatolojileri 6zellik gos-
termez (Genel toplumda %1.3, evlat edinilenler-
de %2.9 orarunda cocuk psikiyatrisi kliniklerine
bagvuru vardir). Ancak ailelerin yardim talepleri
daha siktir. '

Cohen (1996) psikanaliz ile ii¢ y1l izledigi besbu-
cuk yagmdaki evlat edinilmig erkek cocuk olgu-
sunda, biyolojik anababamn kaybini travmatik
kayip olarak nitelemektedir. Izlenen cocuklardz
bu bulguyu destekleyecek belirti saptanmamzs-
o,

Derdeyn (1996) birgok cocuk icin eviztid oim=
nun yarathg: narsistik varalanmanm sevtmeme
kirlilik, 6fkeli olma va da difer kom= —aeme o=
patilma ¢abasi bigiminde disz vurduZams Do
mektedir. Yazara gore bazm cocsils e o
olumsuzluklart bivolofix zlzerme oo o
hafifletmeye ¢caligmakiades =moes mw =i Sos
zordur. Bircok cocuk = :
diistiniir, cok sikantsh baSimmms st s
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yebilirler. Bu agiklamalar1 dogrulayacak veriler
buradaki olgularda gézlenmemigtir.

Ergenlikle aile dykiistine ilgi artmugtir. Evlathk
¢ocuk bu bakimdan iki kez zorlanr, aile Gykiisii
icine kendisini (6ykii ile) yerlestirmekte giicliik
geker ve koklerini aragtirma gabasina girer. Erig-
kin oldugunda ise en biiyiik korkusu ensest ya-
samaktir.

de Ajuriaguerra ve Marcelli (1989) icin iki sorun
onemlidir: Ailenin kaygisi ve gocugun var sayi-
lan ya da gergek olan kaygisi. Eger aile bireyleri
cift olarak kisirhklarini cinsel giigsiizliik olarak
algihiyorlarsa, bu sorunu ana babaliklanimin da
yectersizligi gibi yansitabilirler. Bu durumda
ozellikle evlat edinme iglemi 6ncesinde ruhsal
- destege gereksinimleri vardir. Eger aile sevgi
icinde, birlikte davranan bir cift ise; gocugun za-
man icinde soraca@i cinsellik, gebelik, dogum ve
evlathk edinme hakkindaki sorulara uygun ya-
nitlar vermisse; bu durum ¢ocugu daha merakli
kilar ancak gocukla aile arasindaki duygusal ilis-
kiyi etkilemez. Yazann tarumladiin bu 6zellik
Botan’in izlenmesi sirasinda gozlenmektedir.

Sunulan olgular ve derlenmeye ¢aligilan bilgiler-
le cocuk psikiyatrisi giinlik uygulamalarinda
hi¢ ender olmayan evlatlik alma ve evlatlik ol-
manin degerlendirilmesinin uygun olacagi, di-
namik igleyigin gézoniinde tutulmasimin yapila-
cak caligmaya katkida bulunacagi kamisina va-
rilmugtir.
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