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EDITORDEN / EDITORIAL

Degerli Meslektaslarim ve Alanimizin Kiymetli Profesyonelleri,

Dergimizin 2026 yili icindeki ilk sayisi ile tekrar karsinizda olmaktan mutluluk duyuyoruz. Bu sayimizda iki derleme, bes 6zgiin calisma ve iki
olgu sunumu yer almaktadir. Derlemelerimizin ilki otizm spektrum bozuklugunda sosyal beceri gelisimine yonelik miidahale programlarina,
ikincisi ise refakatsiz miilteci cocuklarin ruh sagligina odaklanmaktadir. Bu derlemelerin alan yazina katkida bulunacagini umuyoruz.

Ekran maruziyetinin ozellikle kiiciik yaslardaki cocuklara olumsuz etkileri olabilecegi bilinmektedir. Bu sayimizda yer alan iki arastirma
makalesinde sporun cocuk ruh saghgi ve ekran kullanimina etkileri ve yemek sirasinda ekrana maruz kalan kiictik cocuklarin yeme davranislari
degerlendirilmistir. Bu makalelerin sonugclarinin cocuk ruh saghgi alaninda calisan klinisyenlere faydali olabilecegini diistiniiyoruz. "Anne
bekciligi" ebeveynlik bicimi ve uygulamalarina gore daha az arastirilmis bir kavramdir ve bu sayimizda yer alan bir arastirma makalesinde
anne bekgiligi, ebeveynlik yetkinligi ve baglanma bicimi arasindaki iliskiler incelenmistir. Belirtilen makalenin sonuglarinin alan yazindaki
bu eksikligi gidermeye katkisi olabilecegini diistintiyoruz. Cocuk ruh saghigr alaninda yapilan tibbi uygulama hatalari ile iliskili etkenler ve
0-3 yas arasl ¢ocuk gelisiminin degerlendirilmesi icin kullanilabilecek bir dlcek uyarlamasi da bu sayimizda yer alan arastirma makaleleri

icerisinde yer almaktadir.

Cocuk ve ergen psikiyatrisi uzmanlar tani ve tedavi slirecinde karmasik olgularla karsilasabilmektedir. Bu sayimizda yer alan iki olguda
intihar girisimi ile uyurgezerligin ayirici tani ve tedavisi ile otizm spektrum bozukluguna eslik eden bilissel kopma sendromunun yonetimi
tartisiimaktadir. Bu olgularin bu tiir karmasik gériintimleri olan cocuklar ve aileleri ile calisan klinisyenlerin bilgilerini zenginlestirecegini

umuyoruz.

Dergimize hem ulusal hem de uluslararasi ilgi ve talebin artmaya devam ettigini mutlulukla gézlemekteyiz. Bu siirecte katkilari olan
tiim yazarlar, hakemler, yardimer editorler, editorler kurulu tiyeleri ve vekil editor Prof. Dr. Sevay ALSEN GUNEY'e tesekkiir ediyor, keyifli
okumalar diliyorum.

En icten sevgi ve saygilarimla,
Prof. Dr. Ali Evren TUFAN
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