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Cocuk ve Genclerde Madde
Kullanimini Onlemek i¢in Giic
BirligiTartisma ve Degerlendirme
Toplantisi

Cocuk ve genglerde madde kullamumi konusunda duru-
mun degerlendirilmesi ve sorunun ¢6ziimi igin yapila-
bilecekler hakkinda onerilerin belirlenmesi amaciyla 5
Haziran 1995 tarihinde Hacettepe Universitesi Merkez
Kampiisii R Salonunda bir toplant: diizenlenmistir. Ha-
zirh ve diizenlenmesi Altindag Halk Egitim Merkezi
Md. Yrd. Beyhan Goktepe ile burada Toplum Organi-
zasyonu ve Sosyal Hizmet Yonetimi konusunda Dog.
Dr. Erden Unlii'niin yonetiminde uygulama yapan
H.U. Sosyal Hizmetler Yiiksek Okulu 6grencileri Ayse
Tarkyillmaz, Ali Ozay, Ismail Tez¢an tarafindan gerce-
Klegtirilen toplantida, HU Sosyval Hizmeter Yiikseko-
kulu Mudiirii Prof. Dr. Sema Kut son zamanlarda ya-
pishinct bagimhs: pek ¢ok gencin gérsel ve yazih
basina konu olmas: ve Ankara'da iki bolgede kendi
yaptiklart ¢ahsmalar sonucunda ortadgretimdeki 6§-
renciler arasinda bu tiar kullammmin olduk¢a yaygin ol-
dugunun saptz 1 nedenleriyle b&yle bir toplantiy
verdiklerini belirtmigtir. Toplanti-
), emniyet, hukuk ve gocuklara hizmet
i ve goniilli kuruluglann temsilcileri-
& ve asil amacm bu kuruluglar arasinda
ve esgiidamiin nasil saglanabilecegi sorusuna
ramak oldugunu agklamugtr. Ik konugmac,
Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri ABD arag-
arma gorevlisi Dr. Aykut Ozden, madde bagimhilig
ve madde kotiye kullammu kavramlarim agikladiktan
sonra madde bagimhhiginn etyolojisi, ruh ve beden sa-
gl tizerine etkileri, risk gruplamn, tedavi ve 6nleme
vollarindan bahsetmis ve piyasadaki pek gok tiriiniin
icinde bu maddelerin bulundugunu, gesitli érneklerle
ne kadar kolay elde edilebilir olduklanimu ortaya koy-
mustur. Dr. Ozden sorunla basa ¢ikmadan en dnemli
basamagin sorunun varhgim yadsimak yerine kabul
etmek oldugunu belirtmigtir. Ankara Emniyet Miidiir-
Ligii Narkotik Sube Miidiirii Kéksal Ava ise madde
bagimlist genglerin Ankara'da yaygin olmadigin an-
cak bu maddelerin ozellikle gengler i¢in potansiye] teh-
like oldugunu agiklamg ve bu olgular igin yataklh teda-
vi linitesinin olmamasinin énemli bir sorun oldugunu
belirtmistir. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Ku-
rumu Genel Miidiir Yardimeist Dogan Karsh konus-
masinda olaym sosyal yonii iizerinde durarak kéyden
kente goclerle birlikte gengler tizerindeki kontrol ve de-
netimin azalmasin olumsuz etkilerini agiklarmig daha
sonra da kurumunun konuyla ilgili olarak yapt hiz-
metleri aktarmughir. Konuyla ilgili bir diger resmi kuru-
lus olan Milli Egitim Bakanlhifindan, Saghk Igleri Halk
Saghgt Uzmam Ozden Kavaklioglu Milli Egitim Ba-
kanhgimn madde bagimlibiginn énlenmesi konusun-
daki gérev ve sorumluluklarini belirttikten sonra sek-
torler aras: igbirligi ve giiglerin birlestirilmesinin &ne-
mini vurgulamugtir. Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii
Genglik Hizmetleri Daire Bagkaru Toksal Bagara, Genel
Miidiirligiiniin genglerin tim sorunlarryla dogrudan
ilgili bir kurum olmadigin, sivil kitle orgiitlerinin oze-
llikle de genglerin genis caph katilimini saghyacak ba-
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gimsiz genglik teskilatlarinin ve kurumlar arasinda ko-
ordinasyonu saghyacak akademisyen ve bilim adamla-
rindan olugmusg bir birimin olmamasinin en énemli iki
eksiklik oldugunu vurgulamus ve Gocuk ve Genglik
Ulusal Konseyi olusturulmahdir demistir. Prof. Dr. Ali
Uvarel Tiirkiye Yesilay Cemiyeti Yonetim Kurulu
Uyesi olarak aligkanhigin énlenmesinin ahskanhgmn
tedavisinden daha 6nemli oldugunu, énlemenin en
onemli basamagin egitim oldugunu belirtmistir.
Cesitli alanlardan gerek konugmaci, gerekse izleyici
olarak ¢ok kisinin katildi bu toplantida, titm konug-
macilarin ve daha sonra tarbgmaciun énemi lizerinde
durduklar1 konu, kurumlar arasinda igbirligi ve koor-
dinasyonu saghyacak bir birimin gerekliligi olmug ve
bunun gerceklegebilmesi icin de biyle genis kanhmiy
toplantilanin gelecekte de tekrar edilmesine karar veril-
migtir.

Dr.Z. Ozlem Erman

XXXI. Ulusal Psikiyatri Kongresi
XXXI. Ulusal Psikiyatri kongresi 27-30 Eylil 1995 giin-
leri arasinda Istanbul'da Harbiye Askeri Miize Kiiltiir
Sitesinde yapildi. Distimi, Obsesif Kompulsif Spekturm
Bozukluklar, Ulkemizde Ruh Sagh@i ve Psikiyatri
Hemsirelifii, Genel Tipta Depresyon, Psikiyatride Has-
ta Haklar,, Travmatik Deneyimler ve Ruhsal Sorunlar
konulu paneller, Sizoaffektif Bozukluklar, Alzheimer
Hastaliginda Psikiyatrik Semptomlarin ve Dav-ranig
Bozukluklarinin Tedavisi, Psikiyatri ve Dil, Bir Siireg
Olarak Depresyon, Duygu Durum Bozukluklar, 21.
Yiizyila Girerken Neden Hala Psikanaliz, Sizofreni Te-
davisinde Biitiinciil Yaklagim, Erkek Cinsel Sorunlarin-
da Psikoterapi ve Direngler, Piskoterapi, Psikiyatride
yeti yitimi : Olgiilmesi — Siiflandinlmas1 konulu kon-
feranslann yam sira; gesitli konulardaki gahsma gru-
plar, sézel bildiri, poster sunumlan ve tarbigmalarn ile
yogun bir kongre oldu. Yurt iginden konusmaci ve din-
leyici olarak katihmin ok yiiksek oldugu kongreye, ge-
sitli konulardaki konferanslar, paneller ve galisma gru-
plan ile H. Akiskal, J.A. Yaryura -Tobias, J.W.
Jefferson ve A. Green de yurt disindan katilmist.
Genel Kongre programurun diginda, ilag sirketlerince
diizenlenen iki uydu sempozyumda sizofreni (T.Weeb
ve ]. N. Andersen), depresyon ve eslik eden anksiyete
ile obsesif kompulsif bozukluklarda tedavi yaklagimla-
1 (J. Zohar) ele alinda.
Son giin Psikiyatri Birligi konulu formdan sonra gelen
kurul yapildi. 1997 yihndaki XXXIIL. Ulusal Psikiyatri
kongresinin Bakirkdy ruh saghg: ve hastaliklar: hasta-
nesince yapilmas kararlagtirilarak, 1996 yilinda Anka-
ra‘da Giilhane Askeri Tip Akademisin de bulugma dile-
giyle kongre tamamland.
Zengin bilimsel igerigi ve katihmm yogunluguyla
animsanacak kongrenin, sosyal programinda yer alan
Aya irini'de Sef Giirer Aykal yonetimindeki Cumhur-
bagkanh@ Senfoni Orkestrasinin verdi§i konser izle-
yenlerin belleklerinden uzun siire silinmeyecek giize-
llikteydi.

Dr. Z. Bengi Baysal
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