ANNE-BABA TUTUM OLCEGI'NIN GUVENIRLIK
VE GECERLIK CALISMASI
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OZET

Amag: Bu calismanin amaci, Lamborn ve arkadagslan (1991) tarafindan gelistirilen Anne-
Baba Tutum Olgegi'nin (ABTO) Ttirk érnekleminde belli yas grubunda ¢ocuklar ve geng-
ler tizerinde giivenirlik ve gecerligini saptamaktir. Yéntem: Arastirmaya ilkégretim 4. ve
5. St égrencilerinden toplam 318 (170 kiz, 148 erkek), lise 1 ve 2. siuf 6grencilerinden
toplam 299 (155 kiz, 144 erkek) ve finiversite 1., 2. ve 3. simif 6grencilerinden toplam 303
(160 kiz, 143 erkek) denek katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak ABTO kul-
lamimistir. Senue: Her (i¢ yas grubunda 6lgcegin giivenirligi ile ilgili bulgular incelendigin-
de élcedin alt boyutlarina iligkin test-tekrar test giivenirliginin ytiksek ve i¢ tutarligin gé-
rece olarak daha diisiik olmakla birlikte yeterli diizeyde oldugu gérilmustiir. Ayrica 6l-
cedin élgiit-bagmntil gegerligine dolayh kamt olusturacak sekilde, her ¢ yag grubunda
anne-babalarin demokratik olmasinn ¢ocuklarin akademik basaris: ile iliskili oldugu bu-
lunmugtur. Yapilan faktér analizi sonucu. ABTO'niin ilkégretim ve lise 6grencilerinde é61-
celcte yer alan maddelerin 6zgiin élgekteki maddeler benzer sekilde t¢ faktér altinda top-
landigim géstermektedir. Universite d8rencilerinde ise 6zgin olg¢ekten farkl olarak ka-
bul/ilgi ve psikolojik dzerklik boyutu tek bir boyut, denetleme boyutu ise dogrudan ve do-
Iayl denetleme olmak iizere iki faktérden olusmaktadir. Tartisma: Cocuklar ile anne-ba-
balart arasindaki etkilesimi incelemeye yénelik arastirmalarda Anne-Baba Tutum Olge-
gi'ndeki maddelerin her yas grubunda tekrar gézden gegirilerek kiltirimiize uygun ifa-
delerin yazilmas ve gegerlik ve gtivenirlik caligmalarimin yapiimasi élcek hakkinda daha
aynintih bilgiler saglayacaktir.

Anahtar Sézciikler: Anne-Baba Tutum Olgegi, kabul/ilgi, psikolojik ézerklik, denetleme.
SUMMARY: PARENTING STYLE SCALE: RELIABILITIY AND VALIDITY

Objective: The purpose of this study was to investigate the reliability and validily of “The
Parenting Style Scale” developed by Lamborn et al. (1991) in children, adolescent and col-
lege students. Method: A total of 920 students selected among elementary school. high
school and college students served as subjects in the study. The elementary school sub-
Jects consisted of 318 fourth and fifth grade students4 (170 females and 148 males). The
high school subjects consisted of 299 first and second grade students (155 females and
144 males). The college subjects consisted of 303 first, second and third grade students
(160 females and 143 males). Parenting Style Scale was used for data collection. Results:
The analyses revealed that test-retest reliability of dimensions of Parenting Style Scale
was high in these age groups. The factor analysis indicated that for the elementary and
high school subjects factor pattern of Parenting Style Scale was very similar to the origi-
nal scale’s factor pattern (acceptance/involvement, psychological aulonomy and strict-
ness/supervision). However for the college students, factor pattern was different from the
~ariginal. Acceptance/involvement and psychological autonomy dimensions appeared as a
single factor, which was named as acceptance/involvement/autonomy. The dimension of
strictness/supervision emerged as two separate factors, which were named direct and in-
direct control Discussion: Although these findings and interpretations are very impor-
tant. it is important that validity and reliability of Parenting Style Scale should be con-
ducted in these three age groups over again in future studies.

Key words: Parenting Style Scale. aceceptance/involvement. pysychological aulonomy.
strictness/supervision.

GIRiS
Cocuk yetistirme tutumu ¢ok genel anlamda, ¢o-
cuga yoneltilen tutumlann, davranglarin ve

beklentilerin biitiinii olarak tanimlanmaktadir
(Darling ve Steinberg 1993, Damon 1983). Cocuk
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yetigstirme tutumlarina iligkin Baumrind’in
(1971, 1972) kuramsal yaklasimm bu alanda yapi-
lan calismalara temel olusturarak onciiliik etmis-
tir. Baumrind (1971) otoriter (authoritarian), de-
mokratik (authoritative) ve izin verici (permissi-
ve) olmak tizere ii¢ temel anne-baba tutumu ol-
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dugunu ileri sitrmiistiir. Baumrind'e gore anne-
babalarin gogu cocuklariyla olan iletisimlerinde
bu davramslardan birini daha basat olarak be-
nimserler ve uygularlar. Maccoby ve Martin
(1983) ise Baumrind’den farkl olarak anne-baba
futumunu duyarlilik (responsiveness) Ve talep-
karlik/denetleme (demandingness/ control) ol-
mak iizere iki boyut agisindan ele almslar ve bu
iki boyutun kesistigi noktada dért tiir anne-baba
tutumu tanumlanuglardar. Bunlar otoriter, de-
mokratik, izin verici- hosgortilti ve izin verici-ih-
malkar anne-baba tutumlaridir. Maccoby ve
Martin, Baumrind'in caligmalarmnda simifladikla-
1 “izin verici” anne-baba tutumunu ikiye ayir-
muglardar. Demokratik anne-babalar hem denet-
Jeme/talepte hem de kabul/ilgi de yiiksektirler.
Otoriter anne-babalar ise denetleme/talepte
yﬁksek, kabul/ilgi de diisiiktiirler. Otoriter ve
demokratik anne-babalarin cocuklarinin gelisi-
mindeki farklihklar anne-babanm ilgisindeki
farkliliklardan kaynaklanmaktadir. Clinkii Mac-
coby ve Martin'in siniflamasindaki her iki anne-
baba tutumunda kontrol/talep boyutu yiiksek-
-hoggoruli anne-babalar kabul/il-
gide ytiksek, denetleme/ talepte diigijktiirler.
izin verici-ihmalkar anne-babalar ise hem ka-
bul/ilgi de hem de denetleme/ talepte diigtiktur-
ler. Buna gore her iki izin verici anne-baba tutu-
munda kontrol boyutu diigiikken, izin verici an-
farklihk anne-babamn
gostermis oldugu ilgiden kaynak]amnaktadlr.
Tzin verici-hoggoriilii anne-babalar cocuklarina
kars: oidukea hoggoriili davranirlar, davramsla-
rina herhangi bir siurlama koymazlar. Aym za-
manda bu tiir anne-babalar cocuklarina karst st-
cak ve ilgili davranirlar, onlara sevgl g'c‘}sterirler,
izin verici ihmalkar anne-babalar ise cocuklarmi
higbir sekilde denetlemedikleri, davranglarina
smirlama koymadiklari gibi cocuklariyla da hi¢
ilgilenmezler ve sevgi gostermezler.

tir. Izin verici

ne-babalar arasindaki

Baumrind’in sinflamasiu temel alarak yapilan
caligmalarda, onun goriiglerini destekler sekilde
demokratik ailelerde yetigen cocuklarin izin ve-
rici ya da otoriter ailelerde yetigen cocuklardan
akademik bagar, sosyal gelisim, benlik saygist
ve ruh saghg gibi dlciimlerde daha yiiksek puan
aldiklan goriilmustar (Dornbusch ve ark. 1988,
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Maccoby ve Martin 1983, Steinberg ve ark. 1989,
Steinberg ve ark. 1991). Ornegin, Dornbusch ve
arkadaslan (1988) Baumrind’in otoriter, demok-
ratik

rak, anne-baba tutumu ile ergen

ve izin verici anne-baba tutumunt kullana-
in okul bagarst
arasindaki iligkiyl incelemigler ve demokratik
anne-baba tutumu ile ergenin okul bagarisi ara-
sinda olumlu; otoriter ve jzin verici anne-baba
tutumu ile olumsuz yonde iliski oldugunu bul-
muslardir. Bu calismada demokratik anne-baba
tutumu Baumrind’in caligmasindaki
yonli bir boyut olarak ele alinmustir. Son yillar-
da Steinberg, Elmen ve Monuts (1989) ise de-
mokratik anne-baba tutumunun ¢ boyuttan
olugtugunu belirtmiglerdir. Bunlar yiiksek di-
zeyde sicaklik ya da ilgi; yitksek diizeyde psiko-
lojik ozerklik ve yuksek diizeyde davrarugsal de-
netlemedir. Steinberg ve arkadaslar (1989) calis-
malannda demokratiKligin bu ti¢ boyutu ile 10-
16 yaslan arasindaki gocuklarin okul bagarisi
arasindaki iligkiyi incelemiglerdir. Sonuglar, de-
mokratik tutumun her ug bileseninin cocuklarmn
akademik bagarist ile olumlu ve yuksek
iligkili oldugunu gostermigtir. Ayrica Steinberg
ve arkadaslar (1992) 14-18 yaglari arasindaki er-
genlerle yaptiklari boylamsal caligmalarnda an-
ne-babalarimi demokratik olarak algilayan er-
genlerin, demokratik olarak algilamayan ergen-
lere gore okulda daha baganh olduklarim bul-
muslardir.

gibi gok

diizeyde

Maccoby ve Martin'in (1983) caligmalarinda one
stirdiikleri boyutlar temel alinarak yapilan kap-
samli bir caligmada, Steinberg ve arkadaslarnin
(1989) cahsmalarinda cle aldiklani boyutlardan
da yararlanlarak Lamborn ve arkadaglar (1991),
tarafindan Anne-Baba Tutum Olgegi gelistiril-
mistir. Bu dlgek cocuk yetigtirme stillerini hem
kategorik hem de boyu tlar temelinde incelenme-
sine olanak saglanmgtir. Ayrica anulan cahsmada
anne-baba tutumu kategorik acidan simflandirt-
larak (otoriter, demokratik, hosgorula ve ihmal-
Kar gibi) 14-18 yaglari arasindaki ergenler psiko-
sosyal geligim, akademik yeterlik, problem dav-
ranig agisindan kargtlagtirilngtir (Lamborn ve
ark., 1991). Bu calismada anne-babalar: demok-
ratik olarak degerlendiren erge
yeterlik ve psikososyal gelisim puanlarinda di-

nlerin, akademik
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ger anne-baba tutumlarindan daha ytiksek, so-
runlu davranislarda ise daha diisiik puan aldik-
lar goriilmiistir. [hmalkdr anne-baba tutumu ile
otoriter anne-baba tutumu sergileyen anne-ba-
balarin cocuklan arasinda ise anlamh farklihiklar
elde edilmemistir. Steinberg ve ark. (1994) Lam-
born ve arkadaglarmmn (1991) calismalarinda
kullandiklari denekleri psikososyal geligim, okul
basaris1 ve problemli davrams agisindan 1 yil
sonra tekrar gozlemislerdir. Boylamsal ¢aligma-
da da demokratik ailede yetisen ergenlerin ah-
nan Ol¢limler agisindan difer ailelerde yetigen
ergenlerden bir cok alanda daha avantajh oldu-
gu bulunmusgtur. Son yillarda yapilan bir calis-
mada da, okulda bagarili olmalari icin anne-baba
tarafindan baski yapilan ¢ocuklarin benlik saygi-
sinin daha diigtik oldugu ve bu ¢ocuklarin daha
kaygih ve okulda da daha bagaril olduklar be-
lirtilmistir (Ketsetsiz ve ark. 1998).

Weiss ve Schwarz (1996) ise Baumrind'in ¢alis-
malarimi daha ileri yastaki tiniversite 6grencileri
tizerinde tekrarlamislar ve anne-baba tutumu ile
genclerin kigiligi, uyumu, akademik bagarisi ve
uyusturucu madde kullanimu arasinda anlamh
iliski oldugunu bulmuslardir. Fakat anilan 6l-
climler agisindan, anne-baba tutumlan arasinda-
ki farkliliklar Baumrind’in ¢alismalarindaki ka-
dar belirgin degildir. Yapilan bagka bir calisma-
da ise yaslan 18 ile 25 arasinda olan Universite
ogrencilerinin anne-babalar1 hakkindaki duygu-
larima 6lcmeyi amaglayan bir dlgek gelistirilmistir
(Phares ve Renk 1998). Olgegin ig-tutarlify, test
Wtekrar-test giivenirligi ve gecerlifinin yiiksek ol-
dugu bulunmugtur. Anilan 6lgegi kullanarak,
genglerin anne-babalan hakkindaki olumlu ve
olumsuz duygularn ile psikolojik uyumlan ara-
sindaki iligkiyi incelemislerdir. Sonugta, anne-
babalarina kars1 olumlu duygu iginde olan 6g-
rencilerin olumsuz duygu icinde olan 6grencile-
re gore psikolojik uyumunun daha iyi oldugunu
bulmuglardir.

Cocuk yetigtirme tutumlar son 30 yilda Bahda
cok yaygin olarak arastirilmasina ve bu konuda
cok sayida yayin bulunmasina karsin, iilkemiz-
de anilan konuya iliskin calismalarin ¢ok sinirl
diizeyde oldugu goriilmektedir. Ulkemizde an-
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ne-baba tutumlanin olgmek igin gesitli dlcekler
ya gelistirilmis (6rnegin, Kuzgun 1972) ya da ba-
t1 literatiirindeki 6lgeklerin Tiirk kiilturine
uyarlama calismalan yapilmishr (ornegin, Le-
Compte ve ark. 1978). Kuzgun (1972) tarafindan
gelistirilmis olan “Anne-Baba Tutum Envanteri”
genglerin algiladiklan otoriter, demokratik ve il-
gisiz (izin verici) ana-baba tutumunu olgmekte-
dir. Kuzgun (1972) universite dgrencileri tizerin-
de yaptigi calismasinda, demokratik anne-baba
tutumlarmin, bireyin kendini gerceklestirmesi
icin elverisli ortam oldugunu; otoriter anne-baba
tutumlarinin ise kendini gergeklestirmeyi engel-
lediZini ortaya koymustur. Kuzgun tarafindan
gelistirilen Glgekten gesitli arashrmalarda yarar-
lamInugthr (Orn. Giiven 1994, Bilal, 1984). Ulke-
mizde ayrica Le Compte ve arkadaslar: (1978) ta-
rafindan Aile Tutum Olgegi'nin (Parent Attitude
Research Instrument-PARI) guvenirlik ve geger-
lik gahigmas: yapilmistir. Bu aragirmada yukari-
da ozetlenen calismalardan farkh bir véntem
kullanilmis ve dlcekler genglere degil bizzat an-
nelere uygulanmustir. Yapilan faktor analizi so-
nucu Slcegin agin annelik, demokratik tutum ve
esitlik tanima, ev kadinlig1 roliinii reddetme, ge-
cimsizlik ve genel bir bask: driintiisu gibi boyut-
lardan olugtugu ortaya gikmustir.

Son yillarda Karaday: (1994) ise Tiirk universite
ogrencileri Gzerinde yaptig bir calismasinda,
tiniversite 6grencilerinin algilanan anne-baba tu-
tumlari, anne-babayla iliskileri ve bunlarin bazi
kigilik ozellikleri ile olan iligkisini incelemistir.
Bu calismada arashirmaci tarafindan anne-baba
tutumu anne-baba disiplini, simartmasy, ilgisi ve
demokratiklii gibi boyutlar1 kapsayan cesitli
sorularla dlgtilmistiir. Sonucta anne-babayla iyi
ve yakin iligkiler ile iyimserlik, neselilik, mtica-
delecilik, rahathk, kendine giiven, 6zsayg: ve an-
ne-babaya bagimhlik arasinda olumlu ydnde
iligki bulunmustur. Kat1 anne-baba disiplininin
ise kotiimserlik, utangaclik, arkadasa bagimhlik
ile iligkili oldugu saptanmustir. Ulkemizde yapi-
lan bagka bir calismada ise genclerin algiladikla-
r1 kabul/ilgi ve siki denetim boyutlan ve anne-
baba tutumlan (otoriter, demokratik, izin veri-
ci/hosgoriilt ve izin verici/ihmalkar) ile baz te-
mel benlik degiskenleri arasindaki iliskiler ince-



lenmistir (Siimer ve Glingdr 1999). Anilan calis-
mada anne-baba tutumlan Steinberg ve arkadas-
larmin (1991) ¢alismalar temel alinarak arastir-
macilar tarafindan gelistirilen bir olcekle dlgiil-
mustlir. Arastirmada ele alinan degiskenlerden
benlik saygsi ve benlik kavrami belirginligi gibi
hemen hemen biitin sonug degiskenlerinde tu-
tarhi olarak kabul/ilgi boyutu olumlu sonuglarla,
siki denetim de olumsuz sonuclarla iliski bulun-
mustur (Ulkemizde anne-baba tutumlarina ilis-
kin yapilan calismalarin bir 6zeti icin bkz., Yil-
maz 1999).

Cocuk yetistirme tutumlan ile ilgili olarak son
yillarda yapilan aragtirmalarda anne-baba tutu-
munun, iginde bulunulan kiilttirel baglama gére
degistigi belirtilmistir. Omegin, baz1 arashrma-
lar, Avrupali-Amerikali ergenlerde demokratik
anne-baba tutumu ile akademik bagarn arasinda
cok giiclii bir iliski bulurken, Asyali ve Afrikali-
Amerikal ergenlerin anne-babalarmm tutumu
ile akademik basarilan arasinda ¢ok diisiik bir
ihgki bulmuslardir (Dornbusch ve ark. 1988, Ste-
mberg ve ark. 1991). Arashrmacilar, bu farkhli-
gm belki de anne-babann sosyallestirme hedef-
lerindeki farklihklardan kaynaklandigini belirt-
mektedirler. Bir baska deyisle, bir tutum olarak
demokratik olma, biitiin kiiltirlerde gocugu sos-
yallestirmede esit derecede etkili olabilir fakat,
cocugu sosyallestirirken kullamlan hedefler
farkh oldugu igin anne-baba tutumlan kiiltire
bagh olarak degisiklik gostermigtir. Yapilan kiil-
tiirler aras: bir calismada, anne-baba otoritesinin
ya da Bireysel 6zerkligin vurgulandig: ailelerde,
ergenlik dénemindeki anne-baba-cocuk gatisma-
s1 ve baghhiginin degisiklik gosterip gostermedi-
&1 mcelenmistir (Fuligni 1998). Bu amagla coc-
cuklariyla olan iligkilerinde otoriteyi 6zerklikten
daha ¢ok vurguladiklarima inamilan Meksika,
Gin ve Filipin kokenli Amerikal: aileler ile Avru-
pa kdkenli Amerikal ergenlere anne-babalar ile
olan iligkileri hakkinda sorular sorulmugtur.
Beklenilen yonde Meksikals, Cinli ve Filipinli er-
genler Avrupa kokenli Amerikali ergenlere gore
anne-babalarinin otoriteyi daha fazla, ozerkligi
ise daha az vurguladiklarini ifade etmislerdir.
Goriildiigu gibi cocuk yetigstirme tutumlar ve
bunun ¢ocuklarin baz psikolojik sonug degis-
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kenleriyle olan iligkisi kiiltiirden kiiltiire degis-
mektedir.

Ayrica gocuk yetistirme tutumlarina iligkin ¢ahs-
malarda bazen kultiir icindeki farkhiliklarm kiil-
tlrleraras: farkhliklar kadar bliytik olabilecegi
ve i¢inde bulunulan kiilturel baglammn cok dik-
katli incelenmesi gerektigi belirtilmistir (Dorn-
busch ve ark. 1988, Steinberg ve ark. 1991). Ulke-
mizde de yapilan gahsmalarn bazilaninda kiilHir
icindeki farkhiliklar gosterilmistir (Imamoglu ve
Yasak-Gultekin 1993, LeCompte ve ark. 1978).
Ornegin, imamoglu ve Yasak-Giiltekin (1993) ta-
rafindan yapilan ¢alismada Tirkiye’deki kentli
yiiksek sosyo-ekonomik diizeydeki (SED) anne-
lerin, cocukta bagimsizhiga ve kendine yeterlige
onem verdiklerini, orta ve dustik SED'deki anne-
lerin ise itaat ve sadakati 6n plana ¢ikardiklar
belirtilmisgtir.

Goriildugu gibi, anne-baba tutumunun her kiil-
tiirde cocuklarin sosyallesme stirecleri iizerinde
onemli etkisi oldugu ancak ¢ocugu sosvallesti-
ritken uygulanan anne-baba tutumlarmin kiil-
tirden kiltire farklilasabilecegi belirtilmistir
(Darling ve Steinberg 1993). Ulkemizde gocuk
yetistirme tutumlarma iliskin kuramsal acikla-
malar ortaya atilmasina (Kagitcibasi 1998) ve bu
konuda olgekler gelistirilmesine kargin yapilan
cabismalar cok smirh duzeyde kalmistir (Orn.,
Kuzgun 1972, Karaday1 1994), Siimer ve Giingor
1999). Bu siirh sayidaki cahsmalarda da farkl
yontem ve Glcekler kullamlmus, elde edilen so-
nuclar birbirleriyle kargilagtmlamamistir. Ayrica
kulttirimiizde gocuk yetistirme tutumlanyla il-
gili olarak geligtirilmis olan Olcekleri inceledigi-
mizde bunlarin cogunlukla lise ve tiniversite og-
rencilerinin algiladig1 anne-baba stiline iliskin
Olgekler oldugunu gormekteyiz (Ornegin, Kuz-
gun 1972, Bilal 1984, Karaday1 1994, Siimer ve
Gungdr 1999). Ulkemizde son olarak yapilan bir
calismada (Stimer ve Giingér 1999) bat literatii-
riinde de siklikla kullanilan olgeklerden yararla-
mlarak “Anababahk Stilleri” Olgegi olusturul-
mustur. Ancak anilan calismada {iniversite 0g-
rencilerinden cocukluklarinda uygulanan anne-
baba tutumlarim hatirlamalari ve ona gore anke-

ti doldurmalar istenmistir. Yazarlarinda belirt-
tikleri gibi, anne ve babanin gocuk yetistirmeye
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yonelik tutumlar kismen gercek anne-babahk
tutumundan bagimsiz olarak deneklerin o anda-
ki baglanma yasantilar: ve duygu durumlari ger-
cevesinde hatirlaniyor olabilir. Biitun bu bilgile-
rin wgimda, farkl geligimsel dénemlerde anne-
baba-cocuk etkilesiminin niteliksel olarak farkli-
lastigy dikkate almarak, anne-baba stiline iligkin
farkli yag donemlerine duyarh ayr1 ayr olgekler
gelistirilmesi bu alana yapilacak en 6nemli katki-
lardan birisi olacaktir. Dolayistyla bu cahgmada
iilkemizde cocuklarm, ergenlerin ve tniversite
ogrencilerinin algiladiklan anne-baba tutumunu
dlemek amaciyla ozellikle son yillardaki cahgma-
larda siklikla kullarulan Lamborn ve arkadaglar-
nuin (1991) gelistirmis oldugu Anne-Baba Tutum
Olgegi Tirkge'ye uyarlanarak, anilan yas grupla-
rinda ayn ayn gegerlik ve giivenirlik ¢caligmasi
yapilmgtir. Ayrica anilan dlcegin Tiirk ornekle-
minde her ii¢ yag grubunda faktor yapisi ince-
lenmis ve elde edilen sonuglar 6zgilin Olgegin
faktor yapisi ile kargilaghrlmigtir.

YONTEM
Denekler

Aragtirmaya ilkogretim, lise ve tiniversite Ogren-
cilerinden toplam 920 denek katilmugtir. Bu de-
neklerden 318’1 (170 kiz, 148 erkek) ilkdgretim 4,
ve 5. siuf dgrencilerinden, 299'u (155 kiz, 144 er-
kek) lise 1 ve 2. simf dgrencilerinden, 303"t (160
kiz, 143 erkek) tiniversite 1., 2. ve 3. Smif ogren-
gglerinden glugmu;atur, Deneklerin yas ortalama-

lar1, standart sapmalar1 ve arahklan Tablo 1'de
gosterilmistir. Araghirmaya katilan ilkogretim
dénemindeki égrenciler Oran Tlkokulu, Rauf Or-
bay Tlkokulu ve Halide Edip Adivar Mkogretim
Qkulu; lise dgrencileri ise Tinaztepe Lisesi,
Cumhuriyet Lisesi, Cankaya Lisesi ve Kurtulus
Lisesi gibi Ankara'nin orta sosyo-ekonomik du-
zeyini yansithi distintlen ilcelerindeki Milli
Egitim Bakanhgimna bagh okullardan secilmisgtir.
Universite grencileri ise Hacettepe Universite-
si’nin cesitli bliimlerine devam eden dgrenciler
arasindan secilmigtir. Anne-babasi en az ilkokul
mezunu olan ve anne ve babasiyla birlikte yasa-
yan denekler aragtirmaya almmugtir. Aragtirma-
ya ocukluk, ergenlik ve genglik donemini en 1yi
temsil ettigi duistiniilen yas gruplarindan denek-
ler secilmistir. Bu nedenle 6., 7. ve 8. smif 6gren-
cileri “bulug” dénemi olarak adlandirilan ergen-
lik dénemine gegis yaslarinda olduklar igin
aragtirmaya dahil edilmemigtir. Aragtirmanin
verileri bahar déneminde toplandigi igin, lise
son smif drencilerinin iiniversiteye giris smavi-
na hazirlanmalan kanstirici bir degisken olarak
diistiniilmiis, dolayisiyla bu yas grubu aragtir-
maya dahil edilmenmstir. Universite o6grencileri
de ergenlik doneminin sonlari ve genglik olarak
adlandinlan dénemi yansith: igin aragtirmaya
dahil edilmigtir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplamak amaciyla Anne-Baba
Tutum Olcegi (ABTO) kullamlinugtir.

Tablo 1: Denek gruplarmn Yag Ortalamalari, Standart Sapmalar ve Araliklan

DENEK GRUPLARI
i1kogretim Lise Universite
Kiz Erkek Kiz Erkek Kiz Erkek
N 170 148 155 144 160 143
Ort. 10 yas 9 ay 11 yas 15 yag 2 ay 15 yas 3 ay 19 yag 3 ay 20 yag 3 ay
SS 9 ay 10 ay 8ay 9ay 15 ay 17 ay
Arahk 9 yas 9 yag 13 yas 6 ay 13 yas 5 ay 17 yas 17 yas 5 ay
12 yas 3 ay 13 yas 3 ay 17 yas 4 ay 16 yas 7 ay 23 yas 1 ay 23 yas
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Anne-Baba Tutum Olgegi: ABTO Baumrind
(1971), Maccoby ve Martin’in ahgmalarinda 6ne
siirdiikleri cocuga tepki vermede duyarlik (res-
ponsiveness) ve talepkarlik (demandigness) bo-
yutlarindan ve ayrica anne-baba tutumu ile ilgi-
li varolan diger olgeklerden (Dornbusch ve ark.
1988, Steinberg ve ark. 1989) yararlarularak Lam-
born ve arkadaslar1 (1991) tarafindan geligtiril-
mistir. Aragtirmacilarin olgek puanlarina uygu-
ladiklan faktdr analizi sonucu 3 faktor ortaya
ckmustir. Bu faktorler sunlardir; kabul/ilgi (ac-
ceptance/involvement), ~denetleme (strict-
ness/supervision) ve psikolojik &zerklik
(psychological autonomy) boyutlaridir. Ka-
bul/ilgi boyutu cocuklarin anne-babalarini ne
derece sevecen, ilgili ve kahlima olarak algla-
diklarimi 8lgmeyi amaglar (Ornek ifade: “Her-
hangi bir sorunum oldugunda, eminim annem
ve babam bana yardim ederler”) Denetleme bo-
yutu gocuklarin anne-babalarim ne derece de-
netleyici olarak algiladiklarmi élgmeyi amaglar
(Ornek ifade: “Annen ve baban okul zamam ge-
ce arkadaslarnla bir yere gitmene izin verirler
mi?”). Psikolojik ozerklik boyutu anne-baba-
nin demokratik tutumu ne derece uyguladiklari-
n1 ve cocugun bireyselligini ifadeye ne derece ce-
saretlendirildiklerini 8lgmeyi amaclar (Ornek
ifade: “Annem ve babam biiyuklerle tartigmam
gerektigini soylerler”). Kabul/ilgi boyutu 9, de-
netleme boyutu 8 ve psikolojik 6zerklik boyutu 9
maddeyle olgiilmektedir. Birinci ve ficlincti bo-
yuttaki maddeler 4 dereceli Likert-tipi dlgek tize-
rinde, ikinci boyuttaki maddelerin ilk ikisi 7 de-
receli diger maddeler ise 3 dereceli Likert-tipi 61-
cek iizerinde degerlendirilmektedir. Birinci bo-
yuttaki Cronbach Alfa ig tutarlik katsayisi 72,
ikinci boyuttaki ig tutarlik katsayis: .76 ve tugun-
cii boyuttaki i¢ tutarhk katsayist .82 olarak he-
saplanmigtir. Olgekten iki sekilde dlgim alin-
maktadir. Bunlardan birincisi, deneklerin her ii¢
boyuta verdikleri cevaplar yoluyla demokratik-
ligin (authoritativeness) farkli diizeyleri ayrt
edilerek olciilmektedir. Kabul/ilgi, denectleme
ve psikolojik &zerklik boyutunda ortancanin
{izerinde puan alan ¢ocuklarin anne-babalar
“demokratik” olarak adlandirilmakta ve 3 puan
almaktadirlar. Her ii¢ boyuttta ortancamn altin-
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da puan alan gocuklarin anne-babalar: “demok-
ratik tutumda olmayan” olarak adlandirilmakta
ve 0 puan almaktadirlar. Herhangi iki boyutta
ortancanin tizerinde puan alan cocuklarm anne-
babalar1 “bir dlciide demokratik” olarak adlan-
dirllmakta ve 2 puan almaktadir. Sadece bir bo-
yutta ortancanin {izerinde puan alan ¢ocuklarin
“bir l¢iide demokratik tutumda olmayan” ola-
rak adlandirilmakta ve 1 puan almaktadur. Ol-
cekten ikinci Olgiim ise, kabul/ilgi ve denetleme
boyutunda ortancann iizerinde puan alan de-
neklerin anne-babalarnt “demokratik”, altinda
puan alanlar ise “izin verici-ihmalkar”, ka-
bul/ilgi boyutunda ortancanin altinda ve denet-
leme boyutunda ortancanmn fizerinde puan alan
cocuklarm anne-babalar1 “otoriter” kabul /1lgi
boyutunda ortancanin uzerinde ve denetleme
boyutunda ise ortancanin altinda puan alan co-
cuklarin anne-babalan1 “izin verici-hosgoriilii
olarak adlandinlmstir. (Tablo 2).

Tablo 2: Lamborn ve ark.’nin (1991) Onerdik-
leri Anne-Baba Tutumuna Tliskin Boyutlar

Kabul/Ilgi Denetleme
(Birinci Boyut) (Ikinci Boyut)
Yiiksck Diigiik Yiiksek Diisiik

*

Demokratik
[hmalkar
Otoriter

Hosgoriilii

ABTO'niin Tiirkce’ye Cevrilmesi: Lamborn ve
arkadaslan (1991) tarafindan gelistirilen ABTO,
aragtirmacilarin kendilerinden elde edilmis ve
Tiirk 6rneklemi {izerinde giivenirlik ve gegerlik
caligmast yapmak tizere ozgiin olcegi geligtiren
aragtrmacilardan 1996 yilinda izin ahnnushr.
Olgek oncelikle uzman kisiler tarafindan Tirk-
ce'ye cevrilmig ve Hacettepe Universitesi Psiko-
loji Boliimii ogretim tiyelerinden 5 yargiciya ve-
rilerek Tiirkce’ve uygunlugu agisindan deger-
lendirmeleri istenmistir. Yargicilardan alman ge-
ri bildirimler dogrultusunda olgekteki her ifade-
en az iki degisik sekilde yazilmug ve tekrar 5 yar-
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giciya verilmistir. Yargiailardan dlcekteki ifade-
lerin cevirisinin 10-11 yaslarindaki cocuklar i¢in
uygunlugu ve anlagilabilirligini degerlendirme-
leri istenmistir. Beg yargicinn fikir birligine var-
dig: ifadeler secilmis ve degerlendirme sonucla-
rma gore degisiklikler yapildiktan sonra Slcegin
ifadeleri son halini almighir. Olgek bu sekliyle,
H.U. fikogretim Okulu'nun 4. Sif Ogrencilerin-
den secilen 15-20 kisilik bir gruba uygulannusgtir.
Anilan yas grubundaki ¢ocuklarm olcekteki ifa-
deleri kolaylikla anladig goriilmustur.

Islem

Aragtirmada ABTO olgegi ilkégretim, lise ve
{iniversite 6grencileri {izerinde 15-20 kisilik
gruplar halinde uygulannugtir. Olcek doldurul-
maya baslanmadan oénce deneklere dlgegin nasil
cevaplandirilacagina iligkin sozel yonerge sunul-
mus, ayrica dlgegin baginda olgekle ilgili bir agik-
lama yer alnustir. Ornegin cevaplanmasi agama-
sinda arashirmact cocuklarm yonergeyi dogru
anlayip anlamadifim kontrol etmistir. Olgegin
doldurulma siiresi 10 dk. ile 20 dk. arasinda de-
gismistr.

Bulgular

Anne-baba tutum &lgeginin giivenirlik calismas:
ilkogretim, lise ve tniversite grencileri tizerin-
de ayn ayn yapilmistir. Her yag grubunda esit

WBay1daki kl? ve erkek 120 denek olmak tizere
toplam 360 denege 15 giin arayla 1ki kez uygu-
lanmustir. Her alt olgek igin ayri ayn test-tekrar
test giivenirligine bakilmistir. Her yas grubunda
alt dlceklerden alinan test-tekrar testi giivenirlik
katsayilar: ve Cronbach Alfa ig tutarhk katsayila-
r1 agagida sirastyla verilmigtir.

flkégretim donemindeki 6grenciler icin test-tek-
rar test glivenirlik katsayilar ve Cronbach Alfa
ictutarhk katsayilar sirasiyla; kabul-ilgi alt lge-
gi icin .74 ve .60, denetleme alt olgegi igin .93 ve
75; psikolojik 6zerklik alt dlgegi icin .79 ve 67
olarak bulunmustur. Lise dgrencileri i¢in gtive-
nirlik katsayilar ve i¢tutarhk katsayilari sirasiy-
la; kabul/ilgi alt &lgegi .82 ve .70, denetleme alt

—————————
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dlcegi icin .88 ve .69, psikolojik ozerklik alt dlce-
giigin .76 ve .66 olarak bulunmustur. Universite-
ler icin giivenirlik katsayilari ve i¢ tu tarhk katsa-
yilan sirasiyla; kabul/ilgi alt olcedi icin .79 ve
73 denetleme alt dlgegi igin .85 ve .66, psikolojik
dzerklik alt olcegi igin .67 ve .65 olarak bulun-
mustur

Her ii¢ yas grubunda ve ii¢ alt Olcekteki her
madde icin, 0 madde ¢ikanlarak Cronbach Alfa
degerleri incelenmis ve sadece kabul/ilgi bovu-
tunda yer alan 3. madde gikarildiginda, alfa de-
gerinde yaklagik .5'lik bir artig oldugu bulun-
mustur. Dolayistyla ilkogretim donemindeki 68-
renciler icin kabul/ilgi boyutunun alfa degeri
65, liseler icin .75 ve universite dgrencileri icin
76 olarak bulunmustur. Sonug olarak 3. madde
analizden cikarmlmis ve kabul/ilgi boyutu 8
maddeden olusmustur.

Olgegin gegerlik caligmasinda dlctit-baglantih
gecerlige dolayl kamt sayilabilmesi igin ilgili
arastirmalarda da yapildig gibi akademik basa-
r1 puanlart agismdan demokratiklik boyutlar
arasinda anlamh farkhliklar olup olmadiina ba-
kilnugtir. Bu amagla deneklerin kabul/ilgi, de-
netleme ve psikolojik ézerklik boyutlarinda or-
tancamn altinda ve tstinde aldiklar1 puanlar
yoluyla demokratik dizeyleri 0, 1, 2 ve 3 plmak
{izere 4 gruba aynlmstir. Deneklerin akademik
basar: puanlarina tek-yonlii varyans analizi uy-
gulanmustir. Her yag grubu i¢in ayri ayri varyans
analizi yapilmugtir. Tikdgretim ve lise ogrencileri-
nin akademik bagan puani 5 stiinden, tiversi-
te 6grencilerinin akademik bagari puani ise 4 Gis-
tiinden hesaplanmusgtir.

Tkogretim dénemindeki grencilerin akademik
bagar1 puanlarn agisindan anne-babalarmin de-
mokratiklik diizeyleri arasinda anlaml farkhilik-
lar bulunmustur (F=6.69, s.d.=3 ve 116; p<.001).
Diizeyler arasindaki farklarin kaynagini bulmak
amaciyla uygulanan Tukey testi sonuglari, anne-
babalar1 “0” diizeyinde olan deneklerin akade-
mik bagari puanlarmmn “1” diizeyinde (q=4.08;
s.d.=116; p<.01), “2” duzeyinde (q=4.30;
s.d.=116; p<.01) ve “3” diizeyinde (q=4.75;
s.d.=116; p<01) olan deneklerin puanlarndan
daha diisiik oldugunu gostermistir. Bir bagka



deyisle anne-babalarn1 demokratik olan gocukla-
rin akademik bagarilan anne-babalart daha az
demokratik olan ¢ocuklarin akademik basarila-
rindan daha yiiksektir.

Lise 6grencilerinin akademik basan puanlarn ag-
sindan anne-babalarinim demokratiklik diizeyle-
ri arasinda da anlamh farklihklar bulunmugtur
(F=4.28, s.d.=3 ve 116; p<.01). Diizeyler arasin-
daki farklarin kaynagim bulmak amaciyla uygu-
lanan Tukey testi sonuglan sadece anne-babalar
“1" duizeyinde olan deneklerin akademik basar:
puanlariin “2” duzeyinde (q=3.91; s.d.=116;
p<.01) olan deneklerin puanlarindan daha di-
sitk oldugunu gostermistir. Bir bagka deyisle an-
ne-babalari daha demokratik olan ergenlerin
akademik basarilar1 da daha yiiksektir.

Ayrica timversite ogrencilerinin akademik basa-
r1 puanlarn acisindan anne-babalarimin demokra-
tiklik diizeyleri arasinda anlaml: farkliliklar bu-
lunmustur (F=2.65, s.d.=3 ve 116; p<.05). Diizey-
ler arasindaki farklarin kaynagim bulmak ama-
ayla uygulanan Tukey testi sonuglan sadece an-
ne-babalart “0” diizeyinde olan deneklerin aka-
demik basari puanlarinin “”3” diizeyinde
(g=2.52; s.d.=116,; p<.05) olan deneklerin puan-
lanindan daha diigtk oldugunu gostermistir. Bir
baska deyisle anne-babalari demokratik olan
genglerin akademik basgarlan anne-babalarin
demokratik olmayan genclerden daha yiiksektir.
Gortildugu gibi anne-babalarin demokratik olup
olmamasi, ¢ocuklarin akademik basansi ile ilig-
kilidir. Elde edilen sonuclar dl¢egin olctit-bagin-
Wl gecerligine dolayh kanit olugturmaktadir.

Ayrica éah;;rnarmzda Anne-Baba Tutum Olce-
&i'nin Tiirk orneklemi tizerinde faktor yapis: in-
celenmistir. Bu amagla her yas grubu igin araghr-
mada denek sayis1 ¢ogaltilmis ve glvenirlik ¢a-
lismasinda arastirmaya katilan deneklerde fak-
tor analizine dahil edilmistir. Boylece ilkogretim
donemindeki 6grencilerden (198+120) 318, lise
ogrencilerinden (179+120) 299 ve liniversite 6g-
rencilerinden (183+120) 303 denegin olcekten al-
diklan puanlara yapilan iglemler sonucunda, ol-
¢ek maddelerinden elde edilen korelasyon mat-
risine Temel Bilesenler Analizi (Principal Com-
ponent Analysis) uygulanmus ve 8 faktor elde
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edilmistir. Ancak madde sayisi, denek sayis1 ve
kuramsal yorumlanabilirlik gz éntinde tutula-
rak, analizler 3 faktor {izerinden Varimax Rotas-
yonuyla birlikte tekrarlanmighr. Rotasyon son-
ras1 olusan faktor ériintiileri de Tablo 3'de veril-
mistir. Buna gore ilkogretim donemindeki 63-
rencilerde birinci faktoriin acikladifn varvans
yuzde 11.1, ikinci faktoriin 9.1, tictincti faktoriin
7.2 ve ug faktoriin topluca agikladig) varyans ise
ylizde 27.4'tiir. Lise 6grencilerinde, birinci fakto-
riin acikladig! varyans yiizde 13.7, ikinci fakto-
riin 10.9, iictincii faktorun 7.5 ve ti¢ faktortn top-
luca acikladiga varyans ise yiizde 32.1'dir. Uni-
versite dgrencilerinde ise birinci faktortin agikla-
dig) varyans yiizde 17.7, ikinal faktortin 11.5 ve
Giclincii faktoriin 7.7 ve tig faktoriin topluca agik-
ladg: varyans ise yiizde 36.8'dir. (Tablo 3).

Ozgiin 6lgegin 19. maddeye kadar tek numarah
(1,3,5,7,9, 11, 13, 15, 17) olan 9 maddesi ka-
bul/ilgi boyutunu, ¢ift numarah (2, 4, 6, 8, 10, 12,
14, 16, 18) olan 9 maddesi psikolojik 6zerklik bo-
yutunu ve 19. maddeden son maddeye (19, 20,
21, 22,23, 24, 25, 26) kadar olan 8 maddesi de de-
netleme boyutunu olugturmaktadir. Bu calisma-
da daha 6nce de agiklandig1 gib, her ug yas gru-
bunda vapilan guvenirlik galigsmasinda ug alt ol-
¢ekteki her madde i¢in, o madde ¢kanlarak
Cronbach Alfa degerleri incelenmis ve sadece
kabul/ilgi boyutunda ver alan 3. madde gikanl-
diginda alfa degerinde yaklagik .5lik bir artis ol-
dugu bulunmustur. Dolayisiyla, her {ig yas gru-
bunda da kabul/ilgi boyutundaki 3. Madde
(“Annem ve babam yaptigim her seyin en iyisini
yapmam icin beni zorlarlar.”) faktor analizine
dahil edilmemis ve kabul/ilgi boyutu 8 madde-
den olusmustur.

Tablo 3'de gortildugii gibi ilkégretim dénemin-
deki ¢ocuklardan elde edilen veriler genel olarak
degerlendirildiginde, Varimax Rotasyonu sonra-
s1 Temel Bilegenler Analizi oldukca sade ve yo-
rumlanabilir bir faktor orintiisu ortaya cikar-
mustir. Ug faktorlii ¢oziimiin denendigi faktor
analizi sonucunda, anne-baba tutum o6lgeginin
¢ temel boyutta belirgin bir sekilde temsil edil-
digi gozlenmistir. Yapilan faktor analizi sonucu,
birinci faktérde toplam on madde yer almis, fak-
tor yiikii .30’un altinda olan 11. (“Derslerimden
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Tablo 3: [lkdgretim, Lise ve Universite Donemindeki Ogrenciler igin ABTO'niin Varimax Rotasyonu
Sonrasi Faktor Oriintiisti

ILKOGRETIM LiSE UNIVERSITE
FAKTORLER FAKTORLER FAKTORLER
ABTO ABTO ABTO
MADDELERI 1 2 3 MADDELERI 1 2 3 MADDELERI 1 2 3

ABTO 01 56 ABTO 01 66 ABTO 01 57

ABTO 02 34 ABTO 05 68 ABTO 02 35

ABTO 05 51 ABTO 07 54 ABTO 04 44

ABTO 07 51 ABTO 09 51 ABTO 05 66

ABTO 09 51 ABTO 11 61 ABTO 06 33

ABTO 11 28~ ABTO 12 61 ABTO 07 48

ABTO 12 36 ABTO 13 33 ABTO 08 66

ABTO 13 .08* ABTO 15 46 ABTO 09 67

ABTO 15 46 ABTO 17 61 ABTO 10 27

ABTO 17 46 ABTO 02 4 ABTO 11 43

ABTO 04 45 ABTO 04 54 ABTO 12 56

ABTO 06 54 ABTO 06 56 ABTO 13 46

ABTO 08 45 ABTO 08 56 ABTO 14 48

ABTO 10 .50 ABTO 10 47 ABTO 15 43

ABTO 14 236 ABTO 16 47 ABTO 17 66

ABTO 16 67 ABTO 18 37 ABTO 18 43

ABTO 18 41 ABTO 14 28 ABTO16 247
ABTO 19 68  ABTO19 74  ABTO19 88

ABTO 20 69  ABTO 20 78  ABTO20 90

ABTO 21 21  ABTO 21 47  ABTO21 43
ABTO 22 46  ABTO 22 27+ ABTO 22 74
ABTO 23 53  ABTO23 26*  ABTO 23 74
ABTO 24 28 ABTO 24 51  ABTO 24 39
ABT® 25 42 ABTO25 21*  ABTO 25 70
ABTO 26 57  ABTO26 49  ABTO26 72

* .30 ‘un altinda olan maddeler

OZDEGER 2.8889 2.3619 1.8753 3.5588 2.8416 1.9542 4.5900 2.9830 2.0011
ACIKLANAN

VARYANS %111 9.1 7.2 137 109 75 177 115 77

BIRIKIMLI

VARYANS %111 202 274 137 246 321 177 291 36.8
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diisuk not aldigimda, annem ve babam beni da-
ha ¢ok ¢alismam igin desteklerler.”) ve 13. (“An-
nem ve babam arkadaslarimi tanirlar.”) madde-
ler qikartilmigtir. Boylece birinci faktérdeki top-
lam sekiz madde (1, 2,5, 7, 9, 12, 15 ve 17. mad-
deler) kabul/ilgi boyutunu olusturmaktadur.
Ozgiin 6lgekten farkli olarak psikolojik dzerklik
boyutunda yer alan sadece 2. (“Annem ve ba-
bam biiyiiklerle tarhgmamam gerektigini soyler-
ler.”) ve 12. (Annem ve babam yapmak istedikle-
rim konusunda kendi kendime karar vermeme
izin verirler) maddeler birinci boyutta yer almis-
tir. Ikindi faktorde yer alan yedi maddenin ise (4,
6, 8, 10, 14, 16 ve 18. maddeler) psikolojik ¢zerk-
lik boyutunu yansittif goriilmustiir. Ugiincii
faktorde toplam sekiz madde yer almus ve faktor
yiikd .30’un altinda olan 21. (“Annen ve baban
eger gece bir yere gittiysen, nereye gittigini 6&-
renmek icin ne kadar caba gosterirler?) ve 24.
(“Annenin ve babanin, eger gece bir yere gittiy-
sen nereye gittigin hakkinda ne kadar bilgileri
vardir.”) maddeler gikartilmistir. Boylece, tigiin-
cii faktérde yer alan alh madde (19, 20, 22, 23, 25
ve 26. maddeler) denetim boyutunu yansitmak-
tadir. Likert-tipi 0lgegin kabul/ilgi boyutundan
almabilecek en diigiik deger 8, en yiiksek deger
32dir. Ozerklik boyutundan alinabilecek en dii-
slik deger 7, en yiiksek deger 28'dir. Denetleme
boyutundan almabilecek en diisiik deger 6, en
yiiksek deger 26'dur.

Lise ogrencilerinden elde edilen veriler genel
olarak degerlendirildiginde, Varimax Rotasyonu
@pnras: Temel Bilesenler analizi oldukga sade ve
yorumlanaBi!ir bir faktor ériintiisii ortaya gikar-
mugtir (Tablo 3). lkdgretim dénemindeki cocuk-
lardan elde edilen faktor yapisiyla benzer olarak
burada da uygulanan ii¢ faktorlii ¢6ziimde, Slge-
gin faktorlerinin {i¢ temel boyutu yansithg go-
rulmugtiir. Birinci faktdrde yer alan toplam do-
kuz maddenin (1, 5, 7, 9, 11, 12, 13, 15 ve 17.
maddeler) kabul/ilgi boyutunu olusturdugu go-
riilmiigtiir. Ozgiin Slgekten farkli olarak sadece
12. Madde ikinci boyutta degil, birinci boyutta
yer alnustir. Ikinci faktorde yer alan yedi madde
(2, 4, 6, 8, 10, 16 ve 18. maddeler) ise psikolojik
dzerklik boyutunu olusturmaktadir. Ozgiin 6l-
cekte, 6zerklik boyutunda yer alan 14. madde
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(“Annem ve babam istemedikleri bir sey vapt-
gimda, bana karsi soguk davranirlar ve kiser-
ler.”) Giclincii faktortin altinda yer almug, ancak
faktor yika .30'un altinda oldugu icin gikartl-
mugtir. Ugiincii faktdrde toplam sekiz madde yer
almig ve faktoér yikd .30'un altnda olan 14.
(ikinci faktor agiklanmirken yukarida verilmistir),
22. (“Annen ve baban, bog zamanlarinda ne yap-
tigin1 grenmek icin ne kadar ¢aba gosterirler?”),
23. (“Annen ve baban okuldan gktiktan sonra ne
yaptigimi 6grenmek i¢in ne kadar caba gosterir-
ler?”) ve 25. (“Annen ve babanin, bos zamanla-
rinda ne yaptgin hakkinda ne kadar bilgileri
vardir?”) maddeler gikartihmsgtir. Boylece tictin-
cii faktorde yer alan bes maddenin (19, 20, 21, 24
ve 26. maddeler) denetim boyutunu yansithigt
gortilmiistur. Likert-tipi 6lcegm kabul/ilgi bo-
yutundan alinabilecek en disgiik deger 9, en yiik-
sek deger 36'dir. Ozerklik boyutundan alinabile-
cek en diisiik deger 7, en yiliksek deger 28'dir.
Denetleme boyutundan almabilecek en dusiik
deger 5, en yiiksek deger 23’diir.

Universite dgrencilerinden elde edilen veriler
genel olarak degerlendirildiginde, Varimax Ro-
tasyonu sonrasi Temel Bilegenler analizi sonuc-
lari, Giniversite 6grencilerinden elde edilen fak-
tor yapisinin ozgilin 6lcekten farkh oldugunu
gostermektedir (Tablo 3). Daha once belirtildigi
gibi, 6zgiin olgekte 19. maddeye kadar olan tek
numarah sekiz madde kabul/ilgi boyutunu, cift
numarah dokuz madde psikolojik 6zerklik bo-
yutunu ve 19. maddeden son maddeye kadar
olan sekiz madde ise kontrol/denetim boyutunu
olusturmaktadir. Ancak bu ¢alismada tniversite
ogrencileri tizerinde yapilan faktor analizi sonu-
cu, olgegin 19. maddesine kadar olan maddeler
bir faktor altinda toplanmig, geri kalan diger
maddeler de farkh iki faktor altinda toplannug-
tir. Dolayisiyla 6zgiin 6lcek maddeler: dikkate
alindiginda, kabul/ilgi boyutu ile psikolojik
ozerklik boyutunu olusturan maddelerin tek bir
boyut altinda, denetleme boyutunu yansitan
maddelerin ise iki boyut altinda toplandi go-
rulmektedir. Béylece birinci faktorde toplam on
alti madde yer almus ve faktor yiiku .30’un altin-
da olan 10. madde (“Annem ve babamla her tar-
hshginda bana ‘biiylidiigiin zaman anlarsm’
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derler.”) gikartilmustir. Ozgiin dlgekte psikolojik
ozerklik boyutunda yer alan 16. madde ise
(“Derslerimden diistik notlar aldigimda, annem
ve babam oyle davramirlar ki sucluluk duyar ve
utanirim.”) Tkinci boyutta yer alnus ancak faktor
yiikti .30'un altinda oldugu icin gikartilmushr.
Boylece, birinci faktdrde yer alan onbes madde-
nin(l,2,4,5,6,7,8,9,11, 12,13, 14, 15, 17 ve 18.
maddeler) kabul/ilgi/6zerklik boyutunu yansit-
tig1 goriilmustir. Ozgiin 6lgegin denetleme bo-
yutunu olusturan diger maddeler ise iki boyutta
toplanmustir. Tkinci boyutta yer alan iki madde
(19. ve 20. maddeler) ncelendiginde, bu madde-
lerin dogrudan denetimi yansitig: (Ornegin,
“Genel olarak annen ve baban okul zamam haf-
ta i¢inde gece arkadaslarinla bir yere gitmene
izin verirler mi?”); {iclincii boyutta yer alan alt
maddenin (21, 22, 23, 24, 25, ve 26. maddeler) ise
dolayh denetimi yansithg (Ornegin, “Annen ve
baban eger gece bir yere gittiysen, nereye gittigi-
ni 6grenmek igin ne kadar gaba gosterir?”) go-
rilmektedir. Dolayisiyla galismamizda ikinei bo-
yut “dogrudan denetim”, tiglincii boyut ise “do-
layl denetim” olarak ifade edilmigtir. Likert-tipi
Olcegin kabul/ilgi/ ozerklik boyutundan alinabi-
lecek en diigtik defer 15, en yuksek deger 60'dir.
Dogrudan denetim boyutundan ahnabilecek en
dustk defer 2, en yiiksek deger 14’dur. Dolayh
denetim boyutundan alinabilecek en diisiik de-
ger 6, en yuksek deger 18'dir.

Sonug olarak, Anne-Baba Tutum Olgegi'nin
ilkogretim ve lise Ggrencileri tizerinde yapilan

#aktér analizi sonuglari, 6lgekte yer alan madde-
erin 0zgiin dlcekteki maddelere benzer bir fak-
tor yapisi olusturdugunu géstermektedir. Uni-
versite Ogrencilerinde ise 6zgiin &lgekten farkh
olarak kabul/ilgi ve 6zerklik boyutunun tek bir
boyut, denetleme boyutunun ise iki faktorden
olustugu gozlenmistir.

TARTISMA

Daha once de belirtildigi gibi, bu aragtirmada
anne-baba tutumu ile ilgili olarak son yillarda
sikhkla kullamlan anne-baba tutum 8lgeginin
ilkogretim, lise ve {iniversite 6grencileri tizerin-
de guvenirlik ve gegerlik calismas: yapilmishr.
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Olgegin gitvenirligi ile ilgili bulgulara bakildi-
ginda psikometrik ozellikler yoniinden veterli
diizeyde oldugu goriilmektedir. Her yas gru-
bunda 6lgegin alt boyutlarina iligkin test-tekrar
test glivenirliginin yuksek ve i¢ tutarh@mn go-
rece olarak daha dustk olmakla birlikte yeterli
diizeyde olmasi, olgegin giivenilir olduguna iga-
ret etmektedir,

Ayrica, Anne-Baba Tutum Olge&inin kiiltiiri-
miizdeki faktor yapisini incelemek amacivla, de-
neklerin dlcekten aldiklar: puanlara faktor anali-
zi uygulanmugtir. Yapilan faktor analizi sonucu,
ilkogretim ve lise 6grencilerinde ozgiin olgege
benzer gekilde anne-baba tutum &lgeginin ka-
bul/ilgi, psikolojik 6zerklik ve denetleme olmak
lizere ug boyutta toplandig géralmustur. Ancak
tniversite 0grencilerinde, olcek maddeleri diger
yas gruplarindan farkh olarak, kabul/ilgi ile psi-
kolojik 6zerklik boyutu tek bir boyut, denetleme
boyutu ise iki boyut altinda toplannugtir. Hatir-
lanacag gibi, 6zgiin olgek 10-17 yas grubundaki
cocuklar igin gelistirilmistir. Dolayisiyla, ilkogre-
tim ve lise 6grencileri benzer grubu icermekte-
dir. Universite ogrencilerinin yas ranjt ise 17 ve
22 yag arasindadir. Her ne kadar bu ¢alismada
Glgegin universite grubuna uygulanmas: igin ol-
cegi gelistiren aragtirmacilardan onay alinnus ol-
sa da, tiniversite 63rencilerinde farkli boyutlar
elde edilmesi, dlcegin bu yas grubu i¢in uygun
olmadigim gosterebilecegi gibi elde edilen bo-
yutlarm kiiltiirimuz i¢in uygun olmadigini da
gosterebilir. Kiilhiramiizde tniversite 6grencile-
riyle yapilan bir ¢ahsmada, Steinberg ve arka-
daglarmin (1991) calismalari 6rnek almarak, tini-
versite ogrencileri iizerinde psikolojik Gzerklik
boyutu kullanilmadan anne-baba tutum dlcegi
geligtirilmis ve bu calismada da 6lcekteki mad-
delerin bizim ¢ahsmamizdakine benzer sekilde
kabul/ilgi ve denetim olmak iizere iki boyutta
toplandigt goriilmiistir (Siimer ve Gilingor
1999). Batida yapilan calismalarda anne-baba tu-
tumlarinin icinde bulunulan kiiltiirel baglama
gore degistigi, denetimin kiiltiirler arasinda
farkhi algilandigy belirtilmigtir (Dornbusch ve
ark. 1988, Steinberg ve ark. 1991, Fuligni 1998).
@rnegin, Meksika, Cin ve Filipin kékenli ergen-
lerin, Avrupa kokenli ergenlere gore anne-baba-
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larmm otoriteyi daha fazla, dzerkligi ise daha az
vurguladiklar belirtilmigtir (Fuligni 1998). Daha
dnceki galismalarda da Baumrind'in smiflamasi-
nin Avrupa kokenli Amerikali ergenler igin, As-
ya ve Afrika kokenli Amerikah ergenlere gore
daha tamumlayic oldugu ve cocuklarin bazi psi-
kolojik sonug degigkenleriyle anlamli duzeyde
iliskili oldugu gorulmustir (Dornbusch ve ark.
1988, Steinberg ve ark. 1991). Kagitgibagi'min
(1998) belirttigi gibi gocuk yetistirmede ailedeki
sefkat ve denetim boyutlarmm birbirinden ba-
gims1z oldugu, sevgi ve ilginin evrensel olabile-
cegi ancak aile denetiminin kiiltiirler arasinda ve
zaman icinde degisiklik gosterebilecegi unutul-
mamalidir. Dolaysiyla her ne kadar gahgmanz-
da “Anne-Baba Tutum Olgegi” nin gegerlik ve
giivenirligi yapilnus olsa da, daha sonraki calis-
malarda amlan olgegin kullamlabilmesi igin
maddelerin denekler tarafindan anlasihp anlagil-
madiginin tekrar gozden gegirilmesi, kiilttiru-
miize uygun yeni maddeler eklenmesi ve olgek
maddeleri irdelenerek her yas grubu igin ayri ay-
n olcekler gelistirilerek, gegerlik ve giivenirlik
caligmalarmin yapilmas gerekli goriilmektedir.

Ayrica galismamizda cocuklarm anne-baba tu-
tumlarina iliskin algilar1 anne ve baba igin ayri
ayn degil, birlikte incelenmigtir. Bunun nedenle-
rinden birisi Batr'da yiiriitilen ¢alismalarda ge-
nellikle, cocuklarn anne ve babalart icin olcek-
ten aldiklar puanlarin ortalamas: alinmg ve an-
ne-babalar tek bir anne-baba tutumu icin simf-

dinlmistir (Steinberg ve ark. 1992, Lamborn
ve ark. 1991). Ayrica bu cahismaya baglamadan
once, olcegi gelistirilen arashrmacilardan biri
olan Steinberg’ten dlcegin son hali istenmis ve
cocugun hem anne hem de babaya iligkin algila-
rinin ayni ifadede yer aldig goriilmistiir (Orne-
gin, “Annem ve babam biiytiklerle tarigmamam
gerektigini soylerler.”). Benzer sekilde, tlkemiz-
de Suimer ve Giingdr (1999) tarafindan yapilan
calismada gocuklarin anne-baba tutumlarina ilig-
kin algilar1 anne ve baba icin ayr1 ayn ol¢iilmis
olmasina ragmen, babalar annelere gore daha
otoriter ve izin verici algilansa da, aralarindaki
farkliligin anlamli olmadig goriilmiistir. Biitiin
bu bilgilere ragmen, kiiltiimiizde daha sonra an-
ne-baba tutumlarini incelemek tizere yapilacak
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olan calismalarda, kiz ve erkek gocuklarin anne
ve babalarma iligkin algilarmin kargilaghrilmast
daha dogru genellemeler yapmak igin gerekli
gorilmektedir. Ayrica anne-baba tutum kavra-
mu sadece kiiltiirler arasinda degil, kiltiir icinde
de farklilik gostermektedir (Imamoglu ve Yasak-
Giiltekin 1993, LeCompte ve ark. 1978). Aym
kitltiirde farkli sosyo-ekonomik diizeydek: bi-
reylerin anne ve babalarmm cocuk yetigtirme tu-
tumlan ve cocuklarm bunlan algilayislan ¢ok
farkli olabilir. Bundan dolay1 anne-baba tutumu
dlciilmeye gahgilirken, farkh SED'lere gore dein-
celenmesi 6nemli bulgulara yol agabilir. Ayrica,
{ilkemizde gelistirilen ya da Bat'dan uyarlanmig
olan dlceklerin hemen hemen hepsinin anne-ba-
balarin gercekte basvurduklari anne-baba tu-
tumlan degil, genclerin bu konudaki algilarina
dayandig goriilmektedir. Ileride yapilacak olan
caligmalarda anne-baba tutumlari ayn zamanda
anne-babalara sorularak olciilmeli ve bunlar
genglerin algilariyla karsilaghriimahdr. Dolay-
siyla aile icinde hem gocuklarn hem de anne-ba-
balarin anne-baba tutumuna iliskin algilarim
dlemeye yonelik paralel dlgeklere ihtiyag duyul-
maktadir.
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