KORUNMAYA MUHTAC GENCLERIN
SOSYAL GRUP CALISMASI GEREKSINIMI

Isil Bulut*
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Bu calismarun amact, korunmaya muhtac genclerin sosyal grup calismast gereksinimini belirlemneltir.
Arastuma 11-19 yaslanndaki 60 iz ve 102 erkegi kapsamaktadr. Bilgi toplama aract olarak soru lea-
gt kullaralmustir, Psikolojik, sosyal ve cinsel gereksinimleri belirleyen konular listelenerek. genglere
hangt amach gruplara katnlmalk istedikleri sorulmustur. Duygusal geneksinimlerde lzlarda” given
duygusu kazanmal, erkeklerde ise “cekingenligini yenmelk” en dnemli gerekesinim olaralc gorilmiistir.
Sasyal gereksinimler konusunda "derslerde basaril olmak” hem kizlar, hem de erkekler tarafindan en
énemli  gereksinim olarak belirlenmistir. Cinsel gereksinimlere gelince lazlarda ve erkeklerde "larst
cinsle iletisim kurabilmek” ve "cinsel konularda bilgi edinmek” en énemli gereksinim olarak ortaya ¢ik-
nustr.

Anahtar sbzciikler : Korunma alhindaki ergen, sosyal calisma

SUMMARY : THE NEED OF SOCIAL GROUP WORK FOR ADOLESCENTS UNDER PROTECTION
The objective of this study is to determine the need of social group work for adolescents under protec-
tion . The sample was consisted of 60 girls and 102 boys between 11-19 years of age. A questionnaire
was used to collect relevant data. A list of psyhological, social and sexual needs was prepared and the
subjects were asked to mark five items they considered most important. In terms of psychological
needs "to gain self - confidence” was _found most important for girls whereas “overcoming avoidance”
was _found to be most important for boys. Items of social needs "to succeed in class work” was consi-
dered to be miast important both ‘in boys and girls. In terms of sexual needs "to communicate with the
opposite sex" and "to obtain information about sexual subjects” were considered most important sub-
Jects for girls @ad boys.
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Korunmaya muhtag¢ cocuklar, toplum standartla-
rina gore tehlikede sayilan ve durumuna top-
lumca el konulmas: gerekli goriilen ¢ocuklardir.
1983 yilinda yururliige giren 2828 sayil1 Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Yasast ile
bu gocuklarin bakim, yetistirilmesi ve topluma
kazandiriimas: gorevi Sosyal Hizmetler ve Co-
cuk Esirgeme Kurumu Genel Miidiirlugiine ve-
rilmigtir. Korunmaya muhtachk olgusunda; ba-
kama, yetistirilmesi, korunmas: ve gozetilme-
sindeki eksiklikler nedeniyle ¢ocugun sosyal, fi-
ziksel, ruhsal ve ahlaki yénden saglikli bir yetis-
kin olmas: risk altindadir. Cocugu bu duruma
diisiiren nedenler, yasada da belirtildigi gibi ana
baba yoklugu ya da yoksullugu ile smirh degil-
dir. Ailenin jhmal ve istisman da gocugun ko-
runmaya muhtag hale gelmesinde dnemli bir is-
leve sahiptir (Kosar 1989). Haklarinda yetkili
mahkemelerce korunma karar: alinmig olan co-
cuklardan 0-12 yag grubuna gocuk yuvalarinda,
13-18 yas grubuna ise yetigtirme yurtlarinda
hizmet verilmektedir. Yetistirme yurtlari, 13-18
yasg aras1 korunmaya muhtag gengleri korumak,
bakmak ve bir ig veya meslek sahibi edilmeleri
ve topluma yararli bireyler olarak yetistirilmele-
rini saglamakla gorevli ve yiikiimli yatil sosyal
hizmet kuruluslandir. Koruyucu aile ve evlat
edinme gibi bakim modelleri de bulunmasma
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karsin iilkemizde en gok benimsenen bakim ti-
pini, kigla tipi kurumlar olusturmaktadir. Gerek
cocukluk, gerekse genclik déneminin ozellikleri
ele alindiginda bu tiir bakimin pek de olumlu
ozellik tagimadigi soylenebilir. Bilindigi gibi
geng, bir taraftan bagimsiz olma gabasi i¢indey-
ken, diger taraftan da biiyiiklerin destegine ge-
reksinim duyar. Kigla tipi bakim veren gocuk
yuvalari ve yetistirme yurtlar1 istendigi kadar
birer aile yuvasi olarak kabul edilmeye ¢alisil-
sin, cocuk ve gencin bityiikler tarafindan destek-
lenmesi ve yonlendirilmesi iglevini yerine geti-
rememektedir. Bunun baslica nedeni ise gengleri
destekleyecek ve sorunlarmn ¢oziimiinde yar-
dimar olacak mesleki personelin sayica azhigi ve
sik degismesidir. Erikson'a gore (1968) ergenlik
bir kimlik arayis1 donemidir. Geng, hizla olusan
biyolojik ve psikolojik degigsmelere saglikh
uyum yapmakta zorlarur. Bu uyumun gergek-
lesmesinde gencin iginde yagadig1 sosyal gevre-
nin énemi biiyiiktiir. Block ve Block(1980) i¢ ve
dis baskilar nedeniyle kisilik gelisgiminde basa
cikma sorunu olanlarm risk altinda oldugunu,
sorumlu ana babalik ve iyi bir yénlendirmenin
ergeni bu riskten koruyabilecegini ifade etmis-
lerdir. Yazarlara gére risk altinda olan ergenler
asin pasif ya da saldirgan, digerlerine gore ileti-
sim becerisi zayif, siipheci ve kurallara aykir
davranig gostermeye daha yatkin bireylerdir.
Kurum bakiminda olan genglerin bu konularda
risk altinda oldugu gesitli calismalarda belirtil-
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mektedir (Cilga 1989, Hutchinson ve ark. 1992).
Bu calismalarda, yetistitme yurdunda kalan
genclerin alkol ve uyusturucu kullanma, suga
yonelme ve intihar girisiminde bulunma egilim-
lerinin daha ytiiksek oldugu iizerinde durulmak-
tadir. Aile, akrabalik ve komsguluk iligkileri s1-
nirli oldugundan sosyallesmenin sadece kurum
icinde gerceklestigi, kendi aralarindaki kapah
gruplagmalarda da ¢ok yonlii saghkh arkadas
iligkileri olugturamadiklar: bu ¢alismalarin bul-
gularn arasmdadur.

Ergenlerin akran gruplarn aracihgiyla kendini
ifade etme ve iletisim becerisi gelistirme deneyi-
mi kazandiklar1 bilinmektedir. Ergenlik déne-
minde bireyin grup i¢inde kendini ifade etme ve
disa vurma davrarsl ile, bagkalarimin ifade et-
tigi duygulara duyarh olma becerisinin giderek
arttig1 bildirilmektedir (Linda 1992). Kurum ba-
kiminda bulunan genclerle yapilan grup gahs-
malarindan edinilen gozlemler, bu ergenlerde
kendini dogru ifade etme davraniginin yeterince
gelismedigini gostermektedir. Dig gevre ile olan
iletisimin sinirh olusu buna neden olabilir. Belki
de giinliikk yasam onlara kendilerini olduklar:
gibi disa vurma firsat vermemektedir. Buna ko-
sut olarak gruptaki diger kisilere duyarli olma
da simirh diizeydedir. Koknel (1987) genglerin
baghca sorunlanm; "blyiiklerin anlayissizlig
ve baskisi, arkadas edinmede zorluk, kiz—erkek
arkadashigina izin verilmemesi, bog zamaru et-
kili bir sekilde degerlendirecek olanaklarin ol-
mamasl, okulda egitimin ezbere dayanmasi,
ders nedeniyle kiltiire ve spora zaman ayrilma-
masl, meslek secimi konusunda endigeler, gele-
cege givensizlik, egitim sisteminde agir1 baski
ve disiplinin gecerli olmasi, yalnizlik, sorunlari-
na yardima olacak kisilerin ve kurumlarm ol-
mayisi...." biciminde ifade ettiklerine deginmek-
tedir. Kurum bakiminda olan genglerin de
benzer sorunlar yasadiklarimi séylemek yanlg
olmaz. Bu tiir sorunlarin ¢éziimiinde grup galig-
malarmin onemli bir isleve sahip oldugu soyle-
nebilir. Dunleavy ve Misci (1985) genclerde grup
tedavisinin bireysel tedaviye tercih edilmesinin
nedenlerini g6yle aciklamaktadir : Grup aktivite-
lerinin ergenin normal geligiminin bir parcasi ol-
mas}; ergenin geligsiminde akran iligkilerinin gok
gerekli olmasi; grup aracilig ile izolasyon duy-
gularmin en aza indirgenmesi. Gergekten de kii-
ciik gruplar genclere 6zellikle tabu olan konular
lizerinde konusma, diiglinme ve 6grenme fir-
sat1 vermektedir. Ayn1 zamanda bu gruplar er-
genlere karar verirken etkili olan degerleri kes-
fetme ve olumsuz davramslar: diizeltme sansi
da verir. Steinberg (1990), gencin o zamana ka-
dar dogru olarak kabul ettigi, inandi§1 baz1 de-

gerleri degistirmesinde kendisi icin onemli olan
kisilerin bu davramslar: benimsemis olmalari-
nun dnemli bir etkiye sahip oldugunu vurgula-
maktadir. Bireylerin kisiliklerinin ancak kisilera-
ras1 iliskilerle gelisebilecegi grup tedavisinin
temel varsaymmm olusturmaktadir (Gileg
1993). Yalom (1970), grup cabsmalarmm; yar-
dimlasma, benzer sorunlarin baskalarinda da
oldugunu goérerek rahatlama, yasam gligligune
iliskin geri bildirimler alma, istendik davrams-
lar kazanabilecegi yoniinde umutlanma, grup
uyeleri ya da grup yoneticisi ile 6zdegim kurma,
gereksinimlerini ve sorunlarmni tanima, karsilik-
I giiven duygusu kazanma gibi tedavi edici bir
cok olguyu icerdigini ifade etmektedir.

Ergenlik déneminde arkadaslik iligkilerinin 6n
plana ¢ikmasi, istendik davramslarin kazandi-
riimasinda akran gruplarimin énemli bir isleve
sahip oldugunu gostermektedir. Bu galigmanin
amaci, kurum bakmn altindaki genclerin grup
calismalan aracihgiyla giderilebilecek gereksi-
nimlerine ne derece bilingli olduklarini, bir bas-
ka deyisle yapilmas: planlanan grup ¢alismala-
rindan beklentilerini ortaya gikarmaktir.

ARAC ve YONTEM

Bu ¢alisma Ankara'da okula giden genglerin ko-
rundugu Ellinci Yil Erkek Yetistirme Yurdu ve
Gazi Kiz Yetistirme Yurdu'nda tam sayim yapi-
larak gergeklestirilmistir. Caligmanin bulgulari-
na gore olusturulmasi diigliniilen gruplar ilk
asamada "okuyan" genglerle simuirh tutuldugu
icin "gahsan" genclerin bulundugu yetistirme
yurtlar: calisma kapsamu disinda brrakilmistir.
Ayrica yurtta kalan 12-18 yaslarindaki genc kiz-
lar arasinda calisanlarin oraninin ¢8k digtik ol-
masl da boyle bir simirlamayi gerekli kilmastir.

Calisma 102 erkek ve 60 kiz olmak iizere toplam
162 denegi kapsamaktadir.

Aragtirmada veri kayna@ olarak soru kagidi
kullamilmistir. Soru kagidi tug¢ béliimden olus-
maktadir. Birinci boliimde sosyo demografik
ozellikler, ikinci béliimde yurt ve okul yagami
ile ilgili sorular yer almus; tgtinci bolumde de
ozellikle kurum bakiminda olan genclerin psi-
kolojik sosyal ve cinsel gereksinimi dikkate ah-
narak hazirlanan 30 maddelik karma bir listeden
kendileri i¢in en 6nemli gordiikler: 5 gereksinimi
segmeleri istenmistir. Bu listenin hazirlanmasin-
da genel olarak genclik ve ozel olarak korun-
maya muhtac genglerle ilgili kaynaklardan yarar-
lanilmus, Gzellikle grup calismalan ile gideril-
mesi olanakli gereksinimlerin secilmesine Ozen




gosterilmigtir. Hazirlanan soru kagidinin uygu-
lanmasi, gengler 30'ar kisilik gruplar halinde top-
lanarak arastirmaci tarafindan yapilmus, soru-
larin anlasilmasinda herhangi bir gtigliikle kar-
silasilmamustir. Soru kagidinin cevaplanmasi
ortalama 25 dakika stirmiistiir.

BULGULAR

Her iki grubun yaslari 11-19 arasinda olup yas
ortalamasi kizlarda 15.03; erkeklerde 13.47'dir.
Yetistirme yurtlan 13 -18 yas grubuna hizmet
verdigi halde, bu yas sinirinin altinda ya da iis-
tiinde bulunmasina kargin gesitli nedenlerle ku-
rumda barman gencler de ¢alisma kapsamina
alnmigtir. Kizlarin cogunlugu 14-17 yas gru-
bundadir (% 66.8). Erkeklerde ise 12-15 yag arali-
gindakiler cogunlugu olusturmaktadir (% 69.6).
Yas yapisina bagh olarak erkeklerin % 39.2'si,
kizlarin % 55.2'si lisede okumaktadir. Digerleri
ise halen ortaokuldadur.

Genglerin cogunlugu kendilerini "orta derecede
bagarih" olarak algilamaktadirlar (kizlar % 61.2,
erkekler % 53.9). Cok basarili ve ¢ok basarisiz
algilayanlar her iki grupta da ¢ok diisgtik olup,
% 1.7 ile % 5.9 arasinda degismektedir. Okul ba-
sarisint nasil algiladiklarn konusunda kizlarla
erkekler arasinda anlamh bir fark bulunmamis-
tir (2 = 3.01, p > 0.05). Smufta kalma bir basari-
sizhik gostergesi olarak ahmirsa, kiz ve erkeklerin
okul basarilarinin kendi algiladiklarindan da-
ha diistik oldugunu soylemek olasidir. Kizla-
rin % 58.2'si, erkeklerin % 62'si okul yasantisin-
da en az bir kere siufta kaldiklarim rapor etmis-
lerdir. Bu agidan da iki grup arasinda fark an-
lamh degildir (x? = 2.01, p > 0.05).

Toplu olarak yasanan yerlerde bir takim kural-
larin olmas1 kaginilmazdir. Yetigtirme yurtlarn-
da da genglerin kuruma girig ¢ikislan, yatak
odalari ve etiid odalarim: kullanma bigimleri, TV
seyretme ve ders ¢alisma yeri ve zamani, kurum
dis1 arkadaslarla iligkileri, kiz — erkek arkadas-
hig1 gibi konularda kurallar vardir. Tablo 1'de
goruldiigii gibi erkeklerin hemen hemen yaris:
(% 49) kurallara her zaman uydugunu ifade
ederken, kizlarin ancak tgte biri (% 35) her za-
man kurallara uydugunu belirtmistir. Buna kar-
siik bazen kurallara uymadigini soyleyenler is-
tatistiksel olarak anlamh olmamakla birlikte
kizlarda daha ¢oktur (% 58.3).

Tablo1: Kurallara uyum gostermeye gore
dagilim

Kurallara Uyum Kz Erkek Toplam

S S ) % S
Her zaman uyar 2 35 50 49 7 433
Bazen uyar B 383 4 451 81 50
Genellikla uymaz 4 67 6 59 10 62
Toplam ) 100 02 100 162 100
X2=38173  p>005

Yurda uyum saglamis olma konusunda da er-
keklerin kizlardan daha iyi uyum gésterdikleri
goriilmektedir. (Tablo 2). Erkeklerin doértte tigi,
kizlarmn ise yarisi yurda yeterince uyum sagla-
diklanini ifade etmiglerdir. Iki grup arasindaki
fark istatistiksel olarak da anlamli bulunmustur
(x* =9.31, p < 0.05). Kurallara uyum gosterme ile
yurda uyum arasmda iligski olmas: beklenen bir
sonugtur. Kizlarin kendilerini kurallarla ¢ok si-
nirlandirilmis  hissetmeleri  kuruma saghkh
uyum yapmalarini engellemektedir. En azindan
yarisi i¢in bdyle bir kaniya varmak olanakhdir.

Tablo2: Yurdauyum saglamaya gore dag:-
Iim

Yurda Uyum Kz Erkek Toplm

5 % 5 % §
Kesinlikle 2 33 7 735 109 673
Syle boyle 2 %7 2 U6 H n2
Uyumsuz 6 10 3 29 9 55
Toplam 2] 100 102 100 162 100
293132 p<lfs

Yurtta kalan genclerin arkadaghik kurmalan
konusunda kizlarla erkekler arasnda anlamh bir
fark yoktur (Tablo 3). Hem yurttan, hem de di-
sardan arkadasi oldugunu belirten kizlar % 33.3,
erkekler ise % 39.2 oranindadir. Sadece yetis-
tirme yurdu digindan arkadasi oldugunu belir-
tenlerle hig arkadasi olmadigmu belirtenler top-
lam olarak kizlarda % 46.7'ye, erkeklerde % 35.3'e
ulagmaktadir. Toplu olarak gece giindiiz birlikte
yasanan bir ortamda bu kadar énemli oranlarda-
ki bireylerin yakin arkadashk kuramamig olma-
lan dusindiiriiciidir.

Sorunlari oldugunda en cok kime danistiklar:
ile ilgili soruya verilen yarutlarda "Hig kimse" se-
genegi kizlarda % 28.4, erkeklerde % 24.7 oranin-
da isaretlenmistir. Bu yanitlar, genglerin ortala-
ma dortte birinin gergekten yalmz oldugunu
gostermektedir. Kizlarm en ¢ok danistig: kisiler
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Tablo3: Arkadaslarinin hangi cevreden ol-
duguna gore dagilim

Arkadas Cevres Kiz Erkek Toplam

5 % 5 % 5 %
Yurtigi 1 | % 55 B B4
Yurt digs 18 30 % 55 H 2
Herikis! 0 B3 IR 3 60 k7
Arkadag yok w17 W 98 0124
Toplam @ 1w w? w e 100

M=368B  p>005

Y% 30 oraninda "arkadaslar" iken, erkeklerin en
cok damisthigy kisiler % 38.2 oraminda “grup
ogretmeni" dir. Bir sorunlar oldugunda kizlarin
% 18.3'Hinlin grup oOgretmenine, erkeklerin
% 15.7'sinin arkadaslara danismasy; kizlarin ar-
kadaglara, erkeklerin ise grup dgretmenine daha
cok %'ﬁvcndikleri seklinde yorumlanabilir.
Genglerin bir gogunun anne ya da babas), bazi-
larmm her ikisi de oldugu halde higbiri onlara
danigabilecegini ifade etmemistir. Sadece kizla-
rin %3.3'i, erkeklerin %4.9'u "akraba" secenegi-
ni isaretlemistir.

Yapilmas: dusiiniilen grup calismalarinin en
cok hangi gereksinimine yarut vermesini istedik-
lerine iligkin alinan cevaplar duygusal, sosyal ve
cinsel bagliklar altinda derlenmistir. Psikoloi'i.k
olgunluk kazanma segenekleri arasinda "Psikolo-
jik sorunlar1 tizerinde calismak”, "Bagkalarma
gtivenebilmek"”, "Dengeli kisilik olugturmak” ko-
nularinda kizlar; "Kendini tamimak" konusunda
ise erkekler "daha gok giicliikleri oldugunu be-
lirtmiglerdir. Gruplar aras: farklihik bu konular-
da istatistiksel agidan da anlamli bulunmustur.
"Gelecek kaygisimmi paylasmak”, "Yurtlu duygu-
sundan kurtulmak”, "Hayata olumlu bakmak",
"Cekingenligini yenmek" gibi beklentiler hem
kizlar, hem de erkekler tarafmdan sik tekrarla-
nan gereksinimlerdir (Tablo 4).

Tablo4: Duygusal olgunluk kazanma bek-
lentisine gore kiz/erkek dagilim

Deklentiler Kz Erkek <
5=60 5=1m
5 kS 5 T
Snav kaygint azaltmak 3 5 769 226
Psikolojik sorunlan Gizerinde ¢aligmak 12 0 b 59 763"
Asafilik duygusundan kurfulmak 3 5 3 29 419
Gelecek kaygismu paylagmak bt 33 6 57 l4s
Celangenlig yenmek 10 167 n ns B
Hayata olumlu bakmak 15 5 1 157 2118
Bagkalanna guvenebilmek 18 0 2 1ns  a3sv
Kizgenlifinu kontrol edebilmek b 10 B3 n7 275
Dengeli kigilik olugturmak 7 17 4 39 35800
Kendini tarumak 3 5 16 157 4167*
Yurths duygusundan kurtulmak 1 183 2 s M3
@pmsuz yonlerinin farlana varmak 5 83 w98 097

‘p<llB “p<til

Sosyal olgunluk kazanmaya iliskin beklentiler
arasinda "Sosyal etkinliklere katilmak" ve "Yetis-
tirme yurdu diginda arkadas edinebilmek" ko-
nularinda kizlar ve erkekler arasinda énemli dii-
zeyde farkhlik oldugu gorilmektedir (Tablo 5).
Bu konular kizlar tarafindan daha énemli bulun-
maktadir. "Yurda uyum saglamak” beklentisi ise
erkekler icin 6nemli goriilmektedir. Tablo 2'de
yurda uyum sagladigini belirten erkeklerin ora-
n1 kizlardan yiiksek oldugu halde, yurda uyum
saglama beklentisinin yine erkeklerde daha yiik-
sek oranlarda olmas: ilgingtir. "Derslerde bagar-
I1 olmak" kizlar ve erkeklerde de en yiiksek oran-
larda tekrarlanmustir (% 48.3 ve % 59.8). Bunu
"Etkili bir sekilde ders galisabilmek” beklentisi
takip etmektedir. Buradan yetistirme yurdunda-
ki genclerin her ne kadar gogunlugu kendisini
“orta derecede basarih” goriiyorsa da, okul du-
rumundan pek memnun olmadiklar1 anlasil-
maktadir. "[letisim becerisi kazanmak" da her iki
cins tarafindan tekrarlanan 6nemli beklentiler
arasmdadir.

Tablo 5: Sosyal olgunluk kazanma beklenti-
sine gore kiz / erkek dagilimi

Beklentiler Kz Erkek X2
5=60 5=102
S % S %
Sosyal etkinliklere kablmak 15 5 1 18 4765
Kendini daha iy ifade etmek 8 133 ¥ 15 278
Yurt disinda arkadag edmebilmgk 0 33 ¥ 137 S
Liderlk 622ligi gelitrmek § B3I B Us
" Ietisimbecerisi kezanma vooB3 °u 85 4l

Derslerde basanli olmak b 483 61 B8 2013
Aileile olumsuzluklan gidermek 1l 183 5 N7 39
Girigima olzkilmek n 183 H:. 137 55
Yurda uyum saglamak 8 133 I % 35r
Sorumluluk alabilmek 4 66 ¥ 137 1906
Okuldaki sorunlan ¢dzebilmek 8 133 2 W6 1333
" Etkil eklde ders abibilmek A% % B3 M

Hoglanmadyoclerii deigtirmek 5 83 W B 1M
Zaratl alantiKardankurtulmal, § B B B M
p<l5 “p<lll

Cinsel olgunluk kazanmaya iliskin beklentiler
erkeklerde daha ¢ok bilgi edinme arzusunda
odaklagmustir (Tablo 6). "Kars: cinsle iletisim
kurabilmek" beklentisinin kizlarda daha cok tek-
rarlanmasi, smirlama ve kurallarin kizlarda
daha baskin olmasmndan kaynaklanabilir.




Tablo6: Cinsel olgunluk kazanma beklenti-
sine gore kiz/erkek dagilim

Beklentiler Kz Erkek ¢
S§=60 S=1n
5 % 5 %
Karg cinsle iletisim kurabilmek 15 5 19 188 /5]
Cinse! konularda bilgi edinmek 6 10 ¥ 85 kg
Egnikknowdablgiednmk 1 17 %6 159 795"
p<005 “p<0DI
TARTISMA

Bu calismanin bulgulann degerlendirildiginde,
yurtta kalan genglerin gereksinim ve beklentileri-
nin, ailesi ile kalanlardan az da olsa farklilik gos-
terdigi goriilmektedir. Unver ve arkadaslarinin
(1986) iilke ¢apinda 12-24 yas gengligini kapsa-
yacak bir orneklem {izerinde yaptiklar1 arastir-
manin bulgulari, sikintisi oldugunda hi¢ kam-
seye darusmayanlarin % 15.9 oraninda oldugu-
nu gostermektedir. Arkadasina damganlar ise
%?22.6 oranundadir. Bizim ¢alismamazla karsi-
lastirildiginda sorununu hig¢ kimseyle paylas-
mayanlarin korunmaya muhtag genglerde % 10
civarinda fazla oldugu gézlenmektedir. Arkada-
st ile sorununu paylasanlar ise kizlarda % 30, er-
keklerde % 15.7 bulunmustur. Gékge (1984) or-
taogretim genclerinin beklenti ve sorunlariu
irdeledigi caligmasinda arkadaslarina danigan-
larin % 11.4, hi¢ kimse ile konusmayanlarin ise
% 11 oldugunu Dbildirmektedir. Yurtta kalan
genclerle ilgili olarak elde edilen bu ¢aligmanin
verileri ise, genglerin sikantilarini arkadaslarla
konugma ve hi¢ kimseyle konugsmama egilimi-
nin aile yarunda kalanlara gére daha yiiksek ol-
dugunu gostermektedir.

Hutchinson (1992) kurum ortaminda yetisen
genclerin psikososyal o6zellikleri ile ilgili olarak
yaptig1 bir calismada, bu gruplarda ¢ok y&nlii

arkadaghk iligkilerine rastlanmadigim, gengle-

rin % 37'sinin birbirini yeterince tammadigini
belirtmektedir. Bu bulgu yetistirme yurdu igin-
den arkadas: olmadigim ifade eden % 46.7 ora-
nindaki kiz ve % 35.3 oramindaki erkek denek-
lerle ilgili bulgulara uyum gostermektedir.

Yurtkur (1988) tarafindan gergeklestirilen Kredi
Yurtlar Kurumu yurtlarinda barinan égrencile-
rin beklenti ve problemlerine iliskin aragtirma-
da cesitli nedenlere gore kurallara uymakta zor-
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luk gektiklerini belirtenler, % 14 ile % 59 arasin-
da degismektedir. Arkadaslarin ziyaretine izin
verilmemesi kurallarma uymakta zorluk geken-
ler % 14, 10.00 — 15.00 saatleri arasinda yatakhan-
eye girme yasagina uyamayanlar ise % 59 ora-
nindadir. Cilga (1989)'nin yetistirme yurtlarida
yaptig1 calismanmin bulgulanna gore ise yurt ku-
rallarina her zaman uyanlar % 22.07, bazen uy-
anlar ise % 47.40 orarundadir. Calismamizdan
elde edilen bulgular yukarida ifade edilen her iki
araghrmanin bulgulan ile karsilagtirildiginda
kizlarda % 35, erkeklerde % 49 ile kurallara her
zaman uyma davramgmmn Cilga'min verilerin-
den biraz daha yiiksek oldugu, bazen uyma dav-
ranusinda Cilga'min verilerine daha yaklagtigi
(kazlar % 58.3, erkelerde % 45.1) goriilmektedir.
Kredi Yurtlar Kurumu verilerinin iist siur ile
bizim verilerimiz uyum gostermektedir.

Middleman (1985) genglerin en 6nemli gereksi-
nimlerin kendini ifade etme becerisi kazanmak
ve kendine giiven duymak oldugunu, bu gerek-
sinimleri gidermede sosyal grup ¢alismasimn et-
kili bir bigcimde kullamlabilecegini belirtmekte-
dir. Bu caliymada da “"basgkalarma giivene-
bilmek", "iletisim becerisi kazanmak", "kendini
daha iyi ifade edebilmek” gibi gereksinimler her
iki cins tarafindan daha biiyiik oranlarda tekrar-
lanan ihfiyaclar olmustur.

Bu cahgmanin verilerine dayanarak oncelikle
okul bagarisinu arttirmak isteyen genglerden sos-
yal beceri geligtirme gruplarmin kurulmasma
karar verilmistir. Bu baglamda arkadaslariyla
iligkilerini giiclendirmek, 6gretmenlerle saghkl
iletisim kurmalarinda yardime olmak, daha et-
kili ders calisma y6ntemleri bulmak grup calig-
malarinin alt amaglarini olusturmaktadar.
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Genglik Ruh Sagligt Dergisi bir yillik, aboneligini igermektedir. Odiil alan yazi, her yil,
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