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OZET
Erken hebelclile otizmi 1943 phinda tanimlanmasina karsin bu hastaligin etyolojisi ve
nérobiyolojisi halen aydinlatdims degildir.
Calismamuzda 31 otistile coculila BAER ve VER incelemesi yapilimustir. BAER latanslart

ve interpiic latanslart kontrol grubu ile karsidastirdciginda normal bulunmasina kargin
VER N2 latanst otistik ¢ocuklarda Icontrol grubuna gére anlamlt olarale uzun bulunmus-

{ur.

Bu ¢alisma ile otizmin nérobiyolojisine keatiacda bulunma amaclanmstir.
Anahtar sozciikler: Infantil olizn. BAER. VER

SUMMARY: THE BAER AND VER LATENCIES IN INFANTILE AUTISM
Although infantile autism eas first diagnosed in 1943 the etiology and neurobiology of

autism coulel not be identifiecl.

In our study we examined the BAER and VER latencies in 31 aulistic children.

The BAER latencies and interpeak latencies were within normal limits when comp ared
with the conlrol group. The N2 latencies of VER 1were significantly prolonged in aiwistic
children when compared with the control group.

The aim of this study was to identifiy the neurobivlogic factors in infantile autism.

Key words: Infantile autism. BAER. VER

GIRIS

Erken bebeklik otizminin ilk kez 1943 yilinda
Leo Kanner (Kanner 1948) tarafindan tanimlan-
masmdan bu yana konu ile ilgili, ozellikle etyo-
lojiyi aydinlatmaya yonelik pek ¢ok ¢alisma ya-
pmistir. Giderek otistik bozuklugun etyoloji-
sinde organik patolojinin agirhk tasidifina ilis-
kin kanitlar artmaktadir (Akgakin ve ark 1993).
Otizmle ilgili norobiyolojik yayinlarda noral
dendrit afacimin az gelismisligi, paryetal ve
frontal korteksde norofizyolojik anormallikler ve
bilgi kazanmann karmastk orantuleri arastiril-
diginda, genellemede yiiksek kortikal islevierde
gerilik gosteniimustir. Otistik bozukluk belki de
karmasik bilgi stirecinde norolojik agin dagili-
munda gelisimsel bir basarisizlik sonucu olabilir.
Ancak eldeki veriler daha ileri arastirmalar ya-
pilmasi geregini gostermektedir (Minshew
1992). Otizmin norobiyolojisi konusunda kesin-
legmis gorusler yoktur. Néroanatomik ve noro-
radyolojik olarak limbik sistem ve serebellumda
bozukluklar saptanmustir. Psikolojik ve elektro-
ensafalografik ¢alismalarda bozuklugun esas
olarak serebral korteksde, ézellikle de assosias-
von kortcksinde bulundufu gosterilmistir
(Minshew 1991). Santral sinir sistemi iglevlerini
degerlendirmede non - invazif galismalar icin
tekrukler kisithdir. Beyinsap: uyarilmus potansi-

Yrd. Doc. Dr.. Ankara Univ. Tip Fale, Cocude Psikiiyatrisi
Bilim Dalr. Ardeara.

Doc. Dr.. Anleara Univ. Tip Fak. Cocuk Saglige ve 1iest.
Anabilim Dealt. Cocule Norolojisi Bilim Dal, Ankerrer

Psk, Doc. Dr.. Ankearc Univ. Tip Fale. Cocuk Psifeiyatrisi
Biliny Deli. Avdceres.

Prof. Dr.. Andeeree Univ Tip Fak. Corule Saghin ve {last.
Anabilim Duli. Cocude Norolojisi Bilim Del. Ankarer,

Prof. Dr.. Ankara Univ. Tip Fale. Corule Psilciyenrisi Bilim
Tuale Aviberarss

LT

Txans

65

yel tekniginin gelistirilmesi hem isitsel islevin
hem de beyin sapinin degerlendirilmesinde
onemli gelismeler saglamistir.

Otistik bozukluk gésteren ¢ocuklar gozlendi-
ginde ve klinik olarak degerlendirildiginde isit-
sel uyariailara tutarsiz yantlar verdikleri, ayn:
sese bazen duyuyormug bazen de duymuyor-
mus gibi davrandiklari, baz: seslere elleriyle
kulaklarmi kapadiklan gozlenmistir. Ayni se-
kilde has<talarin g0z temasindan kagindiklari,
¢ogunun anbk bakbklan gézlenmektedir. Yine
¢ogunun kabaca gordukler: ve isittikleri sap-
tansa da bu davranis bigimler: sonucunda isitme
ve gorme iletim sinirlerinde bir aksaklik olabile-
cegi sorulari akla gelmektedir. Duyu algilama-
sindaki bu modulasyon bozuklugu ve motor ha-
reketlerdeki aksakliklar otistik cocuklarda beyin
sapinda ve diensefalik yapilarda islev bozuk-
lugu oldugu seklinde bir varsaymun 6ne stiriil-
mesine neden olmustur (Minshew 1991). Otistik
cocuklarda postrotatuar nistagmusta azalma ve
REM uykusunda vestibuler stimulasyona goziin
motor yamtindaki bozukluklar bu gériisii des-
teklemektedir. Son yillarda otistik bozukluk
gosteren ¢ocuklarda beyin sapi isitsel uyarimis
potansiyelleri incelenmis ve degisik sonuclar
saptanmustir (Rumsey ve ark 1984, Taylor ve ark
1982, Miral ve ark 1994, Aksoy ve ark. 1995).
Otizmde olas1 norolojik hasarin saptanmas: icin
olaya bagimh potansiveller calisilmishr.

Ritvo ve arkadaslar1 (1990) otistik cocuklarda
g0z dibi anormallikleri saptamislardir. Yine
Ritvo ve arkadaglar1 (1988) bir calismalarmda
elektroretinogramda b dalgasinda anormallik
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gozlemislerdir. Bir bagka galismada da otistik
¢ocuklarda gorsel sistemin degerlendirilmesinin
6nemli oldugu vurgulanmistir (Gillberg ve ark
1992).

Mental retarde g¢ocuklarda yapilan beyin sap1
igitsel uyarilmis potansiyellerde elde edilen
dalga formlarinda anormallik ve igitme egiginde
artma saptanmishr. Mental retarde ¢ocuklardaki
bu BAER anormallikleri myelinizasyon bozuk-
lugu ile agiklanabilir denmektedir (Picton ve ark
1992).

Bu arastirmada otistik gocuklarda gorsel (VER)
ve igitsel (BAER) uyarilmig potansiyeller iize-
rinde cahsilarak otizmin norobiyolojisine kat-
kida bulunulmas: amaglanmuistir.

ARAC VE YONTEM

Bu ¢alismada A.U.T.F. Cocuk Psikiyatrisi Bilim
Dalinda degerlendirilmig olan, A.U. Otistik
Cocuklar Tami Tedavi Arastirma ve Uygulama
Merkezinde izlenen 31 ¢ocuk incelenmistir.
Otistik bozukluk tanis1 DSM III R (APA 1987)
tanu Olctitlerine ve klinik degerlendirmelere goére
konulmustur. (Akcakin 1993, Akgakin ve ark.
1993).

Otistik gocuklarin yaslar1 4 - 14 yas (ortalama
6.46 + 2.55 yag) arasinda olup gocuklarin 5'1 kiz,
26's1 erkektir. Kontrol grubu yaslar: 2 - 14 yag
arasmda (ortalama 6.5 yas) olan, gelismelerinde
herhangi bir aksaklik olmayan 20 saghkh gocuk-
tan olusmustur.

BAER'in yapihigi:

BAER, sessiz ortamda hasta sakin iken yapilmis-
tir. Aktif elektrodlar kulak memelerine, referans
elektrod vertekse ve notral elektrod da alna yer-
lestirilmistir. Uyar: her iki kulaga sirayla veril-
mistir. Bir kulak uyarilirken, diger kulak beyaz
ses ile maskelenmigtir. Stimulus 90 dB siddeti ve
20) Hz. frekansda 2000 klik olacak sekilde ayar-
lanarak uygulanmustir. Elde edilen veride 5
komponentli dalga paterninin olusmasi arasti-
rilmigtir. Olusan paternin I, II, III, IV, V dalgalan
kiirsor ile isaretlenerek degerlendirilmis ve I -
10, I- V, III - V interpik latanslar1 hesaplanmuisgtir.

VER'in yapilisi:

Aktif elektrodlar oksipital bolgeye, referanslar
her iki kulak memesine, notral elektrod ise alina
yerlestirilerek uygulanmustir. Gérsel uyar1 LED -
goggle gozliikler ile 200 frekans olarak verilmis-
tir. Elde edilen dalgalarin N2 latanslari 6lgiilmii-

Verilerin istatistiksel yonden karsilastirilmasi
amact ile,Student t testi kullanilmistir.

BULGULAR

Bu galigmada incelenen 31 otistik gocugun yas-
lan 4 - 14 yag arasinda olup ortalama 6.46 +
2.55 yas idi. Hastalarin 5'1 kiz, 26's1 erkekti
(Tablo 1).

Tablo 1: Otistik ¢ocuklarin cinsiyete gore
dagilim1

E K Toplam
26 w5 31

Otistik ¢ocuklarn test alabilen 15'ine Stanford -
Binet zekd testi uygulannustir. Hastalarin zeka
bolimleri 30 - 106 arasinda degigsmekte idi
(Tablo 2).

Tablo 2: Zeka testi uygulanan otistik ¢ocuk-
o larin zeka birimleri
Zeka Birimi
30-50 51-70 71-106
Hasta sayisi 4 4 7

Tablo 3: Otistik gocuklarin ve kontrol gru-
bunun BAER degerleri

BAER Otstik cacuklar Kontrol grubu p
I 1523017 148%0.10 >0.05
i} 2.62%0.20 260F 012 >0.05
11 370%0.20 369+ 018 >0.05
v 4877034 1857 0.22 >0.05
v 560 % 0.33 554+ 0.23 >0.05
I-V 4.077% 031 3957 (.55 >0.05
I-11I 2187 0.20 2207 0.18 >0.05
M-V 1897027 1957 0.49 >0.05

Tablo 4: Otistik ¢ocuklarin ve kontrol gru-
bunun VER sonuglan

N2 122371994

Ortistik gocuklar Kontrol grubu p

93.82 +3.27 <0.01

Bu 31 otistik ¢ocugun BAER ve VER incelemesi
yapilmig ve degerleri sirasi ile Tablo 3 ve 4'de
gosterilmistir.

Otistik gocuklarin oftalmoskop ile yapilan fun-
dus incelemeleri normal olarak saptanmugtir.
Otuz bir otistik cocugun yirmi birinde VER N2
latans: kontrol grubu ile karsilastinldifinda an-
lamli derecede uzun bulunmustur ve istatistiksel
olarak incelendiginde otistik cocuklarin VER N2
latans1 kontrol grubuna gore anlamli olarak
uzun bulunmustur.



Otistik g¢ocuklarin ve kontrol grubunun BAER
degerleri karsilagtirildiginda dalga latanslarinda
istatistiksel olarak anlamh bir fark saptanama-
mashir.

TARTISMA

Otizmin norobiyolojisi halen tam anlagilabilmis
degildir. Baz1 yazarlar otizmde beyin sap1 dis-
fonksiyonu olabilecegini savunmuslardir ve bu
amagla 1970 yillarindan itibaren bu hastalara
BAER uygulanmstir (Rosenblum ve ark. 1980,
Skoff ve ark. 1980). 1970 - 1980 yillan: arasinda
yapilan ¢alismalarda bazi hastalarda L. ci dalga
latansinda belirgin uzama saptanirken bazi has-
talarda da I - V interpik latansinda uzama ol-
dugu saptanmstir (Student ve ark. 1978, Taylor
ve ark. 1982).

1980 yihndan sonraki donemlerde yapilan BAER
galismalarinda ise otistik ¢ocuklarda patoloji
saptanmamustir. Daha onceki yillarda saptanan
BAER patolojileri bu yazarlar tarafindan teknik
bozukluga baglanmistir (Rumsey ve ark. 1984,
Tanguay ve ark. 1982). Calismamizda otistik go-
cuklarda BAER latanslarimu ve interpik latansla-
rin1 aym yastaki kontrol grubu ile karsilagtirdi-
gimizda istatistiksel olarak fark saptanmamustir.
Yine otizmin norobiyolojisini saptamak igin
olaya - bagimh uyarilmig potansiyeller kullanil-
mustir. Yapilan galhismalarda gorsel ve isitsel
uyarim verilerek yapilan olaya bagimh uyanl-
mig potansiyellerde P300 ve Nc degerlerinde
belirgin patoloji saptanmustir (Courchesne ve
ark. 1984, Norvick ve ark. 1979, Verbaten ve ark.
1984). P300'in paryetal korteks, Nc'nin ise fron-
tal korteks ile iligkili oldugu samilmakta (Wood
ve ark. 1984) ve bu hastalarda patolojinin parye-
tal ve frontal korteksde oldugu savunulmakta-
dir.

Otistik gocuklara yaptigimiz gorsel uyarilmig
potansiyel latans1 kontrol grubuna gore istatis-
tiksel olarak anlamlh derecede uzun bulunmus-
tur. Gorsel stimulus yalmzca oksipital lobu de-
gil, temporal ve paryetal lobu da aktive etmek-
tedir (Celesia 1992).

Otistik ¢cocuklardaki N2 latansinin uzamasi ok-
sipital lob kadar paryetal lobun da etkilendigini
gostermektedir. Aragtirmamizda VER N2 latan-
smin kontrol grubuna gore uzun bulunmas: son
yillarda otistik gocuklarda gorme ile ilgili farkl-
liklarin olduguna iligkin calismalar ile paralellik
gostermektedir.

Aragtirmamizda otistik bozukluk tanis1 konup
zeka testi uygulanan 15 cocugun 5'inde zeka bo-
limii 50'nin altinda bulunmustur. Zekas: 50'nin

ustiinde olan ¢ocuklar klinik gézlemlerle birlikte
yuksek fonksiyonlu otistik gocuklar olarak kabul
edilmistir.,

Zeka duzeyleri ile uyarimis potansiyeller ara-
sinda bir korelasyon saptanamamustr. Bu ¢alis-
manin otizmin nérobiyolojisine agiklik getirebi-
lecegi gorugiinde olup daha biliyiik gruplar ile
¢alismanin tekrar edilmesi gerekliligini belirt-
mekteyiz.
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