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ABSTRACT

Amag: Bu ¢alismanin amaa 16-19 yas dénemindeki ergenler ile 20-24 yas grubundaki beliren yetiskinlerin ¢ocuk sahibi olma ve olmama
durumlarina gore kimlik gelisimlerinin incelenmesidir.

Gereg ve Yontem: liskisel tarama modeli niteliginde olan arastirmanin evrenini, 150’si gocuk sahibi anneler ile 150’si bekar ve egitimine
devam eden gengler olmak tizere 16-24 yas grubunda yer alan toplam 300 kisi olusturmustur. Veriler Kisisel Bilgi Formu ve Kimlik Gelisiminin
Boyutlar1 Olcegi ile toplanmistir. Arastirmaya katilan kisilerin kimlik statiilerinin anlamli bir farklihk gosterip gostermediginin tespit edilmesi
amaciyla ki-kare istatistigi hesaplanmgtir.

Bulgular: Bu arastirmadan elde edilen bulgular, gériisleri alinan katihmcilarin kimlik statiilerinin yaga gére anlamh bir farklilik géstermedigi
(x?=7.257; p>0,05) ancak katilimcilarin medeni durumlarina ve cocuk sahibi olma durumlarina gére anlamli bir farklilik gosterdigi saptanmigtur.
Evli katihmecilarin daha ¢ok ipotekli (%38,0; n=57) kimlik statiisiine sahip oldugu, bekar katiimecilarin ise daha ¢ok dagilmis (%25,3; n=38) ve
farkhlagmamisg (%25,3; n=38) kimlik statiisiine sahip olduklar1 belirlenmistir.

Sonug: Psiko-sosyal gelisimin 6zellikle kimlik gelisiminin devam ettigi bir dénemde evlenme ve ¢ocuk sahibi olmanin bireylerin yagantisin
olumsuz yonde etkiledigi belirlenmisgtir.

Anahtar Kelimeler: Ergenlik, beliren yetigkinlik, kimlik statiileri, erken evlilikler, ergen anneler

Objectives: The aim of the present study is to examine the identity development of adolescents between 16-19 years old and emerging adults
of 20-24 years old according to having children or not.

Materials and Methods: The population of the study adopting a relational screening model was comprised of 300 participants, 150 mothers
and 150 single students aged 16-24 years. Tha data was gathered by Personal Information Form and the Dimensions of Identity Development
Scale. A chi-square statistic was estimated in order to determine whether participants’ identity

Results: Findings of the current study indicated that no significant difference was found in the participants’ identity status by age (x?=7,257;
p>0.05), while their identity status showed a significant difference by their marital status and status of having children. It was found that
married participants mostly had a foreclosure identity status (38.0%; n=57), whereas single participants had diffused (25.3%; n=38) and
undifferentiated (25.3%; n=38) identity status.

Conclusion: It was determined that marriage and having children negatively affect the lives of individuals in a period in which psycho-social
development especially identity development continues.
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Giris

Ergenlik; biyolojik, biligsel, sosyoduygusal degisimleri iceren
cocukluk ve yetigkinlik arasindaki gecis donemi olarak
tanimlanmaktadir.! Ergenlik, kisinin ne tam bir ¢cocuk ne de tam
bir yetiskin oldugu, cocuklukla ergenlik arasindaki ara dénemi
kapsamaktadir. Bu nedenle ergenlik dénemi ergenler i¢in
toplumsal sorumluluklara sahip olamadiklari, fakat rollerinin
farkina varabildikleri bir ara evre olarak kabul edilmektedir.?
Arnett®* ergenlik ile yetigkinlik dénemini birbirine baglayan
20’'li yaslar1 kapsayan doénemi “beliren yetiskinlik” olarak
tanimlanmaktadir ve bu dénemin begs temel 6zelligi oldugunu
belirtmektedir. Buna gore beliren yetigkinlik;

1. Bireylerin 6zellikle diinya gériisi, ask ve is alanlarinda kimlik
arayist donemidir.

2. Degiskenlik/istikrarsizlik donemidir.
3. Bireylerin kendilerine odaklandiklar: dsnemdir.
4. Firsatlarin ve olanaklarin ¢esitli oldugu dénemdir.

5. Bireylerin ergenlik ve yetigkinlik arasinda kalmiglik hissini en
fazla hissettikleri dénemdir.>* Erikson’un® ergenlikteki en temel
gelisim gorevinin kimlik oldugunu belirtmesi gibi Arnett’de® bu
dénemin en 6nemli gérevlerinden birinin kimligin kegfedilmesi
oldugunu ileri sirmektedir.

Kimlik farkli kuramlarca farkli gekilde tanmimlanmig olsa
da Erikson® kimligi, “bireyin biricikliginin bilin¢li duygusu;
deneyimlerin surekliligi icin bilingsizce ¢aba ve grubun
disiinceleri ile dayanigma” olarak tamimlarken bazen bir
duyguya bazen de psikolojik bir yapiya isaret etmektedir. Kimlik
gelisimi ile ilgili Erikson'un® kuramini temel alan Marcia®®
kimligi, “duyum”, “tutum” ve “¢6ztim” kavramlariyla agtklamakta
ve bireyin diirtiilerinin, yeteneklerinin, inan¢larinin ve bireysel
tarihinin dinamik érgiitlenmesi olarak ele almaktadir. Marcia®®,
seceneklerin aragtirilmasi ve baglanma kavramlarini temel
alarak basarili, askiya alinmus, ipotekli ve daginik kimlik statiileri
olmak tizere dort kimlik statiisti tanimlamigtir.

Luyckx ve ark.® ise Marcianin®®, modelini genisleterek siire¢
boyutu zenginlegtirerek Bes Boyutlu Kimlik Streci Modelini
onermiglerdir. Luyckx ve ark.? ilk olarak kimlik statiilerini dért
boyut (igsel yatirnmda bulunma, i¢sel yatirnmla ézdegslesme,
seceneklerin  derinlemesine  aragtirilmasi,  seceneklerin
geniglemesine aragtirilmasi) olarak belirlerken daha sonraki
caligmalarindaboyut sayisini bege (i¢sel yatirimda bulunma, i¢sel
yatirimla 6zdeslesme, seceneklerin derinlemesine aragtirilmasi,
seceneklerin genislemesine arastirilmasi, seceneklerin saplantili
aragtirilmasi) gtkarmiglardir. Kaygisiz daginik kimlik stattisiinde
yer alan bireylerin daha fazla olumsuz 6zellikler gosterdikleri,
olumlu duygularinin disiik, ice yonelim ve diga yénelim davranisg
sorunlarinin yiksek oldugu, memnuniyet diizeylerinin ise digtik
oldugu belirtilmektedir.'® Farklilagmamig kimlik statiisiinde yer
alan bireylerin ise bir ara profil géstermek egiliminde olduklari,
kimlik statiilerinden herhangi birinde yer almadiklari, bireylerin
tim kimlik statiistinden aldiklari puanlarin ortalamaya yakin

oldugu belirtilmektedir.*

Pehlivan ve $ener. Ergen Annelerin Kimlik Stattsit

Beliren yetigkinlikte bireyler, agk, is ve diinya goriisu gibi
cesitli konularda yasamlarinda temel degigikliklere neden
olabilecek secimlerde bulunarak kimlik olugturma stirecini
surdirmektedir. Beliren yetigkinlik dénemi
tamamlama, evlenme, anne-baba olma gibi yetigkin rollerinin

dahaileriyas dénemlerine ertelenmesine izin verilen kiltarlerde

egitimini

ve sanayilesmis toplumlarda gorilen gelisim doénemi olarak

tanimlanmaktadir.**'?

Evlilik “iki veya daha fazla insan arasinda hukuken kabul edilen ve/
veya toplumca onaylanan, taraflara cesitli hak ve ytkamlualikler
veren ve genellikle cinselligi de iceren” bir iligkidir.’* 4721
sayill Tirk Medeni Kanununa goére 18 yasindan énce yapilan
evlilikler erken vyas evliligi olarak degerlendirilmektedir.™
Cakmak’a®® gore 18 yasinin altinda yapilan her evlilige “cocuk
evliligi” ve 18 yasindan énce evlenen kiz cocuklarina ise “cocuk
gelin” denilmektedir. Erken evlilik, ayn1 zamanda her iki egin
de 18 yas veya ustii oldugu fakat fiziksel, duygusal, cinsel ve
psikososyal gelisimlerini tamamlamadan yapilan evlilikler i¢in
de kullanilmaktadar.*®

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig: tarafindan yuritilen
Turkiye Aile Yapis: Aragtirmas: (TAYA) raporunda'” Tiirkiye'de
ilk evliliklerin yarisindan fazlasinin (%57) 18-24 yas araliginda
gerceklestigi, hem kadinlarin (%60) hem de erkeklerin (%54)
buytik cogunlugununilk evliliklerini 18-24 yas araliginda yaptigy,
18 yasindan kiiciik evliliklerin de azimsanamayacak bir oranda
oldugu (%17), Turkiye genelinde kadinlarin dértte birinden
fazlasinin (%28) 18 yasindan 6nce evlendifi, erkeklerde bu
oranin ¢ok daha diigiik oldugu (%6) belirtilmektedir.’® Tirkiye
Aile Yapisi Istatistik Analizinde Tiirkiye'de evlilik yasinin
yitkselmesine karsin erken evliliklerin olduk¢a yaygin olduguna
igsaret etmektedir.’”

Erken yasta evlilikler ve bunun sonucu erken yasta ¢ocuk
sahibi olma, ekonomik yetersizlik, yanhs ve eksik bilgilerden
kaynaklanan geleneksel inanclar, egitimsizlik, aile ici siddet,
toplum baskust, gibi sebeplerle ortaya ¢ikmaktadir'® ve raporlar
diinyanin her yerinde ¢ok sayida gen¢ kadinin erken evlilikler
ve gebeliklere maruz kaldigini gostermektedir.’ Diger yandan
yoksullugun ve giivensizligin cocuk yasta, erken ve zorla yapilan
evliliklerin en temel nedenlerinden biri oldugu bilinmektedir.*®
Erken yasta annelik bagta fiziksel ve psikolojik saglk
sorunlarina neden oldugu gibi okul terki, is giiciine katihiminin
digiiklagi bunun sonucu olarak da dustk gelir seviyesi gibi
bir¢cok olumsuz durumla iligkilendirilmektedir.?® Ergen gebeler
anemi, erken dogum sorunlari ile daha ¢ok karsilagmakla
beraber, bebeklerinin diigiik dogum agirhg: riski de daha
yiitksektir.?! Bu alanda yapilan ¢aligmalar ergenlikte anne olmus
bireylerin ¢ocuklarinin énemli 6lcide daha kiciik bas cevresi
ve daha yuksek viicut kitle indeksine sahip olduklarini ve
Stanford-Binet zeka testinden daha diigiik puanlar aldiklarim
gostermektedir.®? Erken evliliklerin psikiyatrik bozukluklar
riskini artirdigi, erken yasta evlenen bireylerde 6zellikle
depresyon, nikotin bagimlilig: ve 6zgil fobinin daha yiiksek
oranda gorildigi tespit edilmistir.”® Bununla iligkili olarak da
ergen annelerin daha fazla yalmizlik, kayg: ve stres yasadiklar:

31



32

Pehlivan ve Sener. Ergen Annelerin Kimlik Statiisii

cesitli caligmalarda ortaya konmaktadir.* Ergen annelerin
bebeklerini ihmal etme olasiliklarinin yetigkin annelere gére
daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmigtir”® On sekiz yasin
altinda anne olan kisilerin ¢ocuklarinda da ergenlik déneminde
daha fazla psikolojik rahatsizliklar gézlendigi, bu ¢ocuklarin
okul performanslarinin daha diigiikk oldugu, okul ortaminda
daha fazla davranis problemleri sergiledikleri, alkol ve sigara
kullanimlarinin da daha yiiksek diizeyde oldugu bulgusu elde
edilmigtir.”®

Ergenlik ve beliren yetigkinlik déneminde bireyler psikososyal
yonden gelisimlerini siirdiirmekte, 6zellikle bu dénemde kimlik
gelisimi 6nem kazanmaktadir. Kimlik gelisiminin halen devam
ettigi bir dénemde evlilik ve cocuk sahibi olma ergenlerin
kimlik gelisimlerini olumsuz yénde etkilemektedir. Bireylerin
kimlik gelisimlerini tamamlamadan anne-babalarinin istekleri
dogrultusunda yasamlarini yénlendirmeleri, dahasi evlenmek
ve sorumluluk sahibi olmak zorunda kalmalar1 hentz kendisi
¢ocuk olan bireylerin bagimli bir hayat stirmelerine, bebeklerini
ihmal istismar etmelerine ve psikolojik bircok sorunla
karsilagmalarina neden olabilmektedir. Erken yasta evlenme
ve ¢ocuk sahibi olma hem anne hem de ¢ocuk agisindan bircok

sorun olugturmaktadir.

Erken evlilikler, gebelikler ve kimlik gelisimi konularini ayr:
ayr1 ele alan cesitli aragtirmalar olmasina karsin alanyazinda
ergenlerde evlilik, ana-babalik ve kimlik gelisimlerini inceleyen
caligmalara ¢ok fazla rastlanmamaktadir.?”* Bu aragtirma kimlik
gelisiminin yogunluk kazandig: ergenlik ve beliren yetigkinlik
dénemlerinde evlenmis ve ¢ocuk sahibi olmus bireylerin kimlik
gelisimlerinin, aym yag grubundaki bekar ve egitimine devam
eden genclerle kargilagtinlarak, iki grup arasindaki kimlik
gelisim stireclerindeki farkliliklar1 ayrintili olarak incelenmeye
¢aligan 6ncii ¢caligmalardan biri olarak ele alinmaktadir.

Bu aragtirmada 16-19 yas dénemindeki ergenler ile 20-24 yas
grubundaki beliren yetigkinlik dénemindeki kadinlarin ¢ocuk
sahibi olma ve olmama durumlarina gére kimlik gelisimlerinin
incelenmesiamaglanmigtir. Bu aragtirmada erken yagta evlenmis
ve ¢ocuk sahibi olmus ergen ve beliren yetiskinlik dénemindeki
kadinlar ile bekar ve egitimine devam eden genglerin kimlik
statiilerinin incelenmesi amac¢lanmigtir. Bu amacla kimlik
statiilerinin medeni durum ve ¢ocuk sahibi olmaya gére farklilik
gosterip gostermedigi, evlenme ve anne olma yasimin kimlik
stattileri tizerinde bir farkliliga yol acip agmadig1 ve son olarak
kimlik statiilerinin katihmcilarin sosyodemografik 6zellikleriyle
iligkisi incelenmistir.

Gere¢ ve Yontem

Bu aragtirma erken yasta evlenmis, cocuk sahibi olmus ergen ve
beliren yetiskinler ile bekar ve egitimine devam eden geng¢lerin
kimlik statiilerini inceleyen betimsel bir arastirmadir. Ergen
ve beliren yetiskinlerin demografik 6zelliklerine gére kimlik
statillerinin anlamli bir degisiklik gosterip gostermedigi
incelendigi icin iligkisel tarama modeli kullanilmigtir. Kimlik
Geligiminin Boyutlar1 Olceginde puanlama yapilirken, her alt
boyut ayr1 ayr1 degerlendirilmis ve her alt boyutun toplam puam
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alinmistir. Olcekten elde edilen puanlara kimeleme analizi
uygulanarak kimlik statiileri elde edilmigtir. Katihmalarin
kimlik statiilerinin anlaml bir farklilik gsterip géstermediginin
tespit edilmesi amaciyla ki-kare istatistigi hesaplanmigtir.

Aragtirmanin calisma grubunu Ankara ilinde ikamet eden 16-19
ve 20-24 yas grubunda yer alan toplam 300 kisi olusturmustur.
Katihmalarin %50’si (n=150) 16-24 yas grubundaki c¢ocuk
sahibi olan annelerden %50’si de (n=150) ise 16-24 yas
grubundaki bekar ve egitimine devam eden genglerden
olusmustur. Calismada 16-19 ve 20-24 yas araligi ergenlik ve
beliren yetigkinlik dénemleri, Tirkiye'de beliren yetiskinligin
dikkate
Aragtirma kapsaminda, 16-24 yas grubunda yer alan c¢ocuk
sahibi olan annelere Ankara ilindeki Aile Saghigi Merkezleri
aracihigiyla  ulagilmigtar.

goruldugi  yas aralif alinarak  belirlenmistir.

Bu arastirma yiiksek lisans tez
caligmasi kapsaminda yuritilmus olmas: nedeniyle ¢caligmanin
yapilabilmesi icin Ankara Universitesinden Arastirmaya Ozgi
Etik Kurul Belgesi (karar no: 1223, tarih: 02.07.2014) ile Ankara
Halk Saghg Mudurliginden uygulama izni alindiktan sonra
Aile Sagligi Merkezlerine kayith olan gonilli 150 kisiye 6lgekler
uygulanmigtir. Aile Sagligi Merkezlerine kayith olan katihmcilar
rastgele secilmistir. Aragtirmanin kargilagtirma grubunu ise
16-24 yas grubunda bekar ve egitimine devam eden gengler
olusturmustur. Olcekler wniversite egitimine devam eden
genclere rastgele ders saatleri icinde dersin yurutiiciisinden
izin alinarak uygulanmistir. Veriler toplanirken gonullaluk
ilkesi esas alinmig, katilimcilara éncelikle aragtirmanin amacina
yonelik bilgilendirme yapilmis ve ardindan aragtirmaya katilmak
isteyenlere olcekler uygulanmistir. Olcekler 18 yas alt1 cocuk
sahibi olmayan ergenlere ise ebeveynlerinin bilgisi dahilinde
ve sozel izinleri alinarak uygulanmistir. Veriler toplanirken
katihmcilardan  kimlik Dbilgileri istenmemis, katiimalara
aragtirmanin amaci hakkinda bilgi verilerek onamlari alinmig ve
goniillitlitk ilkesi esas alinarak katilmayi kabul eden katihmalara
olgekler uygulanmigtir. Bu c¢alisma kapsaminda veriler
Kisisel Bilgi Formu ve Kimlik Gelisiminin Boyutlar1 Olcegi ile
toplanmugtir.

Kisisel Bilgi Formu; katihmailarin yas, egitim durumu, medeni
durum, sosyo-ekonomik diizey, ¢ocuk sahibi olma durumlar:
gibi sorular: iceren maddelerden olugsmaktadir. Katihimalarin
maddelere iligkin yanitlarini secenekler arasindan isaretlemeleri
istenmigtir.

Kimlik Gelisiminin Boyutlar1 Ol¢egi (Identity Dimension
Scale)
Luyckx ve ark.®® tarafindan geligtirilen, Morstinbiil ve Cok®

tarafindan  Turkeeye gerceklestirilen  Kimlik
Gelisiminin Boyutlar1 Olcegi toplam 25 madde ve bes alt

uyarlamasi

faktorden olusmaktadir. Kimlik Gelisimi Boyutlar1 Olcegi;
seceneklerin geniglemesine aragtirilmasini 6lgen 5 madde,
seceneklerin derinlemesine aragtirilmasini 6lcen 5 madde,
seceneklerin saplantili arastirilmasini 6lgen 5 madde, igsel
yatinmda bulunmay: o6lcen 5 madde ve igsel yatirimla
ozdeglesmeyi 6lcen 5 madde olmak iizere toplam 25 madde

ve beg alt faktérden olugsmaktadir. Maddeler “kesinlikle
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katiliyorum”dan (5 puan), “kesinlikle katilmiyorum”a (1 puan)
dogru siralanan 5 derecelemeli bir degerlendirme él¢egi tizerinde
igaretlenmektedir. Her bir alt él¢ekten alinabilecek puanlar 5 ile
25 arasinda degismektedir. Olgekte puanlama yapilirken, her alt
boyut ayr1 ayr1 degerlendirilmekte ve her alt boyutun toplam
puani alinmaktadir.®* Olcegin gecerlik ve giivenirlik caligmalart
icin agimlayic ve dogrulayiar faktér analizleri yuritilmiis ve
6lcegin Tirk kultiiriinde de bes faktorli yapisinin gegerli oldugu
sonucuna ulasilmigtir.?* Elde edilen sonuglar dogrultusunda
Aragtirmada elde edilen verilerin éncelikle betimsel istatistikleri
(kisi
sapma) hesaplanmigtir. Ardindan aragtirmanin problemleri

sayisi, minimum, maksimum, ortalama, standart
dogrultusunda verilerin ¢6ziimlenmesi gerceklestirilmigtir.
Oncelikle katilimcilardan elde edilen cevaplar dogrultusunda
kimlik gelisimi alt boyutlarina iliskin puanlarin carpiklik
ve basiklik katsayilari incelenmis ve aragtirma kapsaminda
gorusleri alman katihmalarin alt boyutlardaki verilerinin

normal dagildig: belirlenmistir.

Olgekte yer alan alt boyutlar ayr1 ayr1 degerlendirilerek her
alt boyut i¢in ayr1 puan hesaplamasi yapilmigtir. Elde edilen
puanlara kiimeleme analizi uygulanarak kimlik statiileri elde
edilmistir. Aragtirmaya katilan kisilerin dogum tarihlerine gore
kimlik statiilerinin anlamh bir farklilik gosterip gostermediginin
tespit edilmesi amaciyla ki-kare istatistigi hesaplanmistir. Veriler
SPSS 21.0 istatistik paket programi kullanilarak ¢éziimlenmis
ve fark testlerinde p<0,05 anlamhlik degeri esas alinmigtir.

Pehlivan ve $ener. Ergen Annelerin Kimlik Stattsit

Bulgular

Aragtirmada kimlik statiilerinin katilmalarin yaglarina goére
hesaplananan ki-kare testi sonuglari Tablo 1’de verilmistir.
Oncelikle ¢alismaya katilan 16-19 yas dénemindeki ergenler
ile 20-24 yas grubundaki beliren yetiskinlik donemindeki
kadinlarin yaslarina gére kimlik statiilerinin anlamh bir farklilik
gosterip gostermediginin belirlenmesi i¢in yiirutilen ki-kare
istatistiklerinde (Tablo 1) yasa gore bir farkliliga rastlanmamigtir
(X2=7,257; p>0,05). Katihmalarin %25,3 intn (n=75) ipotekli;
%20,5’inin (n=61) farklilagmamig, %19,5’inin (n=58) basarili,
%12,1’inin (n=36) dagilmis, %11,4’intn (n=34) askiya alinmig
ve %11,1’inin de (n=33) kaygisiz kimlik statiisiine sahip oldugu
gorilmektedir.

Diger yandan kimlik statiilerinin egitim durumlarina gére
anlaml bir farklilik gosterdigi (%*=49,390; p<0,05) belirlenmistir.
Katihmalarin egitim diizeylerine gére dagilimlari incelendiginde
ortaokul ve altinda egitim duzeyine sahip bireylerle (%42,0;
n=34) lise mezunu katihmalarin (%30,6; n=26) ipotekli kimlik
statiisiine sahip olduklar1 saptanmistir. Universite mezunu
kigilerin ise daha ¢ok dagilmig (%27,6; n=37) ile farkhilagmamis
(%24,6; n=33) ve bagarili (%23,1; n=31) kimlik statiistine sahip
olduklar: gérillmektedir.

Aragtirmada kimlik statilerinin egitim duzeylerine gore
hesaplananan ki-kare testi sonugclar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 1. Kimlik statiilerinin katilimcilarin yaslarina gore hesaplanan ki-kare testi sonuclari

Yas x2 p-degeri
Kimlik statiileri 20-24 16-19
n % n %

Kaygisiz 8 5,9 18 12,0
Dagilmig 31 20,7 25 16,7
Askiya alinmig 8 5,3 14 9,3
. 7.257 0,202
Ipotekli 44 29,3 38 25,8
Farklilagmamisg 2 21,3 26 17,3
Bagarili 27 18,0 29 19,3
p<0,05
Tablo 2. Kimlik statiilerinin egitim diizeylerine gore hesaplanan ki-kare testi sonuclar:

Egitim diizeyi x p-degeri
Kimlik statiileri Ortaokul ve alt1 Lise Universite

n % n % n %
Kaygisiz 12 14,8 11 12,9 2,2
Dagilmig 6 7,4 13 15,3 37 27,6
Askiya alinmig 10 12,3 4 4,7 8 6,0
- 49.390 0,000
Ipotekli 34 42,0 26 30,6 22 16,4
Farklilagmamisg 7 8,6 18 21,2 33 24,6
Bagarili 12 14,8 13 15,8 31 23,1

p<0,05
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Aragtirmada ergenler ile beliren yetigkinlerin kimlik statiilerinin
sosyal konumlarina goére hesaplananan ki-kare testi sonuglar:
Tablo 3’te verilmigtir. Katihmalarin kimlik statillerinde sosyal
konumlarina goére anlamh farkhilbiklar saptanmig (X°=43.952;
p<0,05) olmasidir. Ev hanimlarinin daha ¢ok ipotekli kimlik
statiisine sahip oldugu (%38,5; n=57), o&grencilerin ise
farklilasmamisg (%25,5; n=38), daginik (%24,8; n=37) ve bagarih
(%24,2; n=36) kimlik statiisiine sahip olduklar1 gériilmektedir.
Aragtirmaya katilan evli ve ¢ocugu bulunan ergenler ile beliren
yetiskinlerin kimlik statiilerinin dagihmlarimi incelemek
amaciyla frekans ve yiizde degerleri incelendiginde, evli
katihmalarin %38,0'inin (n=57) ipotekli, %14,7’sinin (n=22)
kaygisiz, %13,3’inin (n=20) farkhlasmamig ve bagarl,
%12,0’sinin (n=18) dagilmig ve %8,7’sinin (n=13) ise askiya
alinmig kimlik statiisiine sahip oldugu bulunmustur.

Katilimcilarin medeni durumlarina goére kimlik stattlerinin
anlamh bir farklihk gésterdigi belirlenmistir. (X’=42.977;
p<0,05). Evli katihmalarin daha ¢ok ipotekli (%38,0; n=57)
kimlik statiisiine sahip oldugu, bekar katilimcilarin ise daha ¢ok
daginik (%25,3; n=38) ve farklilasmamis (%25,3; n=38) kimlik
statiisiine sahip olduklar gériilmektedir.

Aragtirmada katihmalarin ilk ¢ocuk sahibi olma durumuna gére
kimlik statiileri sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir. Katihmcilarin
ilk cocuk sahibi olduklar: yasa gore kimlik statiilerinin anlamh
bir farklihk gostermedigi belirlenmigtir (X’=4.549; p>0,05).
Katilimalarin ilk ¢ocuklarina sahip olduklari yasa gére kimlik
stattilerinin benzerlik gosterdigi gorillmektedir.
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Evli katihmalarin evlenme bicimleri gozden gegirildiginde kimlik
statiilerinin anlamh bir farklilik gésterdigi (X°=22,037; p<0,05)
bulunmustur. Kendisi anlagarak evlenen katiimclarin daha
cok ipotekli (%40,6; n=26) ve dagilmis (%18,8; n=12) kimlik
statiisiine sahip oldugu gozlemlenirken gériicii usulit evlenen
katilhmailarin ise daha ¢ok ipotekli (%36,0; n=31) ve kaygisiz
(%24,4; n=21) kimlik statiisiine sahip olduklar: gériilmektedir.
Diger yandan katilimclarin evlenme yaslarina gére kimlik
statiilerinin anlamli bir farklihik goéstermedigi (X2:5,279;
p>0,05) saptanmugtir. Ergenler ile beliren yetigkinlerin evli olup
olmamalarina gore kimlik statiileri karsilastirldiginda (Tablo 5)
anlaml bir farkhilik gosterdigi saptanmigtir (X*=42,977; p<0,05).
Evli katiblmalarin daha ¢ok ipotekli (%38,0; n=57) kimlik
statiisiine sahip oldugu belirlenmigtir. Bekar katihmcilarin ise
daha ¢ok dagilmis (%25,3; n=38) ve farklilagmamis (%25,3;
n=38) kimlik statiisiine sahip olduklar: gérilmektedir.

Aragtirmada katiimalarin medeni durumlarina gore kimlik
statiileri sonuglar1 Tablo 4’te verilmigtir.

Tartisma

Erken yasta ¢ocuk sahibi olmanin hem anne hem de ¢ocuk
agisindan bir¢ok risk olusturdugu bilinmektedir. Bu alanda
yapilan ¢aligmalar da bu bilgiyi destekler niteliktedir. 22232728
Erken yasta evliligin ve ¢ocuk sahibi olmanin en 6nemli
risklerinden biri bu durumu yasayan bireylerin kimlik geligimleri
icin gerekli olan arayiglar ve alternatifler arasindan se¢im
yapma siirecini gerceklestiremeden baglanmalarda bulunmalar

Tablo 3. Ergenler ile beliren yetiskinlerin kimlik statiilerinin sosyal konumlarina gore hesaplanan ki-kare testi sonuglar1

Meslek X2 p-degeri
Kimlik statiileri Ogrenci Ev hanim
n %o n %

Kaygisiz 4 2,7 22 14,9
Dagilmig 37 24,8 18 12,2
Askiya alinmig 9 6,0 13 8,8
ipotekli 25 16,8 57 38,5 49952 0,000
Farklhilagmamig 38 25,5 18 12,2
Bagarih 36 24,2 20 13,5
p<0,05
Tablo 4. Katilimclarin ilk ¢cocuk sahibi olma durumuna gore kimlik statiileri

i1k cocuk sahibi olma yas: x2 p-degeri
Kimlik statiileri 16-19 20-24

n % n %
Kaygisiz 16 17.0 6 10.7
Dagimik 14 14.9 4 7.1
Askiya alinmig 9 9.6 4 7.1
fpotekli 32 34.0 25 446 4549 0473
Farkhilagmamisg 11 11.7 9 16.1
Bagarili 12 12.8 8 14.3
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Tablo 5. Katilimcilarin medeni durumlarina gére kimlik statiileri

Medeni durumu x2 p-degeri
Kimlik statiileri Evli Bekar
n % n %
Kaygisiz 22 14,7 2,7
Dagilmig 18 12,0 38 25,3
Askiya alinmig 13 8,7 9 6,0
ipotekli 57 38,0 25 16,7 77 0,000
Farklhilagmamig 20 13,3 38 25,3
Bagarili 20 13,3 36 24,0

p<0,05

olarak ele alinmaktadir. Kimlik krizi strecini yasayamayan
gen¢ anneler, ebeveynlerinin, akraba ya da diger toplumsal
cevrelerinin beklentilerine gére kimliklerini olugturmaktadirlar.
Alanyazinda kimlik stattlerinin yasa gére farklilagtig: ve kimlik
statiileri arasinda yasla geciglerin oldugu ifade edilse de, bu
aragtirmada kimlik statilerinin katihmclarin yasglarina gére
farklilik gostermedigi, 16-19 yasindaki katilimcilar ile 20-24
yaslarnn arasindaki katihmalarin kimlik statilerinin benzerlik
gosterdigi sonucuna ulagilmigtir.®®*>37 Arnett'e® goére kimlik
gelisimi hem ergenlik hem de beliren yetigkinler i¢in en énemli
gorevlerden biridir ve kimlik gelisimi ergenlikten sonra beliren
yetigkinlik déneminde de devam etmektedir. Bu ¢alismada
da katihmalarn kimlik statilerinin yaglarina gore farklilik
gostermemesi kimlik gelisiminin ergenlik déneminde sona
ermedigini, beliren yetiskinlik déneminde de devam ettigini
destekler niteliktedir.**

Diger yandan kimlik statiilerinin egitim durumlarina gore
farklilik gosterdigi, ortaokul ve altinda egitim diizeyine sahip
bireylerle, lise mezunu katiimalarin ipotekli kimlik statiistine
sahip olduklari, tniversite mezunu kisilerin ise daha ¢ok
dagilmig, farklilagmamis ve bagarih kimlik statistine sahip
olduklar1 saptanmistir. Bubulgu, egitimin bireylerin kendileri ile
ilgili daha gercekgi yasam plan1 yapabilmelerinde ve kararlarini
olusturmalarinda 6énemli oldugunu géstermektedir. Egitimine
devam eden gengcler belirli bir yénelimi heniiz olusturamamis
olsalar bile kendileri ve gelecekleri ile ilgili kesif yapmaya devam
etmektedirler. Ozellikle iniversite egitiminin aragtirmayapmayz,
secenekleri irdelemeyi ve kegfetmeyi sagladigi bilinmektedir.
Universite mezunu bireylerin basaril, farklilasmamis ve dagilmig
kimlik statiisii puanlarinin yitksek olmasi, bireylerin tniversite
yasaminda farkli secenekleri degerlendirerek farkli deneyimleri
yasamaya daha agik oldukklarini géstermektedir. Arnett’e®* gore
de kimligin kesfedilmesi tiniversite dénemlerine karsilik gelen
beliren yetigkinlik déneminde yogunluk kazanmaktadir.*>*?> Bu
dénemde bireyler yasam alanlariyla ilgili temel degisikliklere
neden olabilecek se¢imlerde bulunmaktadirlar. Morsiinbil
ve Cok'un®** caligmasi kimlik gelisimi boyutlar1 agisindan
iiniversite 6grencilerinin seceneklerin aragtirilmasi boyutundan
aldiklar1 puanlarin lise 6grencilerinden ve 6grenci olmayan
gruptan yiiksek oldugu sonucuna ulagmasi agisindan bu
calisgmanin bulgularim destekler niteliktedir. Ancak, egitimini

tamamlamadan erken yasta evlenmis ve c¢ocuk sahibi olmus
bireylerin ise kriz dénemi yasamadan, ana babalarina bagimh
karar verdikleri, farkli yaklagimlar: kegfetme sansindan yoksun
olduklar: gorillmektedir.®® Bu bulgular kimlik gelisiminin
yasla ve egitimin diizeyinin artmasi ile birlikte olumlu yénde
gelistigini ve bagsarili kimlik statistine gecislerin arttigim
destekler niteliktedir.

Aragtirma sonucunda, katihmcalarin  kimlik statiilerinin
medeni durum ve ¢ocuk sahibi olma durumuna gére farklilik
gosterdigi, evli ve cocuk sahibi katihmecilarin daha ¢ok ipotekli
kimlik statistiine sahip oldugu, bekar katihmalarin ise daha
¢ok dagilmis ve farklilasmamusg kimlik statiisiine sahip olduklar:
gorulmektedir. Bu bulgu, evli ve ¢ocuk sahibi katiimcilarin
bekar kisilere gére seceneklerin genislemesine arastirilmasi ve
seceneklerin derinlemesine arastirilmasi boyutlarinda kimlik
gelisimlerinin daha dugiik diizeyde oldugunu gostermektedir.
Bagka bir deyisle, evli ve ¢ocuk sahibi olan bireylerin icsel
yatirimlarda bulunmadan énce farkli kimlik segenekleri ile ilgili
aragtirma yapmadan baglanmalarda bulunmakta, kimliklerini
anne-baba ya da akrabalarinin beklentilerine ve isteklerine
gore olusturmakta, evlenip cocuk sahibi olduktan sonra ise bu
durumu kabullenerek kararlarinda eglerine ve eslerinin ailelerine
bagl kalarak ipotekli kimlik statiisii ézelliklerini géstermeye
devam etmektedirler. Kapali ya da geri kalmis toplumlarda
ozellikle kiz cocuklarinin erken yasta evlendirilmesi ve ataerkil
ailelerde genellikle genclere evlilikleriyle ilgili karar verme ve
tercih yapma hakki taninmamasi genglerin ipotekli kimlik

stattist 6zellikleri gostermeleri olasiligini artirmaktadir.®

Nemlioglu ve Atak'in*® 18-25 yaglarindaki bireylerin kimlik
statiilerinin medeni durum ve ebeveyn olma durumu agisindan
farklibik gosterip gostermedigini inceledigi caligmasinda, evli
katihmalarin bagarih kimlik, bekar katihmalarin ise ipotekli
kimlik statiisii 6zellikleri gosterdikleri, kimlik stattlerinin
ebeveyn olma durumuna goére de farklhilastigi, cocuk sahibi olan
katihmalarin daha ¢ok ipotekli kimlik statiisti, ¢ocuk sahibi
olmayan katihmalarin ise bagarili kimlik statiisii 6zellikleri
gosterdikleri saptanmugtir. S6z konusu ¢alismada, ¢ocuk sahibi
katilmcilarin ipotekli kimlik statusti 6zellikleri gdstermesi
anne-baba olunca baghligin ve ilginin ¢ocuga yénelmesi sonucu
kimlik statiisiintin de bagarihidan ipotekliye déniistag, evliligin
bireylere sorumluluk yiiklemesi sonucu ise evli katihmalarin
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kimlik
yorumlanmigtir.*

bagarili statiisi  6zellikleri  gosterdigi  seklinde
Turkiye'de erken evliligin bu kadar yaygin olmasma karsin
alanyazinda ergen evlilikleri, ana-babalik ve kimlik konularinda
¢ok fazla caligmaya rastlanmamaktadir. Calismalar genellikle
erken evliliklerin ve cocuk sahibi olmanin gelisimsel acidan
etkileri tizerinde yogunlagmaktadir.?”#*? Bu acidan bakildignda
bu calisma, erken yasta evlenmenin ve anne olmanin getirdigi
sorumluluklarin, ergenlik ve beliren yetigkinlik dénemindeki
bireyin kimlik gelisimi stirecini nasil etkilediginin belirlenmesi

konusunda énemli bulgular sunuyor gériinmektedir.

Ergenlik ve beliren yetigkinlik déneminde bireyler psikososyal
yonden gelisimlerini strdirmekte, 6zellikle bu doénemde
kimlik gelisimi 6nem kazanmaktadir. Gebelik déneminde
kadinlarda fizyolojik ve psikolojik degisimler gorildugiu ve
ergenlerin bu degisimlerden olumsuz yénde etkilendikleri daha
once bahesedilen cesitli calismalarda da goérildiga gibi uzun
stiredir bilinmektedir.?>?* Bireyin kendi bedenine uyum arayis:
icindeyken evlilik ve annelik roline gecisi onu yalnizca fiziksel
olarak degil, psikosoyal yoénden de olumsuz etkilemektedir.
Kimlik kesfi siirecinde birey kim oldugunu ve neler yapmak
istedigini aragtirmaktadir. Erken yasta evlenmis ve cocuk
sahibi olmus bireyler, kimlik gelisimleri icin gerekli arayislar ve
alternatifler arasindan se¢im yapma stirecini gerceklestiremeden
ve herhangi bir arastirma yapmadan kimliklerine iligkin
baglanmalarda bulunmaktadirlar. Bu kapsamda herhangi
bir kimlik krizi yasamadan ve alternatifler arasindan se¢im
yapma strecini gerceklestiremeden baglanmalarda bulunmalar:
onlarin ipotekli kimlik statiisti 6zellikleri géstermelerine neden
Bu agdan degerlendirildiginde, Rosado’nun*
calismasindaki, anne olma ile segeneklerin genislemesine

olmaktadir.

aragtirilmas1 arasinda anlamh bir iligki oldugu, 20 yasin
istiindeki annelerin seceneklerin geniglemesine aragtirilmas:
puanlarinin anne olmayan katilimcilardan daha dastk oldugu
bulgusu da bu ¢alismanin sonuglarini destekler niteliktedir.
Bu bulgu anne olmayanlarin annelere goére farkhi kimlik
seceneklerini daha fazla aragtirdiklarimi géstermektedir.*?

Arnett® kimlik gelisiminin ergenlikten sonra beliren yetigkinlik
déneminde de devam ettigini belirtmektedir. Bu aqdan
degerlendirildiginde, katihmalarin ilk c¢ocuklarina sahip
olduklar1 yasa gore kimlik statilerinin benzerlik gostermesi
bulgusu hem ergenlik hem de beliren yetigkinlik déneminde
cocuk sahibi olmanmin kimlik gelisiminin bagarih bir sekilde
tamamlanmasimi engelleyecegini, erken yasta ebeveyn olmusg
bireylerin kimlik gelisimlerini tamamlamak i¢in yeterli siireye
sahip olamadan yetigkinlik dénemine gecis yaptiklarini
gostermektedir.? Diger yandan, dogum ya da evlilik nedeniyle
gen¢ kadinin okul yasamina devam edememesi gibi olumsuz
durumlar da kimligin akranlar ya da diger toplumsal etmenler

aracihigiyla sekillenmesine engel olmaktadir.**

Bu c¢aligmada, annesi 14-19 yasinda evlenen katihmcilarin
ipotekli kimlik stataisiine sahip olduklar: saptanmigtir. Annesi
20-23 yasinda evlenen bireylerin ise daha ¢ok farklilagsmamisg
ve bagarili kimlik statiisine sahip olduklari belirlenmigtir.
Katilimcilarin kimlik statiilerinin babalarinin evlenme yaglarina
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gore degigiklik gostermedigi gorilmiistir. Kendisi hentiz
¢ok gencken evlenen kadinlarin ebeveyn olduklarinda da
cocuklarin yetistirme stillerinin kimlik gelisimlerini etkiledigin
gostermektedir.

Cocuklar kurduklari 6zdegim ile anne babalarinin tutum
Kendileri
olduklarinda ise ailelerinden gérditkleri davramig bicimlerini
kendi Adams'in®?  kiz

ergenlerle anne ve babalarinin kimlik stattlerini kargilagtirdig:

ve davramglarini  benimsemektedirler. ebeveyn

cocuklarina  sergilemektedirler.*®
calismasinda; ust dizey kimlik (basarili, askiya alinmis)
statiisiine sahip anne babalarin kizlarinin da st diizey kimlik
statistine sahip oldugu, ayni sekilde alt duzey (ipotekli,
daginik) kimlik statiisiine sahip anne babalarin kizlarinin
da alt diizey kimlik statiisiine sahip oldugu belirlenmistir.
Adams’in*? calismasi bu caligmada da gorildugu gibi, kimlik
statilerinin kusaklar arasi gecis gosterdigini, ebeveynlerin
sergiledikleri tutum ve davraniglarin ¢ocuklarinin ileride nasil
bir kisilik yapisina sahip olacagini belirledigini gostermektedir.
Kimlik statiilerinin babalarinin evlenme yasina gore degisiklik
gostermemesi ise geleneksel toplumlarda genellikle ¢cocugun
bakimi ve yetistirilmesi konusunda annelerin daha etkin olmasi,
babalarin rolunin ise yalmzca ¢ocugun ve ailenin ekonomik
ihtiyaclarinin  kargilamasi olarak algilanmasindan kaynakh
olabilecegi dustintlmektedir.

Katilimcilarin mesleklerine gore kimlik stattsti dagilimlar:
incelendiginde, ev hamimlarinin daha ¢ok ipotekli kimlik
statiisine sahip oldugu, o6grencilerin ise farkhilagmamusg,
kimlik olduklar
belirlenmigtir. Erken yasta evlenme ve c¢ocuk sahibi olma
egitimi yarida birakmak ve bir meslek secememek gibi bircok
olumsuzluklara neden olmaktadir. Erken evlenme, ¢ocuk sahibi

dagilmig ve bagarih statiisiine sahip

olma ve egitim arasindaki iligkinin incelendigi ¢aligmalarda da
benzer bulgular gorilmektedir.***® Erken yasta evlilik nedeniyle
kiz ¢ocuklari egitimlerini yarim birakmak zorunda kalmakta
ve ev hanimi olmay: zorunlu olarak tercih edebilmektedir.
Egitim kiz ¢ocuklarinin yasamlarina iligkin karar vermelerinde
énemli rol oynamaktadir. Ozellikle geleneksel 6zellikleri agir
basan ailelerde, kiz ¢ocuklar1 yagamlarinin her déneminde (kiz
cocuk, geng kiz, eg, ana ve kaynana olarak) bir erkegin destegine
ve yonetimine gereksinimleri oldugunu pekistiren deger
yargilari ile kargilagmaktadir. Yagami boyunca bu tiir yargilarla
karsilagan kadinlarin ¢ogunlugu sonunda bu yargilar kendi
benlik duygusuyla butinlestirerek, “erkege bagimhilik” roluni
kabul etmektedir.®® Bu tiir ailelerde biyiiyen kiz ¢ocuklari,
kendilerine dayatilan kimlikleri ve rolleri yerine getirmeye
mecbur birakilabilmektedir. Erkege bagimlilik rolint kabul
ederek egitimini yarim birakan gen¢ kadinlar evlenmeden 6nce
ailelerine, evlendikten sonra da egleri ve eglerinin ailelerinin
isteklerine gore yasamlarimi sekillendirerek ipotekli kimlik
statiisii 6zellikleri gosterebilmektedir. Bu tir ailelerde biiytiyen
kiz ¢ocuklarinin eglerinin evin ge¢imini saglamak i¢in ¢aligsmasi
ve kendilerinin de onlara atfedilen gérevlere dayali olarak ev
islerini yerine getirmek ve ¢ocugun bakimini saglamak icin
ise evde kalmak zorunda olduklar1 yéniinde cinsiyet rollerini
icsellestirdikleri diigiiniilmektedir.
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Katilmalarin ~ gelir kimlik  statiileri
karsilastirilldiginda, ailesine bagimli katihmalarin daha ¢ok

dagilmis, farkhlagsmamis ve basarih kimlik statiistine sahip

durumuna  gore

olduklari, gelirinde eglerine bagimli katihmalarin ise daha
cok ipotekli kimlik statiisiine sahip olduklar tespit edilmigtir.
Ayrica, bu c¢alismada kimlik statilerinin kigilerin sosyo-
ekonomik dizeyine gore farklilik goéstermedigi, aylik geliri
dustk ve yitksek olan katilimalarin benzer kimlik statiilerine
sahip olduklar: belirlenmigstir. Archer’'in® c¢aligsmasinda da
bu bulguyu destekler nitelikte, ailenin gelir diizeyi ile kimlik
gelisimi arasinda anlamli bir farka rastlanmamigtir. Ancak,
Varan® ergenlerde Benlik Kimligi Statiileri Ol¢egi kullandig
calisgmasinda kimlik statiilerinin sosyoekonomik dizeye gére
farklilagtign sonucuna ulagilmigtir. Nemlioglu ve Atak'in®
calismasinda da orta ve yiksek sosyoekonomik statiide yer
alan bireylerin daha ¢ok ipotekli kimlik statusii 6zellikleri
gosterdikleri, diisitk sosyoekonomik statiide yer alan bireylerin
ise basaril kimlik statusii 6zellikleri gosterdikleri belirlenmisgtir.

Calismanin Kisithiliklar:

Bu ¢alismanin sinirhiliklarindan ilki yéntem olarak nicel yéntem
kullanilmis olmasidir. Nicel yéntem kullanilarak kimlik gelisim
siirecleri ve statiiler incelenirken, nitel yéntem ile de erken
yaslarda evlenen kadinlarin yasadiklari nasil anlamlandirdiklari,
yagadiklari sorunlarla basa ¢ikabilme yoéntemleri ve gelecege
yonelik planlari gibi konularda da daha ayrintih bilgiler elde
edilebilecegi dustintlmektedir.

Bu calismadaki bir diger simirhilik ise aragtirmanin 6rnekleminin
Ankara 1li ile stnirh tutulmus olmasidir. Daha sonra yapilacak
calismalarda farkl illerden de katiimailarin aragtirmaya dahil
edilmesi saglanarak sosyo-kiilturel farkliliklara iligkin verilerde
incelenebilir.

Sonug¢

Bu calismada, kimlik statilerinin katihmalarin yaglarina gére
farklilik gostermedigi ancak erken yagta evlenmis ve cocuk sahibi
olmus katihmalarin kimlik gelisimlerini saglikli bir gekilde
tamamlayamadiklari, evli ve ¢ocuk sahibi katihmalarin daha
¢ok ipotekli kimlik statiisiine sahip oldugu, bekar katilimcilarin
ise daha ¢cok dagilmis ve farkhilasmamig kimlik statiisiine sahip
olduklar1 saptanmigtir. Ayrica, 19 yasindan ¢énce anne olan
ergenlerle 19 yasindan sonra anne olan beliren yetiskinlerin
benzer kimlik statilerine sahip oldugu, katihmclarin ¢ocuk
sayllarina gére de kimlik statilerinin farkhiik gostermedigi
belirlenmigtir. Kimlik gelisiminin devam ettigi bir dénemde
evlenen ve ¢ocuk sahibi olan bireylerin herhangi bir kimlik krizi
yasamadiklari, alternatifler arasindan se¢im yapma stirecini
gerceklestiremeden baglanmalarda bulunduklar: ve ipotekli
kimlik statisit 6zellikleri gosterme olasiliklarinin  arttig:
gorulmiistir.

Genel olarak arastirma sonuglarindan yola cikilarak, evli
katiimcilarin bekar bireylere gére seceneklerin genislemesine
ve derinlemesine aragtirilmasi gibi asamalardan ge¢meden
kimlige iligkin baglanmalarda bulunmalarinin kimlik gelisimini
olumsuz yénde etkiledigi séylenebilir. Bu bireylerin genellikle
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aile buytklerinin kararlar1  dogrultusunda yasamlarim
sekillendirdikleri ve kimliklerini olusturduklari, evlendikten
sonra da bu durumu kabullenerek egleri ve eglerinin ailelerin
kararlarina gére yasamlarimi sekillendirdikleri goriilmektedir.
Erken vyaslarda c¢ocuk sahibi olmus bireylerin yalnizca
kendilerinin degil, ¢ocuklarimin da ipotekli kimlik statusi
ozellikleri gésterme olasiliklarinin yiiksek oldugu séylenebilir.
Ayrica, aragtirma sonuglari kimlik gelisiminin beliren yetigkinlik
doneminde de devam ediyor olmasi nedeniyle 18 yas sonrasi

yapilan evliliklerin de erken oldugunu géstermektedir.
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