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EDITORE MEKTUP / LETTER to the EDITOR

Avrupa Tip Uzmanlan Birligi Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Bélumu
(UEMS-CAP) Delegelerinin 2022 Yili Toplantisindan Izlenimler

Impressions from European Union of Medical Specialists Section on Child and Adolescent Psychiatry

(UEMS-CAP) Annual Meeting 2022

@ Sevay Algen Guney

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk ve Ergen Ruh Saglig: ve Hastaliklar1 Anabilim Dali, {zmir, Tarkiye

Sayin Editor;

Avrupa Tip Uzmanlann Birligi Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi
Bolumi (UEMS-CAP) delegelerinin yillik toplantisi Koronaviriis
Hastaligi-2019 (COVID-19) pandemisi nedeniyle, yiz ytize
toplantilara verilen iki yillik aradan sonra Ispanyanin Sevilla
kentinde gerceklestirilmistir. UEMS-CAP Cocuk ve Ergen
Psikiyatrisi'ndeki egitim ve 6gretimin kalitesinin, ruh saghg:
sorunlar1 olan ¢ocuklara ve genglere verilen bakimin kalitesiyle
yakindan iligkili oldugu inancyla yola ¢ikan bir topluluk olup;
farkl ulkelerdeki Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi derneklerinin
uyelikleri ile 1994 yilindan bu yana varligini aktif olarak
siirdiirmektedir.

Topluluk, tip egitimi icerinde ¢ocuk psikiyatrisinin varligi ve
aktif rol oynamasi, asistan egitimlerinin farkl tlkelerdeki
standardizasyonu ve egiticilerin egitimi gibi temel alanlarda
calismalarini sturdiirmekte; ilkeler arasi is birligini ve ortak
hareketle ¢ocuk ve ergen psikiyatrisi alaninin gelistirilmesini
desteklemektedir.

Tiirkiye Cocuk ve Geng Psikiyatrisi Dernegi, Onursal Bagkan
sayin Prof. Dr. Fusun Cuhadaroglunun cabalariyla UEMS-
CAP’a uye olmusg olup; tiye oldugu siirecten bu yana yapilan
uluslararasi toplantilara etkin katiim gostermektedir. Prof.
Dr. Fusun Cuhadaroglu ilk UEMS-CAP temsilcisi olarak gérev
almig, daha sonra bu gérevi 2013 yilinda Prof. Dr. Neslihan
Inala devretmistir. 2022 yilindan itibaren Tirkiye Cocuk ve
Geng Psikiyatrisi Dernegi UEMS-CAP temsilciligi gérevi Dog.
Dr. Sevay Alsen Guiney tarafindan siirdiirilmektedir.

Son iki yildir COVID-19 pandemisi nedeniyle ¢evrimici olarak
devam eden UEMS-CAP toplantilari, bu yil Ekim ayinda

Ispanya'nin Sevilla kentinde gerceklestirilmistir. International
Center of the University Sevilla ev sahipliginde gerceklestirilen

toplantiya, ulkemiz UEMS-CAP temsilcisi Dog. Dr. Sevay Alsen
Guney ve bir 6nceki temsilci olan dernek bagkanimiz Prof. Dr.
Neslihan Inal katilmugtir.

Toplant1 14-15 Ekim 2022 tarihlerinde 27 delegenin katilim
ile gerceklesmis ve Cocuk ve Geng Psikiyatrisi pratiginde egitim
alanlarma dair ayrintili paylasgimlarda bulunularak, egitimin
gelistirilmesi ve standardizasyonuna dair projeler ve planlanan
caligmalar hakkinda fikir aligveriginde bulunulmustur.

UEMS-CAP bolim bagkani Carmen Schroder’in (Fransa)
rahatsizlig1 nedeniyle katilamadig: toplantilar, ikinci bagkan
Krisztina Kapornai (Bulgaristan), bélim sekreteryasi Hojka
Kumper$cak (Slovenya), egitim alt kurulu bagkami Peter
Deschamps (Hollanda) ve ikinci bagkani Thorsten Schumann
(Danimarka) tarafindan biiyiik bir titizlik ve misafirperverlik ile
yuritilmiistir.

Tartisilan konular arasinda, son yiz yiize toplantidan bu yana
Cocuk ve Ergen Ruh Saghg pratiginde (pandemi, cevre/iklim
krizi, savaglar, Avrupa Birligindeki ekonomik ve toplumsal
degisikliklerle ilgili olarak Cocuk ve Ergen ruh saghg
hizmetlerinde yasanan sikintilar) degisenler, Avrupa Cocuk ve
Ergen ruh saghg: asistan egitiminde varsa farklilagan egitsel
gereksinimlerin belirlenerek halihazirda yenilenen miifredat
cercevesinde degerlendirilmesi, Cocuk ve Geng Psikiyatri
egitiminde uluslararasi standardizasyonun belirlenmesinin
amaclandigi UEMS-CAP tarafindan yiriutilen ¢ok uluslu Delphi
calisgmasinin geldigi nokta ve siirecte caligmanin yapilmasi
planlanan sonraki adimlari hakkinda bilgilendirme?, Cocuk ve
Geng Psikiyatristleri ile pediatristler aras1 liyezon iligkilerinin
uluslararasiboyuttadegerlendirilmesi, erigkin psikiyatristlerinin
Cocuk ve Geng psikiyatristlerinden 6grenmesi gerekenler,
simirlar, simirhiliklar ve gelecekte ortak hareket edebilmenin
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olas1 yollari, UEMS merkezi toplantilarinda gelecekte ortak
olarak yapilmasi planlanan projeler hakkinda bilgilendirme

(cinsiyet, farkliliklar ve kapsayicilik tema bagliklari, ergen tibbi
ve saghgina multidisipliner yaklagim, seyrek gériilen hastaliklar
tema baghigl) gibi son derece genis kapsamli baglhklar yer
almigtir. Tum konular kisa sunumlar ve interaktif paylagimlar
vasitasiyla zenginlegtirilmistir.

Interaktif paylasimlar esnasinda alanimizda bir “Avrupa Board/
Yeterlilik” sinavi yapilmasinin planlandifi égrenilmistir. Ayrica
halihazirda pek ¢cok katilima tilkede uzmanlara yénelik ve hatta
asistan duzeyinde kidemleri degerlendiren yeterlilik sinavlarinin
yapilmadig bilgisi edinilmigtir. Tturkiye ve Avrupa tlkelerinde
asistan, uzman, 6gretim iiyesi sayilar1 ve egitim siireclerine dair
veriler paylagilmistir. Ulkelerin her birinin ayr1 ayr1 konularda
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6ne cikan gereksinimleri olmakla birlikte, iilkemizde asistan
egitiminin gereksinimlerinin kargilanmasina dair ¢abalarin, pek
¢ok Avrupa iilkesinden ¢ok daha iyi oldugu izlenimi olugmustur.

Bir sonraki UEMS-CAP toplantisinin Yunanistan'da yapilmasi
kararlagtirildiktan sonra alt komitelerin olusturulmasina dair
gelecek planlar1 paylagilip, ev sahibi Ispanya delegelerinin
Ispanyada Cocuk ve Geng¢ Psikiyatrisinin kisa tarihi ve
gintmuzdeki durumunda dair veriler sunularak son derece
verimli gecen toplant: sonlandirlmisgtur.
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