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Sayin Editor;

Avrupa Birligi Tip Uzmanlar1 Dernegi Cocuk ve Geng Psikiyatrisi
Bolumi (UEMS-CAP) delegeleri yillik toplantisi Yunanistan'in
bagkenti Atina’da 6-7 Ekim 2023 tarihinde gerceklestirildi.
Atina Universitesi Tarih Mizesinde gerceklesen toplantiya
Tiirkiye Cocuk ve Geng Psikiyatrisi Dernegi Bagkani Prof. Dr.
Neslihan inal ve UEMS-CAP Tirkiye Temsilcisi Dog. Dr. Sevay
Alsen Guney birlikte katilda.
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Toplantinin yapildig1 Atina Universitesi Tarih Miizesi, gecmisi
400 yildan daha eski olan tarihi bir bina olup, Plaka, Antik
Agora, Atina Gozlemevi ve Lycabbetus Tepesi'nin panoramik
manzarasina sahip Akropolis’e de son derece yakin bir konumda
yer almaktaydi. Bina, 19. yiizyilda iinlii Yunan mimar Stamatios
Kleanthis’in evi olup, 1837'den itibaren dért yil boyunca Atina
Ulusal ve Kapodistrian Universitesinin ilk evi olarak hizmet

verdigi 6grenildi.
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Sevay Alsen Giiney. UEMS-CAP 2023 Yillik Toplantis:

UEMS-CAP toplantilarina diizenli katilan Ingiltere, Almanya,
Hollanda, Slovenya, Bulgaristan Belgika, Isvigre, ispanya,
Norveg, Finlandiya, Danimarka, Fransa, Portekiz, Estonya,
Turkiye gibi tlkelerin yani sira ilk kez veya uzun bir aradan
sonra Gurcistan, Kuzey Makedonya ve Hirvatistan'dan delegeler
de katilirken; yeni Avrupa Psikiyatri Asistan Federasyonu
(EFPT) temsilcisi ve bazi Yunan ¢ocuk psikiyatri asistanlari
da toplantida gézlemci olarak yer aldilar. Bu yilki toplantiya,
Estonya, Ukrayna, Avusturya, Irlanda, Cek Cumhuriyeti,
Polonya, Fas, Letonya, Litvanya, 1talya, Kibris ve diger baz
iilkelerden delegeler katilamad.

Toplanti iki giine sikigtirilmig son derece yogun bir programdan
olusmakta idi ve delegelerin katilimi destekleyen interaktif
yapisindan dolayr da son derece verimli gecti. Dr. Aliki
Grigoriadou ve Dr. loanna Giannopoulounun sicak acilig
konusmalarim takiben, delegeler kicikk tartigma gruplarina
ayrilarak, ¢ocuk ve ergen ruh saghg: hizmetleri tizerindeki
gereksinimler karsisinda ortaya ¢ikan yetersizlikler ve devlet
politikalarinin yarattigr baskilar, iklim krizi, savaslar, AB'deki
ekonomik ve toplumsal degisiklikler ve cinsiyet ayrimi ve iligkili
konular hakkinda tilkelerine 6zel genel durumlar hakkinda fikir
aligverisinde bulundu.

Akabinde egitim kurulu bagkan yardimcis: Thorsten Schumann
(Danimarka), Avrupa egitim gereksinimleri hakkinda kisa bir
sunum yapt: ve ¢ocuk psikiyatrisi egitim miifredat: cercevesinin
guncellenmesi stiregleri ile iligkili bir tartisma yurutulda.

Bu sene UEMS-CAPa ilk kez katilan EFPT temsilcisi Sarah
Pillen, EFPT’nin gtncel projelerini ve gelecekte UEMS-CAP is
birligi ile planlanan projelerine dair sunumunu gerceklestirdi.

Egitim kurulu bagkami Peter Deschamps (Hollanda), ¢ocuk
ve ergen psikiyatrisi egitiminde uluslararasi bir uygulama
toplulugunun es giidiimli bir bicimde ¢aligmasinin planlandig:
DELPHY calismasimin son 1 yilda gecirdigi agamalar hakkinda
genel bir bilgi aligveriginde bulundu.!

Tip egitimi ve lisansisti egitim konularinda Avrupa geneline
dair bilgi paylasgimmin ardindan, Avrupa Tip Ogrencileri
Egitimi caligma gruplarinda yer alan ¢ocuk ve geng psikiyatrisi
delegelerden bu yapilan grup calismalarinda gelinen noktalara
dair kisa geri bildirimler alindi. Bahsi gecen ¢aligma gruplar
arasinda “Cinsiyet, cesitlilik ve kapsayiclik icin tematik
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federasyon”, “Adolesan tibb1 ve saghg multidisipliner komitesi
(Thorsten Schumann)”, “Yesil tematik federasyonu (Bernadka
Dubicka)”, “Nadir hastaliklar tematik federasyon (Marie-Maude
Geoffray)” ve “Yetigkin Psikiyatrisi bélumii: Guncel projeler,
konular ve gelecekteki is birligi secenekleri (Marc Hermans)”

gruplarn yer almakta idi.

Egitimciler kadar online da olsa egitilenlerin de katilim sagladig:
ve sunum yaptiklar toplantinin ilk giintni son oturumunda
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“Cocuk ve ergen psikiyatrisinde cifte rol: Egitmenlerin ve
stajyerlerin klinik ¢aligmalar1 aragtirma, liderlik ve 6gretimle
birlestirme konusundaki algilari (Marie-Aude Piot)” ve “Cocuk ve
ergen psikiyatrisi 6gretim bursu: 5 yillik UEMS- CAP egitmenleri
seminerinden 6grendiklerimiz ve nasil ilerlemeliyiz? (Peter
Deschamps)” konularinda interaktif sunumlar gerceklegtirildi.?

Toplantinin ikinci giinii ilk oturumunda, ev sahibi Yunanistan'da
cocuk ve ergen psikiyatrisinin dunii ve buginii ile gelecegi
hakkinda Dr. Ionna ve Dr. Aliki tarafindan bir degerlendirme
sunumu yapildi. Avrupa’nin genelinde oldugu gibi yatakli servis
sayisimin kisithhigy ve var olanlarinda ekonomik desteklerin
azaltilarak, ayaktan ve koruyucu énleyici saghk hizmetlerine
olanaklarin kaydirilmasi ve sayisi az olan ¢ocuk ve ergen
psikiyatrisi uzmanlarinin hem egitim hem saghk hizmeti
vermekteki ikili rolleri arasinda yagadiklari titkenmislik

hakkinda paylasimda bulunuldu.

fkinci gintin diger oturumlarinda, Avrupa Cocuk ve Ergen
Psikiyatrisi Birligi ile olasi ortak faaliyetler ve is birliklerine
iligkin goriig aligveriginde bulunulurken, UEMS-CAP tarafindan
saglanacak egitim firsatlarina iligkin gelecekteki potansiyel
projelerin tartigildi.? Ayrica UEMS-CAP’nin genel finans durumu
hakkinda Bernadka Dubicka (ingﬂtere) hakkinda kisa bir sunum
gerceklestirildi.

Olduk¢a verimli gecen ve Yunan meslektaslarimizin sicak ev
sahiplikleriyle zenginlesen UEMS-CAP 2023 yillik toplantisinin
sonunda 2024 yii Ekim ayinda gerceklesmesi planlanan
toplantinin yeri resmi olarak kesinlesmemekle beraber, Sayin
Tiirkiye Cocuk ve Geng Psikiyatrisi Dernek Baskani Prof. Dr.
Neslihan Inal'in katkilariyla 2025 yili UEMS-CAP toplantisinin
Tiirkiye'de Izmir'de yapilmasi kararlagtirildi.

Etik

Finansal Destek: Makalede adi gecen toplantiya katilim
COGEPDER tarafindan finanse edilmigtir.
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